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• Раскопки под Анапои 
завершенм — Боспор нам 
2014 будет ближе • Каким 
супостатам ми облзанш идееи 
переводитв часв! вперед-назад? 
• Целв: Алћфа Центавра и Тау 
Кита, дело за парусом • «Человек 
разумнвш» обогнал сородичеи, что 
далвше? • Огурцв! в вв1С0ких боч- 
ках, и никаких мокрмх бед! • По- 
чему мирнћ1е кузнечики ни с того 
ни с сего становлтсл хишниками? 




дкзопланета системш Алг>фа Центавра Б в представлении художника. 



«Впереди человека ждут бескрапние просторш космоса, бесчисленние 
трассм новшх космических полетов. И они будут, зти полетм! Нет 
предела смелшм дерзанипм свободного человека. . . » 

Сергеи Королев 



НАУКА. ДАЛВНИИ ПОИСК 
(См. стр. 23.) 




Разделение ступенеп межзвездного зонда ((Баед-аШб)}. 



В н о м е р е 



Вести из институтов, 
лаборатории, зкспедиции 

Е. АНТОНОВ — АнтичнБ1е усадвбБ1 и «вар- 
варскии« могилвник под Анапои (2) . Т. ЗИ- 
МИНА — ПодконтролБНБШ распад (34); 
Метановал катастрофа отменлетсл (35) . 

К. МУХИН, докт. физ.-мат. наук — Неитрино: 



вчера, сегодни, завтра 4 

Хотите статБ физиком? 12 

Бгоро иностраннои научно-техническои 

информации 14 

Д. ГАЛИНОВСКИИ — ТридцатБ шестБ 

искуснБ1х ткачих 18 

А. ПЕРВУШИН — «КараванБ1 ракет помчат 

нас вперед от звездБг до звездБ1...» 23 

«Новое поколение — 2014» (конкурс) 37 

Т. ПАНОВА, докт. ист. наук — XVI век. 

От словесного портрета к скулБптурнои 

реконструкции 38 

Бгоро научно-техническои информации 42 

С. АКСЕНТБЕВ, канд. техн. наук — 

АрхангелБскии форпост 44 

Б.-Ц. ЛИ — Низкие затратБ1 — вБихжие 

технологии (беседу ведет Д. Збжов) 50 

Кунсткамера 54, 65 

А. АЛЕКСЕЕВ — Истсаидскан историн 56 

О чем пишут научно-популнрнБ1е 

журналБ1 мира 66 

Л. МАНВЕЛОВ, канд. мед. наук — 

ИнсулБт: факторБ1 риска 70 

РО. РЛЗАНЦЕВ — Прививка от сигарет 78 

Наука и жизнб в начале XX века 80 



«УМА ПАЛАТА« 

ПознавателБно-развивагошии 
раздел длн школбников 

А. АЛЕКСЕЕВ — Землики из Арпинума: 
Гаи Марии и Марк Туллии Цицерон (81). 
Е. СУББОТИНА — Опб1тб1 с растителБНБШ 
маслом (87). КЗ. ФРОЛОВ — Зричии глаз 
под чернои повизкои (89). Н. ГОРБКАВБ1И 
— Сказка об отважном полководце и благо- 
родном рБхцаре Борисе Уварове и его злеи- 
ших врагах — кузнечиках (90) . 

По музеим и ВБ1СтавочнБ1м залам 94 

О. КАЛУГИНА, докт. искусствоведенин — 

«Нужно все забБГТБ, все отдатБ...» 95 

В. МАКСИМОВ — Из истории фамилии ... 100 



М. ДМИТРЕВСКИИ — Тачки длл дачки 102 

В. ДАДБ1КИН — Дождливому сезону 

вопреки 105 

О. ЛЕОНТБЕВА — ДвадцатБШ заочнБШ 

чемпионат России по решеним 

головоломок 112 

В. МАРБ1ШЕВ — ЕстественнБШ фактор 

(фантастическии рассказ) 114 

К). ФРОЛОВ — Герберт Узллс 

о преподавании лзбжов 118 

НовБге книги 119 

Е. ГИК, мастер спорта по шахматам — 

КомпБГОтер, на помошб! 120 

К). РЛЗАНЦЕВ — Летнее времн как «грлз- 

нб1и тргок каизера» 125 

В. ДАДБ1КИН — И овош. и приправа 128 

МаленБкие хитрости 132 

ОтветБг и решенил 133 

Кроссворд с фрагментами 134 

Е. ВЕШНЛКОВСКАЛ — Чтение ногами: 

по следам собаки Баскервилеи 136 



НА ОБЛОЖКЕ: 

1-истр. — Памитник гожноафриканскому вра- 
чу, шотландцу по происхождениго, Роберту Бруму 
(1866 — 1951), у входа в пешерБ1 Стеркфонтеина. Док- 
тор Брум с гоности увлекалси палеонтологиеи. Когда 
анатом Иоханнесбургского университета Раимонд 
Дарт заивил, что наиденнБ1и в 1924 году в каменоломне 
Таунга череп принадлежит детенБшгу доисторического 
человека, доктор Брум поддержал зту гипотезу и на- 
чал активно искатв доказателвства того, что в КОжнои 
Африке жили предки человека. При раскопках пегдер 
Стеркфонтеина в 1936 — 1947 годах ему удалосв со- 
братв уникалБнуто коллекциго черепов и других частеи 
скелета австралопитеков. Зти находки сделали его 
всемирно знаменитвш. Фото Н. Домринои. (См. 
статБК) на стр. 56.) 

Внизу: Вот зто — саранча! Фото С.Горланова. 
(См. статвго на стр. 90.) 

2-л стр. — ПокоритБ далвнии космос непросто, но 
идеи, как зто сделатв, разрабатвтаготсн. (См. статвго 
на стр. 23.) 

4-и стр. — Лгобои материал — глина, дерево, бронза, 
мрамор — 6б1л подвластен ученице Оггоста Родена. Вб1- 
дагогциеси работБ1 Аннб1 СеменовнБ1 Голубкинои — на 
вБхставке в Москве. Фото И. Константинова. 
(См. статвго на стр. 95.) 



Статви — победитем, конкурса научно-популлрних 
статеи «Био/мол/текст». 



В зтом номере 144 страници. 
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АНТИЧНБ1Е УСАДВБВ1 
И «ВАРВАРСКИИ» 
МОГИЛВНИК ПОД АНАПОИ 

Вантичное времи на кзге нннешнеи терри- 
тории России и Украинн сушествовало 
Боспорское царство. Его истории началасв 
в \/веке до н.з., когда несколвко греческих 
городов-колонии на северном берегу Черного 
мор^ обЂединилиск (волвно или неволвно) 
под властвкз одного правители. Государство 
оказалосв крепким: оно успешно отражало 
натиск соседних варварских племен до конца 
IV века нашеи зрн. Боспор играл важнукз ролк в 
причерноморском регионе — он находилси на 
границе сначала греческого, а потом римского 
мира. Царство в разнне периодв! своеи исто- 
рииснабжалохлебом Афини, бнлопоследним 
оплотом Митридата VI Евпатора, понтииского 
цари, осмелившегос^ воеватв с Римом. 

Изучением истории Боспорского царства 
активно занимакзтсл россииские и украин- 
ские археологи. Болвшинство зкспедиции 
работакзт летом, но если археологическим 
пам^тникам грозит застроика, то работн 
проводатс^ в лкзбое времн года. В анваре 




2014 года под Анапои закончилис^ охранн^е 
археологические раскопки, которв1е проводи- 
ло ООО «Столичное археологическое бкзро». 
Руководили работами Константин Воронин и 
Максим Менкшиков. 

Исследовани^ проводилисв на территории 
современнои Анапн, где вдревности находил- 
с^ боспорскии город Горгиппин — крупнвм 
порт, центр обширнои селкскохозииственнои 
округи (хорн). Раскопки оказалисв весвма 
успешннми: в шести километрах от Горгип- 
пии, в современном поселке Супсех, открмтм 
и полносткК) изученв! две античнне усадвбн и 
«варварскии» некрополк. 

Памитники расположенн на двух соседних 
холмах. На восточном холме обнаруженн 
могилкник и античнаи усадвба, при строи- 
телвстве которои могилвник бил частично 
разрушен. Еш,е одна усадвба размешена на 
западном холме. 

Некрополк предварителвно датируетси 
VIII— VI веками до н.з. Всего археологи нашли 
14 могил. Исследователи не исклкзчакзт, что 
первоначалћно погребении бвто бол^ше. 
Наиболее ранние могилв!, вероатно, свнзанм 
с так назуваемнми протомеотскими древ- 
ност^ми, они обложенв! внутри камнами. 
Более поздние могилу представлили со- 
бои «классические», аккуратнне каменние 
иидики. В некоторнх из них били захороненн 
два человека, еств следн неоднократного 
исполкзовании погребении. 

«В однои из могил находилс^ скелет в 
скорченном положении. Кости еш,е одного, 
а возможно, и двух человек, били смешенн к 
кзжнои стенке погребалкнои камерн«, — рас- 
сказв1вает Максим Менвшиков. 

Находок в могилах немного, в основном зто 
бусн и металлические булавки. 

Античнал усадвба на восточном холме су- 
шествовала в V— III веках до н.з. На раннем 
зтапе, в V— Мвекахдо н.з., усадвба состолла 
не менее чем из четнрех-пити помешении. 
Они имели правилвнук) форму, кладки стен 
оченв качественнне. Однако пам^тник 
пережил как минимум одну крупнукз пере- 
планировку, позтому от раннеи застроики 
сохранилосв немного. В частности, археологи 
открнли подвалн и очаг. 

Супсех. Восточншп холм. Остатки усадг>би 
IV — 77/ веков до н.з. Фото Максима Меш>- 
шикова. 
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При раскопках «раннеи» усадвбв! наиденв! 
шеств наконечников стрел. Не исклкзчено, что 
перед нами свидетелвство вооруженного кон- 
фликта, из-за которого поселение на времи 
бвто оставлено. Однако других доказателвств 
предполагаемого столкновении нет. 

Период запустении продолжалси не более 
100 лет. Возможно, уже в IV веке до н.з. скзда 
снова приходит лкзди и строит новук) усадвбу. 
«Позднии» усадвба датируетси IV— III веками 
до н.з. Ее планировка не совпадает с более 
раннеи. Усадвба состоила из несколвких по- 
мешении, частв из которнх бвша пристроена 
к обшеи длиннои стене. С севера к комплексу 
примв1кал болвшои двор, обнесеннвм сте- 
нои. Во дворе наиденв! нижние части лм дли 
пифосов (крупнвж сосудов дли хранении про- 
дуктов). 

Одно из саммх интереснв1Х сооружении 
памитника — виноделвческии комплекс. В 
него входила давилвнаи плошддка, обмазан- 
наи специалвнв1м раствором — цеманкои. 
На плошадке бвши закрепленв! два хорошо 
обработаннв1х камни. Вероитно, они служи- 
ли опорои дпи пресса. Р^дом с давилвнои 
плошдцкои обнаружена цистерна дли сбора 
виноградного сока. 

«Цистерна сделана оченв хорошо. Стенв! 
почти идеалвно ровнв1е, дно имеет неболвшои 
уклон, рассчитаннв!и так, чтобв! винограднвм 
сок стекал в один из углов емкости. В зтом 
углу находилосв углубление в виде воронки, 
из которого отчерпв1валисв последние капли 
виноградного сока», — отмечает Максим 
Менвшиков. 

Усадвба на западном холме относитси к 
IV— III векам до н.з. От нее сохранилосв че- 
тв1ре помешенил. В одном из них, вероитно, 
находилси «склад». На полу зтого помешении 
ввтвленв! многочисленнв!е углублении дл^ 
сосудов. В какои-то моментусадвба претер- 
пела сервезнукз перепланировку. В частности , 
«склад» засв1пак)т, а на его месте строит новое 
помешение с очагом. 

«На западном холме цем^нка исполвзова- 
ласв толвко однаждв! и исклкзчителвно дли 
ремонта стенвк Зта стена располагаласв пер- 
пендикул^рносклону, не ввшержала давлени^ 
грунта и проломиласв внутрв помешенил. Не 
исклкзчено, чтохоз^инусадвбв! позаимствовал 
раствор у своего соседа — тот регулирно ис- 
полвзовал цем^нку длл ремонта в своеи вино- 
делвне«, — говорит Максим Менвшиков. 



I : : -—е/дн 




Супсех. Западнип холм. Зачистка нижнеп 
части пифоса на территории усадЂби IV — III 
веков до н.з. Фото Максима Менвшикова. 

При раскопках наидено около 240 монет, 
что доволвно много дла неболвших поселе- 
нии. Обнаружено около десатка граффито 
(процарапаннв1х надписеи) на столовои по- 
суде. Однои из самв1х интереснв1х находок 
стал костинои трехлопастнвм миниаткзрнвм 
наконечник стрелв! — полное подражание 
бронзовв1м наконечникам того времени. 
Всего на музеиное хранение передадут 
около 900 находок. Более половинв! из 
них — фрагментв! чернолаковои керамики. 

Обработка материала, полученного при 
раскопках, еше не закончиласв, позтому 
делатв окончателвнв1е вв1водв1 рано. Однако 
археологи надекзтса, что исследовани^ в 
окрестностих Анапв! дополнат наши пред- 
ставлениа о том , как складв1вал исв отношении 
между местнв1м «варварским» населением 
и греками, как ввтпндели селвские поселе- 
ниа на хоре Горгиппии и чем занималисв их 
жители. 

Егор 
АНТОНОВ. 
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НЕИТРИНО: ВЧЕРА, СЕГОДНН, ЗАВТРА 

ИСТОРИКО-НАУЧНМИ ОЧЕРК 0 ТОМ, КАК ПРЕДСКАЗАЛИ, ОТКРШЛИ И ИССЛЕДОВАЛИ 
СВОИСТВА ТРЕХ ПАР САММХ ЗАГАДОЧНМХ ЗЛЕМЕНТАРНШХ ЧАСТИЦ 

Если веритћ словам «мои года — мое богатство», то Константин Никифорович 
Мухин оченћ богатћ1и человек. В мае 201 3 года ему исполнилосв 95 лет, семћдеслт 
из котормх он работает в Курчатовском институте. Примерно лет тридцатв он зани- 
малса физикои злементарнмх частиц. Тесное обшение с работавшими по соседству 
сотрудниками одного из неитриннмх подразделении института позволлло получатв 
«неитриннћ1е новости» из первмх рук и обсуждатћ их; резулвтатом стала публикацил 
в 1 997 году в журнале »Успехи физических наук» совместнои работв! под названием 
«Проблема массм неитрино в современнои неитриннои физике». С тех пор прошло 
немало лет, и оченв важнаа частв проблемм решена: доказано, что массм всех неи- 
трино и антинеитрино отличнм от нули. Но каковм они? Попмтки ответитв на зтот 
вопрос не приводили куспеху, а иногда вообше заканчивалисв противоречивмми и 
даже парадоксалћними резулвтатами. 

Как предсказали суидествование всех шести разновидностеи неитрино и антинеи- 
трино? Как их обнаружили и изучили? Что происходит в зтои области сеичас? 

Публикуемии рассказ опираетсл на сохранившиесл в архиве автора конспектм 
лекции по физике злементарншх частиц, котор^е он в течение тридцати плти лет 
читал в МИФИ. 

Доктор физико-математических наук Константин МУХИН. 



КОВАРНАЛ ЗАГАДКА БЕТА-РАСПАДА 

В 1896 году французскии физик Анри 
Беккерелв обнаружил странное нвление. 
Фотопластинки, завернутвш в чернуго 
бумагу, оказвшалисБ засвеченнБши, если 
рндом с ними лежал кусок урана. Бекке- 
релБ назвал открБ1тое им проникагогдее 
излучение радиоактивноствго. В 1898 году 
Пвер и Марин Кгори открБ1ли два новбгх 
радиоактивнБ1х злемента — полонии и 
радии. В 1899 году Беккерелв обнаружил, 
что излучение радин отклониетси в магнит- 
ном поле, а Зрнест Резерфорд показал, что 
оно состоит из двух компонент, названнБ1х 
алвфа- и бета-лучами. А егде через год, в 
1900-м, Полб Виллар открБ1л гамма-лучи, 
тоже радиоактивнБ1е (позднее доказали их 
злектромагнитнуго природу) . 

ДалБнеишие достиженич в исследовании 
радиоактивности 6б1ли в основном свнзанБ1 
с деителБностБго 3. Резерфорда и Н. Бора. В 
1903 году Резерфорд показал, что а-компо- 
нента излученин — зто поток положителв- 
но зариженнБгх частиц, и спустн шествлет 
(в 1909 году) ввшснил, что зто — дваждБ1 
ионизованнБШ атомБ1 гелии-4. Втораи ком- 
понента — р-лучи — оказаласв потоком 
злектронов. Но старое понлтие сохрани- 
лосб в наименовании процесса с ввгбросом 
злектронов (бета-распад), в названиих 
прибора длн измеренин знергетического 



спектра злектронов и позитронов — бета- 
спектрометр и циклического ускорителн 
злектронов — бетатрон. 

В 1904 году Дж. Дж. Томсон предложил 
моделв атома с распределеннвш по всему 
его обт.ему положителвнБш злектрическим 
зарндом, в котором плавагот злектронБ1, 
так что в целом атом неитрален (злектрон 
он сам открБ1л в 1 897 году) . Однако в 1 9 1 1 
году Резерфорд обнаружил, что а-части- 
ЦБ1, отражансБ от тонких металлических 
пластин, рассеиваготсл в пределах оченв 
болБшихуглов (0 > 90°), зто противоречило 
модели Томсона. Вместо нее Резерфорд 
предложил планетарнуго моделв атома с 
оченв маленвким (10 -12 см) положителвно 
зарнженнБ1м идром, вокруг которого на 
расстолнии примерно 10~ 8 см враш;аготсн 
отрицателвно зарлженнвш злектронБ1. 
Его моделв хорошо обЂнсннла механизм 
расселнии положителвно зарнженнв1х 
а-частиц отталкиванием от компактного 
положителвного идра, но обладала двуми 
сугцественнБ1ми недостатками. Во-перввк, 
такои атом неустоичив, то еств просто не 
может сугцествоватв сколвко-нибудв дли- 
телвное времн: враш;агош;иесл злектронБ1 
должнб1 излучатв, постепенно тернн знер- 
гиго, затормаживатвсн и в конце концов 
оченв скоро падатБ на идро. А во-вторБ1х, 
такои злектрон может испускатв излучение 
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толбко с непрервшнБш спектром. Однако 
бћ1ло уже известно, что спектр излученил 
атома дискретнвш, линеичатвш, то естБ со- 
стоит из набора отделвнБ1х частот. 

Недостатки зтои модели преодолел в 1 9 1 3 
году Нилвс Бор. ОпираисБ на ВБ1ДВИНуТуЕО 
егце в 1900 году Максом Планком идега 
квантованин знергии, он предложил кван- 
товуга теориго атома, введд в планетарнуго 
моделв Резерфорда два постулата. Согласно 
Бору, злектронБ1 не врагдаготсл вокруг ндра, 
а находнтсл на стационарнБгх орбитах, 
которвге характеризуготсн определеннвши 
значенинми знергии. Рассмотрев переходБ1 
злектронов между орбитами, Бор обт.нснил 
линеичатуго структуру спектров атомнв1х 
излучении и даже получилчисленное значе- 
ние введеннои в 1890 году длл систематики 
их серии постонннои Ридберга* . 

Идеи Бора развили его последователи, 
создав в 1920-е годб1 аналогичнуто кванто- 
вуго теориго атомного идра. Согласно зтои 
теории, лгобое атомное лдро тоже обладает 
дискретнои структурои знергетических со- 
стоннии (уровнеи) со строго определеннв1- 
ми значенилми знергии, а радиоактивнвш 
распад — зто двухчастичное преобразова- 
ние началБного едра в конечное с вв1бросом 
либо а- или р-частиц, либо у-излученин. И 
посколвку оба ндра имегот строго опреде- 
леннвге знергетические состоннии, знергии 
образугогцеисн при распаде частицБ1 тоже 
строго определеннаи, то еств ее знергети- 
ческии спектр дискретен. 

Именно такан форма спектра бвгла по- 
лучена при исследовании а- и у-распадов. И 
зто обстонтелБСтво блестлгце подтвердило 
правилвностБ квантовои теории ндра. Од- 
нако исследование р-спектра с помогцбго 
магнитного спектрометра привело к не- 
ожиданному резулвтату: спектр злектро- 
нов р-распада оказалсн не дискретнБ1м, 
а непрерв1внБ1м в пределах от нулл до 
некоторого максималвного значенин знер- 
гии Е , которое определнетсн разноствго 



* За создание квантовои теории планетарного 
атома Н. Бор в 1922 году бв1л награжден Нобелев- 
скои премиеи по физике, а в 1997 году в его честв 
назван новбш, 107-и злемент периодическои систе- 
мб1 Д. И. Менделеева — бории 107 Вћ. Ими Н. Бора 
увековечено также в названии единицБ1 измеренин 
магнитного момента атомнв1х систем — магнетон 
Бора. 




НилЂС Бор (1885 — 1962). Создал первут кван- 
товук) моделЂ атома, установил наличие раз- 
решенних стационарних орбит злектронов, 
обглснив рлд ранее непонлтнмх жсперимен- 
талших фактов. Предложил количественнут 
теорит деленил атомних лдер и предсказал 
спонтанное деление лдер урана, которое в 1940 
году открмли сотрудники И. В. Курчатова 
Г. Н. Флеров и К. А. Петржак. 



знергетических состоннии началвного и 
конечного идра. Среднее значение знергии 
злектронов Е = Е /3. 

1 е тах 

Зто 6б1л не просто неожиданнвш, а поис- 
тине катастрофическии по своим послед- 
ствинм резулвтат: он противоречил схеме 
двухчастичного распада ндра, то еств в ко- 
нечном итоге закону сохраненин знергии, 
что дли многих физиков ввнллдело сродни 
свнтотатству. 

КАЛОРИМЕТРИЧЕСКИИ ОПБ1Т 

Веритв в такое мрачное заклгочение 
не хотелосв, и вскоре предположили, что 
первоначалвно все злектронБ1 р-распада 
образуготсн с одинаковои знергиеи Е тлх , 
соответствугогцеи знергетическому преоб- 
разованиго началвного ндра в конечное. Но 
потом в каких-то вторичнвгх процессах они 
тернгот частв своеи знергии (различнуго 
длн разнБ1х злектронов), и измереннвш 
спектр оказвшаетсл непрерБ1внБ1м. 

Что6б1 проверитв зто предположение, 
Ч. Зллис и У. Вустер в 1927 году поставили 
калориметрическии опбгг, позволнгош;ии 
измернтв полнуго знергиго р-распада Н р 
(с предполагаемБ1ми потернми на вто- 
ричнвге процессв1), которан, казалосв 6б1, 
должна равннтБсн Е тш . Однако, вопреки 
ожиданинм, получилосв, что полнал знер- 
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гин (3-распада составллет примерно 
, то еств совпадает со среднеи знерги- 
еи злектронов (3-спектра Е . Аиз зтого следу- 
ет, что злектронв1 р-распадауже изначалвно 
образуготсн не с одинаковои знергиеи Е , 
а с разнв1ми ее значенинми в пределах 
0 < Е < Е , где Е = Е /3. То еств, если 

е тах е тах 

веритв в резулБтат калориметрического 
опБгга, 2 /з знергии р-распада куда-то исче- 
загот. Иначе говорн, в зтом процессе как 6б1 
нарушаетсн закон сохраненин знергии. 

ОШИБКА БОРА 
И ОЗАРЕНИЕ ПАУЛИ 

РезулвтатБ1 калориметрического опБ1та 
ВБ1гллдели настолвко бесспорнБ1ми, что 
даже великии физик Нилбс Бор, свнто 
верившии в закон сохранении знергии и 
получившии с его помогдбго множество 
подтвердившихсн на опБ1те ВБ1водов, 
решил, что в случае злементарного акта 




ВолЂфганг Паули (1900—1958). В 1922—1923 
годах работал в Копенгагене у Н. Бора. В 1930 
году предположил, что суи^ествует неизвест- 
нал ранее частица, которал уносит частг> 
знергии Џ-распада, и тем «спас» закон сохра- 
ненил знергии, но впоследствии писал, что зто 
предположение далосЂ ему нелегко: ведг> он ввел 
в физику «недопустимип» обЂект — частицу, 
которут невозможно зарегистрироватв. 



Типичнал форма спектра Џ-распада. Среднее 
значение знергии злектронов примерно равно 
трети наиболвшеп их знергии Е 

х Ј тах 

Р-распада он нарушаетсн. К счаствго, на 
з-тот раз Бор ошибсн. 

Решение загадки непрервтного спек- 
тра злектронов р-распада заклгочалосв в 
том, что зтот процесс не двухчастичнвш, 
а трехчастичнвш. Позтому никакого на- 
рушенин законов сохранении не бв1ло: в 
трехчастичном р-распаде спектр злектро- 
нов и должен 6б1тб непрервшнвш в полном 
соответствии с законами сохраненин знер- 
гии и импулвса. 

К такому вБ1воду пришел другои великии 
физик — Волвфганг Паули, единственнвга 
человек, которБ1и правилвно решил ковар- 
нуго загадку р-распада, тогда как осталБНБге 
физики продолжали ее обсуждатв. В част- 

НОСТИ, ЗТОТ ВОПрОС бБ1Л ОДНИМ ИЗ ОСНОВНБ1Х 

на семинаре по радиоактивности, состо- 
лвшемсн в декабре 1930 года в немецком 
городе Тгобингене. 

ЛЕГКОМБ1СЛЕННОЕ ПИСБМО 
О СЕРБЕЗНОИ ПРОБЛЕМЕ 

Паули тоже собиралси участвоватв в ра- 
боте зтого семинара, но приехатв не смог 
и 4 декабрн 1930 года прислал в оргкомитет 
писвмо, которое начиналосв словами: «До- 
роте радиоактивние леди и джентлљме- 
нб;», — а после предложенного им решенин 
проблемв1 р-распада заканчивалосв тоже 
доволбно легкомБ1сленно: «Итак, дорогоп 
радиоактивнБТ народ, рассматривапте и 
судите. К сожаленик), н не могу понвитвсн в 
Тшбингене лично, так как мое присутствие 
здесв необходимо из-за бала, которвт состо- 
итск в Цкорихе в ночв с 6-го на 7-е декабрн». 
Ну что тут скажешв? Ничто человеческое и 
знаменитвш физикам не чуждо! Тем более, 
что ему в з-то времн бвгло толбко 30 лет* . 

Решение проблемвг р-распада, изложен- 
ное в писвме Паули, заклгочалосв в пред- 
положении: в природе сугцествует новаи 
злементарнаи частица с таким набором 
своиств — отсутствием злектрического за- 
рнда и магнитного момента, оченв малои 



* ВпервБ1е Паули прославилсл в возрасте 24 лет, 
когда в 1925 году открБ1л один из фундаменталв- 
НБ1Х законов природБ1, носнш;ии его имл (принцип 
Паули). В 1945 году за зто открБ1тие ему бБ1ла при- 
суждена Нобелевскал премин по физике. 
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или вообгце нулевои массои, что ее не может 
зарегистрироватв никакои детектор. Зта ча- 
стица (в своем писвме Паули назвалее «неи- 
троном») испускаетсн вместе с злектроном 
в трехчастичном процессе р-распада, уносн 
бблБшугочастБ (%Е ) его знергии. При з-том 
злектрон и «неитрон» вместе всегда унослт 
полнуго знергиго распада (Е ) , хотн в раз- 
ЛИЧНБ1Х актах процесса она распределлетсн 
между ними по-разному. Именно по з-тои 
причине спектр злектронов непрервшнвш. 
Спусти два года, в 1932-м, сразу после от- 
крБггии настоигцего, ктому же тнжелого неи- 
трона, италБннскии физик Знрико Ферми 
предложил назватБ легкуго частицу Паули 
неитрино, то еств неитрончиком. 

По слухам, сам Паули в разговоре с 
друзБлми-физиками как-то занвил, что 
неитрино никогда не будет обнаружено, 
и даже поспорил с одним из них на ншик 
шампанского. Но проспорил! Правда, рас- 
считатвсл ему пришлосв не скоро. По вос- 
поминанинм физика италвинского проис- 
хождении Бруно М. Понтекорво, которвш 
вторуго половину жизни провел в Дубне, 
«через 16 лет после "изобретенин" Паули 
неитрино, ее все егце рассматривали как 
недетектируемуго частицу» . 

И толбко в 1956 году, через 26 лет после 
предсказанин Паули и за два года до его ухо- 
да из жизни, неитрино открв1ли. Но прежде 
чем рассказатв о том, кто и как зто сделал, 
напомним, какие собв1тин произошли в фи- 
зике злементарнБ1х частиц за зти годбб 

ПРИНЦИП ЗАРЛДОВОГО 
СОПРЛЖЕНИЛ. 

НЕИТРИНО и антинеИтрино 

К 1930 году, когда Паули предсказал су- 
гцествование неитрино, в природе 6б1ли 
открв1ТБ1 толбко три частицв1: фотон 
(у-квант), злектрон и протон. В 1950-е 
годб1 их стало значителвно болвше, и 
никто из физиков уже не сомневалсн 
в сугцествовании невидимои частицБ1 
Паули, а некоторБ1е даже считали, что 
ихдолжно 6б1тб две: неитрино (у) и анти- 
неитрино (V). 

К такому заклгочениго физики пришли 
вскоре после того, как егце один великии 
физик-теоретик Полб Дирак в 1928 году 
предсказал сугцествование в природе по- 
зитрона (античастицБ1 злектрона), кото- 
рвга в 1932 году и обнаружили в составе 
космическихлучеи. При зтом 6б1ло пока- 




днрико Ферми (1901 — 1954) дал частице 
Паули имл «нептрино». Построил первут 
количественнут теорит Џ-распада с участием 
нептрино. Построил и 2 декабрл 1942 года за- 
пустил первмп в мире лдернип реактор. 
Имл Ферми увековечено в названии сотого 
злемента периодическоп системм Менделе- 
ева — Рт (фермип) и болг>шого класса частиц 
с полуцелим спином, в котормп входлт 
все барионш и лептонм (фермиони), в на- 
званилх одноп из квантових статистик 
(Ферми—Дирака) и особих форм веи^ества — 
ферми-жидкостг> и ферми-газ. В 1938 году 
9. Ферми бмла присуждена Нобелевскал пре- 
мил по физике за открмтие искусственноп 
Џ~-радиоактивности. 



зано, что нован частица имеет такуго же 
массу и спин, как злектрон, но противопо- 
ложнбго значенин злектрического зарнда 
и магнитного момента, а также обладает 
особвгм характером взаимодеиствин: при 
встрече позитрона с злектроном проис- 
ходит их взаимное уничтожение (анни- 
гилдцин) с образованием двух у-квантов: 
е + + е~ -> 2у. 

Затем, в 1938 году, открвБли пару мгоонов 
([1 + и ц~), в 1947-м — два пиона (п-мезо- 
на — п + штс~). В резулвтате 6б1л провоз- 
глашен принцип заридового сопрлженил: 
у каждои частицБ1 сугцествует античастица 
с тои же массои и спином, но с противопо- 
ложнбши злектрическим заридом и маг- 
НИТНБ1М моментом, котораи аннигилирует 
со своеи частицеи. 

Зто заклгочение подтверждалосв и в 
последугош;ие годб1: в 1955 году открБ1ли 
антипротон (р), которвш при встрече с 
протоном (или неитроном) аннигили- 
рует, образул несколвко п-мезонов, а в 
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1956-м — антинеитрон (п), обладагогции 
аналогичнвш своиством аннигилнции при 
встрече с неитроном (или протоном) . 

Но ведв антинеитрон — зто античастица 
неитралвнои частицБ1 — неитрона. Они 
различаготсл направлением магнитного 
момента. Следователвно, и у неитрино 
должна сугцествоватБ античастица — анти- 
неитрино, чем-то от него отличагошансн. 
Спрашиваетсн — чем, если у них все оди- 
наковое: и масса, и спин, и нулевБге зарндв1, 
и магнитнвге моментБ1? 

И все же зто разнвге частицв1: они отли- 
чаготсл процессами рожденил. Неитрино 
испускаетси в р+-распаде вместе с позитро- 
ном по условнои схеме (условнои потому, 
что т р < т п и распад свободного протона 
невозможен) 

р -> п + е+ + V, (1) 

а антинеитрино — в Р"-распаде вместе с 
злектроном по схеме 

п->р + е" + V. (2) 

И, как увидим ниже, менитв V и V места- 
ми в схемах (1) и (2) нелвзн. 

МБ1СЛЕННБШ ЗКСПЕРИМЕНТ 

В том, что V Ф V, можно убедитвсн, по- 

СТаВИВ СЛеДуГОГЦИИ МБ1СЛеННБШ ОПБ1Т (по- 

чему мв1сленнБ1и и как его превратитв 
в реалБНБ1и, узнаем несколвко позже), а 
именно попробуем осугцествитв реакции, 
обратнБге по отношениго к (1) и (2): 

V + п -> р + е - , (3) 

V + р -> п + е+, (4) 

восполвзовавшисБ в качестве источника 
неитрино р+-распадом, а в качестве источ- 
ника антинеитрино — р~-распадом. 

При такои постановке мв1сленного опБ1та 
он проидет вполне успешно. Но реакции 
не поидут, если МБ1 попБггаемси поменнтв 
местами неитрино и антинеитрино, по- 
тому что зто разнв1е частицвг В процессах 
[3-распада неитрино может образоватвсн 
толбко в паре с позитроном, а антинеитри- 
но — толбко вместе с злектроном. Заметим 
на будугцее, что описаннал особенноств ре- 
акции (1 — 4) — совместное участие в зтих 
процессах зарлженного и неитралвного 



лептонов в определенном сочетании — ти- 
пична дла всех реакции слабого взаимодеи- 
ствин, идугцих с участием всех известнвгх 
зарнженнв1х и неитралвнБгх лептонов (е - , 
е+, ц+.т-.т+иихуиу). 

ЧтобБ1 не затрудннтБсн при ВБ1боре пра- 
вилбнои записи возможнбк неитриннБгх 
процессов, всем ихучастникам приписали 
новое квантовое число — лептоннвш за- 
рнд I (табл. 1 ) , которвш в правилвно напи- 
саннвгх реакциих слабого взаимодеиствин 
должен сохранитБСн. 

Таблица 1 



Частица 


п 


Р 


е 


V 


е + 


V 


1 


0 


0 


1 


1 


-1 


-1 



Легко убедитвсл, что во всех процессах 
(1 — 4) сумма лептоннБгх зарндов слева (до 
знака равенства) равна их сумме справа. 
Зто и еств закон сохранении лептонного 
зарида. Если же заменитв V на V , равен- 
ство нарушитсл (хотл дли злектрическо- 
го зарлда оно сохранитсл) и реакцин не 
поидет. 

КАК ОТКРБ1ЛИ 
ОДНУ ИЗ ЧАСТИЦ ПАУЛИ 

Из-за ничтожно малои интенсивности 
неитрино и антинеитрино, испускаемв1х 
при р-распаде, осуш,ествитв описаннвш 
вв1ше мв1СленнБ1и опб1т в реалвности 
тогда 6б1ло невозможно (в наши дни полу- 
ченБ1 мош;нБ1е источники искусственнои 
Р-радиоактивности). Но начинан с 1940-х 
годов, когда заработали перввге идернвге 
реакторБ1, стало нсно, что в процессе 
происходнгцеи в них цепнои реакции 
деленин образуетсн весвма интенсивнвш 
поток антинеитрино (примерно шеств 
на акт деленил), рождагош.ихсн при 
р--распаде осколков ндер урана. Интен- 
сивностб потока реакторнБ1х антинеи- 
трино оказаласв настолвко вб1сокои, что 
с их помогцбго удалосБ превратитв один 

ИЗ ОПИСаННБ1Х ВБИПе МБ1СЛеННБ1Х ОПБ1ТОВ 

(второи) в реалвнБш. 

Соответствугогции зксперимент поста- 
вили американские физики Клаид Коузн 
и Фредерик Раинес в 1953 году, успешно 
завершеннвга спустл три года. Установка 
Коузна и Раинеса состоит из трех болв- 
ших (1,9 х 1,3 х 0,6 м) детекторов Д г , Д 2 
и Д 3 , заполненнБ1х сцинтиллнционнои 
жидкостбго, которуго просматривали 110 
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фотоумножителеи, и двух 
баков-мишенеи М и М 2 
толшинои по 7 см с раство- 
ром соли кадмил (Сс1С1 2 ). 
Неитрон, образовавшиисн в 
резулвтате взаимодеиствил 
антинеитрино с одним из 
протонов мишени М по 
схеме (4), замедллетсл до 
тепловои знергии 0,025 зВ, 
диффундирует и захватв1- 
ваетси кадмием с образова- 
нием несколвких у-квантов. 
Их регистриругот детекторв1 Д и Д 2 , вклк)- 
ченнвге в схему совпадении, сигналв1 с них 
вбшодлтсн на трехлучевои осциллограф. 

Аналогично позитрон, образовавшиисн 
вместе с неитроном в реакции (4), проиди 
неболБшои путБ в мишени, аннигилирует 
с одним из ее злектронов, образун пару 
у-квантов, которвге также регистриругот 
детекторБ1ДЈ иД 2 . Посколвку сигналв1 от 
неитрона приходнт позже сигналов от по- 
зитрона, в работе исполвзовали схему со- 
впадении со сдвигом на времч замедленин 
и диффузии неитрона. 

Установка Раинеса и Коуз-на бвгла размегце- 
на глубоко под землеи в раионе вдерного ре- 
актора и дополнителБно зашишена от у-лучеи 
и неитронов свинцом и парафином. За 1400 
часов облучении зарегистрировано 4032 со- 
бвтга, в среднем по 2,88 собвггин в час. Пере- 
счет на зффективное сечение (вероитноств) 
взаимодеиствил дает значение 10~ 43 см 2 , что 
в 10 19 раз менвше среднего сеченин взаимо- 
деиствии неитрона с веш.еством («10~ 24 см 2 ). 
Зто означает, что реакторное антинеитрино 
может свободно преодолетв толшу земного 
шара 10 12 раз, тогда как неитрон поглотитси, 
не проидн в неи и метра. И все-таки антинеи- 
трино удалосБ зарегистрироватв! 

Через 39 лет после завершенил зтого 
знаменитого зксперимента (в 1995 году) 
Ф. Раинес получил Нобелевскуго премиго 
(К. Коузн скончалсн ранвше 1 995 года, а по 
статусу Нобелевскои премии посмертно 
она не вручаетсн) . 

ДОКАЗАТЕЛБСТВО СУ1ЦЕСТВОВАНИЛ 
ВТОРОИ ЧАСТИЦБ1 ПАУЛИ 
МЕТОДОМ ОТ ПРОТИВНОГО 

Итак, несмотри на колоссалБнвго труд- 
ности детектированин всепроникаго- 
ш;их неуловимБ1х частиц Паули, одну из 
них — антинеитрино — удалосв поиматв. 





П 1 У Сс1 


Сс1С1 2 




1 е + 

У * 

' ан 




С<ЈС1 2 






Схема опита Коузна и Рапнеса по иссле- 
дованит взаимодепствил антинептрино с 
протоном (А) и осциллограмми сигналов с 
детекторов Д 2 иД г , зарегистрированнмх на 
трехлучевом осциллографе (Б). 



И, строго говори, даже не одну, а более 
4000! Однако со второи частицеи Пау- 
ли — неитрино — дело обстонло совсем 
плохо, потому что интенсивнв1х источни- 
ков неитрино на Земле нет, а солнечнвго 
неитрино, образугогциесн в цепочке тер- 
моидернБгх реакции, регистрироватв пока 
егце не научилисв (см. ниже) . Тем не менее 
доказателБство сутцествованил неитрино, 
отличного от антинеитрино, правда, не 
прнмое, а косвенное, но вполне убедителв- 
ное получили, причем с помогцбго пучка 
антинеитрино. В математике подобнвга 
способ доказателвства теоремБ1 назвшаетсл 
методом от противного. 

Предположим, что неитрино не суш;е- 
ствует, то естБ узу. Тогда длн реакторнБ1х 
антинеитрино будет возможна реакции 



(5) 



запрегценнал законом сохраненин леп- 
тонного зарида. Следователвно, если МБ1 
зту реакциго обнаружим, то деиствителв- 
но V = V, а если зто сделатв не удастсл, то 
V ^ у-неитрино — частица самостоителБнал. 

Зксперимент поставил американскии 
физик Раимонд Дзвис в 1955 году (егце до 
завершенин опвгга Ф. РаинесаиК. Коузна) 
по проекту, предложенному в 1946 году 
Б. М. Понтекорво. Заметим, что, хотн Дз- 
вис и располагал столб же интенсивнвш 
пучком реакторнБ1х антинеитрино, как 
Раинес и Коузн, осугцествитв его опбгт 
оказалосв несравнимо сложнее по двум 
причинам. 
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СЛОВАРИК К СТАТБЕ 

Постолннал Ридберга — фундамен- 
талвнал физическаа константа, входл- 
ш,аа в внраженил дли уровнеи знергии 
и частот спектралвнмх серии излучениа 
атомов. 

Внутреннаи конверсии нвление, 
при котором знергии, висвобождакзида^- 
си при переходе возбужденного атомного 
адра в состоание с менБшеи знергиеи, 
передаетсл одному из злектронов того 
же атома (так назнваемБш конверсион- 
нми злектрон), которни атом покидает. 

Паули принцип — принцип запрета, 
фундаменталвнвш закон природв!, со- 
гласно которому две одинаковв1е части- 
цб1 с полуцелнм спином (фермионн) не 
могут одновременно находитвсл в одном 
состо^нии. 



Во-первБ1х, доказатв отсутствие зффекта 
сугцественно труднее, чем его наличие: 
нужнБ1 гораздо более чувствителвнвш 
детектор и значителвно болвшее времн 
облученин. 

Во-вторБ1х, процессвг, происходигцие в 
реакцинх (3) и (4), резко различнБ1. Реак- 
цин (4), в которои антинеитрино взаимо- 
деиствует с фактически свободнвш про- 
тоном мишени (атомБ1 водорода, входнгцие 
в состав молекулБ1 водб1, слабо свизанБ1 
химическими силами с атомом кислорода) , 
заканчиваетсн образованием свободнБ1хже 
неитрона и позитрона, которвге относителв- 
но легко можно зарегистрироватв. Длл неи- 
трона мишени в реакции (3) аналогичнои 
ситуации не сугцествует. Все неитронм в 
ее лдрах крепко удерживагот ~дернБ1е силб1 
(среднии знергин свизи нуклона в идре рав- 
на 8 МзВ). И неитрино, предположителвно 
тождественное реакторнБ1м антинеитрино 
(среднлн знергин которого равна 4 МзВ), 
при взаимодеиствии с одним из таких неи- 
тронов по схеме (3) может толбко изменитв 
его злектрическии зарнд (преобразоватв 
в протон), оставив в ндерном плену. По- 
зтому единственнвш резулвтат зтои реак- 
ции — повБпнение зарнда идра мишени 
на единицу, что обнаружитв значителвно 
труднее, чем зарегистрироватв освободив- 
шиисл неитрон в реакции (4) . 

Длл доказателвства различин неитрино 
и антинеитрино Понтекорво предложил 
исполвзоватБ реакциго 



V + *С1->е" + ?зАг, ( 6 ) 

которан запрешена длн антинеитрино, но 
возможна, если V = V . К особенностлм зтои 
реакции относнтси сравнителвно низкии 
порог (0,814 МзВ) и образование радио- 
активного изотопа аргона-37, которвш в 
свнзи с его инертностБго можно вБ1делитв 
из огромного обт.ема хлорнои мишени, а 
из-за радиоактивности — определитв вбг- 
деленное количество. 

В качестве мишени Дзвис исполвзовал 
четБфеххлориствш углерод обт>емом от 
4000 л в первом опвгге до 1 1 7 000 л в после- 
дугогцих. Облучение продолжалосв около 
двух меснцев, после чего образовавшиесн 
атомв1 аргона 6б1ли вБ1деленБ1 и по причине 
оченБ низкои знергии злектронов, образу- 
гогцихсн при р-распаде ихндер, помегценвг 
внутрв счетчика Геигера, тгцателвно загци- 
гценного от космического фона. 

Измереннвш зффект в пересчете на сече- 
ние дал значение а < 0,25-10~ 45 см 3 , что в 40 
раз менвше теоретического значенин, рассчи- 
танного в предположении тождественности 
неитрино и антинеитрино. Резулвтат можно 
смело считатБ доказателвством их различии, 
так как зарегистрированнвш неболвшои зф- 
фект полностбго согласуетсн с оценкои фона 
от реалБНБгх космических (солнечнБгх) неи- 
трино, которвге проникли в установку Дзвиса 
через загциту и прореагировали с неитронами 
хлорнои мишени по схеме (3). 

МКХШНБ1Е НЕИТРИНО 
И АНТИНЕИТРИНО 

Итак, в 1955 — 1956 годах 6б1ло дока- 
зано, что сугцествугот две невидимвге 
частицБ1 Паули, а в 1962 году их стало уже 
четвгре! Ввпне уже говорилосв, что в 1938 

ГОДу 6Б1ЛИ ОТКРБ1ТБ1 МГООНБ1 (џ + И Ц~), а 

в 1947-м — пионБ1 [п + и п~). И те и другие 
оказалисв нестабилвнБ1ми, причем распад 
пиона приводил к образованиго мгоона со 
строго определеннои знергиеи, а распад 
мгоона — к образованиго злектрона или 
позитрона с непрервшнБш знергетическим 
спектром. Вспоминан наши рассужденин о 
двухчастичнБгх и трехчастичнБгх процессах 
распада, читателв легко придет к ввшоду, 
что обе схемБ1 распада должнб1 ввплндетБ 
следугогцим образом: 

«* + 2, (7) 

Н* -> е* + 22, (8) 
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где 2 — невидиман неи- 
тралвнаи частица. При зтом 
первое, что приходит в го- 
лову, — 2 либо V, либо V, 
либо обе вместе. 

Однако нетрудно убедитв- 
сн, что при лгобои комбина- 
ции исполвзовании в каче- 
стве 2 V и V будет нарушатвси 
закон сохраненин лептонного зарнда. И 
тогда теоретики предположили, что кроме 
уже известнвгх неитрино и антинеитрино, 
которвге рождаготси в паре с позитроном и 
злектроном, сугцествует еше одна их пара, 
которал рождаетси вместе с мгоонами. 

Первуго пару предложили назвгватБ 
злектроннБши неитрино (V ) и антинеи- 
трино (уЈ, а вторуго — мгооннбши (V и 

V ). ПрИ ЗТОМ V ^ V , V Ф V И V ^ V , ТО 

џ> 1 џ е џ е џ џ 

еств вместо одного лептонного зарнда 
надо вводитб два: злектроннвш (1Ј и мго- 
ОННБ1И (I ) и соответственно два закона 
сохраненил (табл. 2)*. 

В свнзи с з-тим приведеннвго ВБ1ше про- 
цессБ1 (1 — 4) и схемБ1 распада пионов и 
мгоонов (7, 8) надо теперв записвтатБ сле- 
дугошим образом: 

р -> п + е + + У е и п->р + е - +У е , (9) 
у е + п->е"+р и У е + р->е+ + п, (10) 
л+ -> |Ј. + + и к~ -> |х~ + V, (11) 
ц + -> е+ + V + V И IX" -> е~ + V + V , 

1 е |х 1 е џ' 

(12) 

а новв1е реакции взаимодеиствин мгооннбк 
неитрино (V ) и антинеитрино (V ) так: 



у (Ј + п->|х" + р и у^ + р->|х+ + п. (13) 



И снова можно убедитвси, что в зтои за- 
писи вбшолнлготсн оба закона сохраненин 
лептоннБ1х заридов. 



ЖЕЛЕЗО 




--ИК 



БЕТОН 



БЕТОН 



Схема жсперимента по доказател^ству су- 
гцествованил в природе мтонншх нептрино 
и антинептрино, их различил и отличил от 
злектронних. 



Успех теоретиков, придумавших 
столб излшнуго схему, конечно, радует, 
но хотелосв 6б1 подтвердитв ее спра- 
ведливоств ОПБ1ТНБ1М путем. И за дело 
приннлисБ зкспериментаторв1 — Леон 
Ледерман, Джек Стеинбергер и Мелвин 
Шварц. 

КАК БРОНЛ СТАРБ1Х ЛИНКОРОВ 
ПОМОГЛА ОТКРБ1ТБ НОВБ1Е ЧАСТИЦБ1 

Мгооннбш неитрино и антинеитрино 
открБ1ли в 1962 году. А за два года до 
зтого автор настоншеи статви в качестве 
представителн Курчатовского инсти- 
тута стал участником Международнои 
конференции по физике злементарнвгх 
частиц и ускорителеи в 1960 году в г. Ро- 
честере (США). Заседанил проходили 
по рабочим дним, а ВБ1ходнБ1е 6б1ли по- 
свнш;енБ1 различнвш зкскурсинм, как на- 
учно-познавателБНБ1м (в ускорителБнвге 
и реакторнБ1е центрБ1) , так и просто раз- 
влекателБНБш (например, на Ниагарскии 
водопад). 

Однои из самБ1х интереснБ1х оказаласв 
зкскурсин по колвцевому туннелго стро- 
ившегосн Брукхеивенского протонного 
ускорителн на 30 ГзВ. Когда МБ1 дошли 
до места, где станут вб1водитбси пучки 
л-мезонов, а значит, и образугошиесч 
при их распаде мгоонб1 и мгооннбго неи- 

Таблица 2 



Частица 


Р 


п 


71 + 


ш 


е" 


У е 


е + 


V, 


Џ~ 


V 


џ + 


V 


т 


V 


х + 
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+ 1 
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-1 



* Просим не обрагцатБ пока вниманил на нижнгого строку и четБфе последних столбца таблицБ1. 
Зто — задел на будугцее. 
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• АБИТУРИЕНТУ - НА ЗАМЕТКУ 

ХОТИТЕ СТДТћ ФИЗИКОМР 

Отделение физики ОЛ ВЗМШ проводит прием учагцихси на 2014/15 учебнвш год. От- 
крБ1ТБш лицеи «Всероссиискан заочнаи многопредметнан школа» — государственное 
учреждение дополнителвного образовании по отделвнвш предметам школбнои программвг 
Школа основана в 1964 году совместно Россиискои академиеи образованил и Московским 
государственнвш университетом им. М. В. Ломоносова, отделение физики работает с 1992 
года. В настолшее времи ВЗМШ — структурное подразделение одного из известнеиших 
образователвнБ1х учреждении Москвб1 — лицен «Вторан школа», учрежденного Депар- 
таментом образованин Москвбб 

Обучение на отделении одно-, двух- и трехгодичное. На трехгодичнвш поток (курс ФЗ) 
принимашт оканчивагоших в 20 1 4 году 8 классов среднеи школм, на двухгодичнвш (Ф2) — 
оканчивагогцих 9 классов и на одногодичнбш (Ф 1 ) — 10 классов. Учашиеси, оканчивагогцие 
1 0-и класс , могут проити всго программу ускоренно , за один год (курс Ф0) . Длл поступленин 
на курс ФЗ нужно решитв задачи 1 — 5 вступителвнои работБ1, на курс Ф2 — задачи 4 — 9, 
на курс Ф1 — задачи 5 — 10, на курс Ф0 — задачи 4 — 10. 

На обложке тетради необходимо указатв фамилиго, ими и отчество, код курса (Ф0, 
Ф1, Ф2 или ФЗ), сколбко классов будет закончено к 1 сентибри 2014 года, полнбш по- 
чтовБ1и адрес (с индексом), е-таП (если еств), телефон. Срок отправки вступителвного 
заданин — до 15 игонл2014 года. Группвг «КоллективнБшученик» принимаготси на курсБГ 
Ф1, Ф2, ФЗ без вступителвнои работБ1, толбко по занвлениго руководителн. 

Обучение на физическом отделении ОЛ ВЗМШ помогает учашимсл успешно справлнтв- 
си с задачами на олимпиадах, призерБ1 которБк становнтсн обладателлми 100 баллов ЕГЗ 
(олимпиадБ1 второго уровнн — «Ломоносов», «Покори ВоробвевБ1 горв1» и другие). 

Наш почтовкш адрес: 119234, Москва В-234, 
Воробкевв1 горвг, МГУ, ОЛ ВЗМШ, отделение физики. 
Е-тап: о1рћуз@ро11у.рћу8.тби.ги 
Интернет-сапт: ћ11р://рћуз.ргоШетз.ги 




ВСТУПИТЕЛБНАЛ РАБОТА 
НА ОТДЕЛЕНИЕ ФИЗИКИ ОЛ ВЗМШ 



1. Рвгааг с грузами нахо- 
дитсл в равновесии, при зтом 
точка закрепленин рвгчага 
делит его длину в отношении 
1:2. Когда к концу коротко- 
го плеча рвгаага подвесили 



дополнителвнБШ груз, длн 
сохраненин равновесин точ- 
ку закрепленин пришлосв 
сдвинутБ на с/ = 4 см. После 
зтого груз переместили на 
конец длинного плеча. На 



сколбко придетсл сдвинутв 
точку закрепленин рвгаага? 

2. Собираи часв1 после 
ремонта, мастер перепутал 
местами часовуго и ми- 
нутнуго стрелки. Сколбко 
времени такие часвг будут 
спешитв по сравнениго с 



трино и антинеитрино, зкскурсовод ска- 
зал: «А вот здесв будет построен домик 
длн установки профессора Ледермана, 
с помош,БГО которои он собираетсл до- 
казатв суш,ествование новбгх мгооннб1х 
неитрино. ЧтобБ1 заш,ититБ установку от 
всех частиц, кроме неитрино, переднгого 
стенку домика соберут из броневвгх плит, 
СНЛТБ1Х со старБ1х линеинБ1х кораблеи во- 
енно-морского флота США. Толгцина зтои 
стенки 13,5 метра». 



Суш;ностБ зксперимента Ледермана за- 
клгочаласБ в следугогцем. Под деиствием 
протонов на бериллиевои мишени (Ве) 
рождаготсн л-мезонБ1 с знергиеи 15 ГзВ, 
в процессе распада которвгх по схеме (11) 

ОбраЗуГОТСЛ МГООНБ1 (|1 + и МГООННБ1е 

неитрино (уЈ и антинеитрино (у^). 

Железнал стенка, дополненнан бето- 
ном, свинцом, парафином и системои 
СЦИНТИЛЛНЦИОННБ1Х счетчиков, вклго- 
ченнвгх в схему антисовпадении с детек- 
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о6бгчнбши в промежутке от 
полуднл до полуночи? 

3. ЧтобБ1 вскигоггитб ве- 
дро водб1 температурои 
{ = 40 °С, требуетсн затра- 
титб в два раза болвшее коли- 
чество теплотБ1, чем дли полу- 
ченин кигоггка из ведра снега 
температурои Ј = — 20°С. 
Какуто частв водб1 надо взнтб 
из первого ведра, чтобв1 при 
добавлении ее в ведро со 
снегом после установленин 
теплового равновесин в ведре 
оказаласБ толбко вода при 
температуре 0°С? Какова 
плотностБЗтогоснега? Необ- 
ходимбш константБ1 наидите 
в справочнике. Затратами 
тепла на нагревание самого 
ведра и окружагошеи средвг 
пренебречв. 

4. Из двух одинаковБ1х 
кусков проволоки сделали 
куб и тетраздр. Во сколбко 
раз будет отличатвсл их 
злектрическое сопротив- 
ление, если измеритв его, 
присоединил контактБ1 к 
смежнвш вершинам? 

5. ПараллелБНБга пучок 
света проходит через круглое 
отверстие радиусом г = 1 см 
и через систему линз попада- 
ет на зкран (см. рисунок) . 

И I 



Перван линза — соби- 
рагошал, с фокуснБ1м рас- 
столнием Р = 10 см, а вто- 
ран — составнан, у которои 
верхннн половина такал 
же, как у первои линзб1, а 
нижннн ввфезана из рас- 
сеивагогцеи линзб1 с тем 
же по величине фокуснвш 
расстоннием. Расстонние 
от второи линзБ1 до пер- 
вои 5 = 20 см, а до зкрана 
1=10 см. ГлавнБте оптиче- 
ские оси линз совпадагот и 
перпендикулнрнБ1 зкрану. 
Каким будет изображе- 
ние светового пучка на 
зкране? 

6. Капли падагот с крвг- 
ши через равнвге проме- 
жутки времени. Известно, 
что в некоторвш момент 
расстонние между второи 
и четвертои каплами в 
полтора раза болвше, чем 
между второи и третвеи. 
Какое расстонние к зтому 
времени пролетела пнтаи 
каплл? Сопротивлением 
воздуха пренебречв. 

7. Лежашему на столе 
кубику придали некото- 
руго началвнуго скороств 
сколБжении, после чего 
он остановилсн за вре- 
мл I . Длн другого кубика 
того же размера, запу- 
шенного с тои же началв- 
нои скороствго, времл до 
остановки составило I , 



Когда зти кубики прикле- 
или друг к другу и снова 
запустили их по столу с 
тои же скороствго, они 
остановилисв за времн 1 у 
Наидите соотношение 
масс кубиков. 

8. Конструкцил из двух 
одинаковБ1х палочек дли- 
нои (1 = 5 см, соединен- 
НБ1Х под прамнм углом в 
виде половинки квадрата, 
подвешена за один из 
концов. На зтот конец 
садитсн муха и медленно 
проползает вдолб всеи 
конструкции. Наидите 
перемеш,ение нижнего 
конца конструкции, если 
известно, что масса мухи 
вдвое менБше массвг па- 
лочки. 

9. Во сколбко раз нужно 
изменитв длину мантника 
в настеннБ1х механиче- 
ских часах, чтобБ1 их мог- 

ЛИ ИСПОЛБЗОВаТБ в бБ1Ту 

переселенцБг на Марсе, 
желагогдие сохранитв при- 
вмчное деление суток на 
24 часа? 

10. С какои силои растн- 
нуто тонкое металлическое 
колбцо радиусом К, обла- 
дагогцее злектрическим 
заридом О? В центре колвца 
помеш,ен еше один непод- 
вижнбш зарид О того же 
знака. 



тором ИК (искрован камера), надежно 
заш;иш;ает его от п-мезонов, мгоонов, 
неитронов и у-квантов, образугогдихсн 
в ускорителе, а также от аналогичного 
космического фона. Таким образом, в 
детектор попадагот толбко изучаемБ1е 
ускорителвнБ1е и у^и всевозможнБ1е 
космические неитрино и антинеитри- 
но. 

Длн вв1деленин из обгцего неитринного 
фона ускорителБНБтх у^иу^ служит черен- 



ковскии счетчик ЧС, вклгоченнБш в схему со- 
впадении с искровои камерои. Зта схема не 
толбко фиксирует момент распада п-мезона, 
то еств образованин у^иу^иих взаимодеи- 
ствин с нуклонами камерм, но и вклгочает 
ее в работу. Подробнее о происходдших в 
камере физических процессах МБ1 расска- 
жем после ознакомленин с устроиством и 
принципом работБ1 детектора. 

(Окончание следует.) 
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НАУКА И ЖИЗНћ 




КАРМАННВ1Е АТ0МНВ1Е 
ЧАСБ1 

Идекз часов, в которнх 
ролв маитникадолжниигратк 
колебателвнне процессн 
внутри атома, вндвинул из- 
вестнни англиискии физик 
лорд Келввин еш,е в 1879 
году, но первме атомнв!е 
часн удалосв создатв тагљ- 
ко в середине XX века. Зто 
болкшои шкаф со сложнои 
аппаратурои, отслежива- 
!ошеи квантовне переходн 
в газе, состоиш,ем из ато- 
мов цезии-133. За секунду 
атом цезии совершает ровно 



9 192 631 770 таких перехо- 
дов, и точноољ атомнмх ча- 
сов последнеи конструкции 
составлиет одну секунду за 
миллиарди лет. 

Одна из англииских часо- 
внхфирм разработалаатом- 
нме часн, умеш,акзш,иеси в 
болвшом кармане (см.фо- 
то). В корпусе диаметром 
82 мм и толш,инои 25 мм 
размеш,енн микрокамера с 
цезиевв1м газом, в которои 
поддерживаетси темпера- 
тура 130градусов Целћсии, 
лазер, возбужда101дии атомм 
цези^, и вси злектроника, 



необходимаи дпл расчета 
времени. Подзарижатв ак- 
кумулитор часов придетси 
толбко раз в несколвко лет, 
так как дли зкономии знергии 
времи постоиннохранитси на 
встроенншх кварцевмхчасах, 
а атомнал система вклкзчает- 
си лиињ периодически, чтобм 
подправитв кварцевие часм. 
Точноств прибора времени 
составллет полторш секундв! 
в тисичу лет. На цифербла- 
те 28шкал, показиваклдих 
времи, движение планет и со- 
звездии, фазм Лунш, год, ме- 
слц и дату, времи приливов и 
отливов в несколвких портах 
мира, температуру, давление 
и влажнооњ, направление на 
север и другие параметрм. 
Часм можно применлтв в 
качестве корабелвного хро- 
нометра дл^ определенил 
своего места в море. 

По за^вленик) фирмв1, в 
20 1 4 году изготовит всего 1 2 
таких механизмов стоимос- 
тккз примерно по 80 ™с^ч 
долларов. Потенциалвннх 
покупателеи будут прове- 
рлтв на благонадежноств: 
часБ1 разработанв! сучасти- 
ем Министерства оборони 
США и могут встраиватвси 
в вмсокоточное оружие дли 
точнои наводки на целв. 

СЕРЕБРЛНАЛ ГУБКА 

Серебро давно известно 
антибактериалкннми свои- 
ствами. В Технологическом 
университете Сингапура 
создана полимернал губка 
с вклкзченннми в нее нано- 
частицами серебра. Когда 
в губку набиракгг воду, за- 
гр^зненнук) бактери^ми, и 
через 15 минут воду отжи- 
макуг, количество бактерии 
в воде сокрашаетси в 10 
миллионов раз. Губка слу- 
жит достаточно долго, и ее 
можно примен^тв в качестве 
карманного филвтра в по- 
ходннх условиих. 
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РОБОТ-КРОВОСОС 

В Калифорнии (США) со- 
здали робот дл^ взити^ кро- 
ви наанализ. Инфракрасное 
зрение и улвтразвуковои 
локатор позволжот ему точ- 
но наити крупнни кровенос- 
нвш сосуд и вколотв иглу 
на нужнук) глубину. Пока 
робот справллетсл с задачеи 
не хуже медсестрв! — ока- 
зв1вак>тс^ успешннми 83% 
попнток, но разработчики 
намеренв! добитвси 90-про- 
центного успеха. 

ЗК0Л0ГИЛ И СОСУЛВКИ 

Наверное, каждвш заме- 
чал, что сосулвки, свисако- 
шие с крвш, бвтакзт глад- 
кими, абв1вакзт узловатв1ми, 
с утолшениими. Канадские 
физики построили аппарат 
дл^ вв1рашивани^ сосулек 
в лаборатории и с его по- 
мош^кз изучили своиства 
сосулек. Оказалосв, что из 




дистиллированнои водв! по- 
лучакзтса гладкие сосулвки, 
но при добавлении в воду 
повареннои соли полвлл- 
нзтс^ колвцевв1е утолшени^. 
Причинв! зтого пока неас- 
нв1, но открвтие уже нашло 
практическое применение: 
по сосулвкам можно опреде- 
ллтв степенв чистотв! атмос- 
ферв1. Если в вашем городе 
преобладакзт сосулвки с 
утолиденилми, скорее всего, 
здешние осадки загрлзненв! 
какими-то соллми. 

На снимке (слева напра- 
во): сосулвка из дистилли- 
рованнои водв1, из водв1 с 
малв1м количеством соли и 
из более соленои водв1. 



ЦИФРОВОИ двоиник 

Недавно основаннаа в 
Париже компаниа под на- 
званием АОИ (Агентство 
цифрового дублированил) 
с помоишк) особои уста- 
новки воссоздает точнукз 
цифровук) копик) человека, 
позирукзшего в центре шара 
(см. фото), усаженного 1 600 
светодиодами и 21 видео- 
камерои. Регистрируетсл 
все, вплотв до мелвчаиших 
волосков и пор кожи. Кроме 
того, на об^вект смотрит два 
специалвнв1х оптических 
прибора, измерик>ш,их от- 
ражателвнук) способноств и 
степенв прозрачности кожи. 
Светодиодв! во врема овем- 
ки несколвко раз менжот 
цветсвеченил, чтобв! точнее 



уловитв естественнв1е цвета 
кожи и шевелкзрв!. Резулв- 
тат — обвемнал цифроваа 
моделв головв!. Размер та- 
кого снимка в памати ком- 
пвкзтера 30 гигабаит, что 
примерно в 10 тв1сич раз 
болвше обвннои цифровои 
фотографии. 

Зта установка врид ли 
когда-либо полвитс^ в фо- 
тоателве. Она предназна- 
чена дла построениа трех- 
мернв1х моделеи актеров. 
Примении уже разработан- 
нв1е алгоритмв! движении 
человека, моделв можно 
«оживитв», она будет игратв 
в кинофилвмах вместо жи- 
вого артиста. Правда, воз- 
никает вопрос: кому ввти- 
шут гонорар? 
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РОБОТ-КОЛОБОК 

Робота мв1 обвнно пред- 
ставлием себе человеко- 
подобнв1м. Но испанские 
инженерв! создали прототип 
робота в виде шара, кото- 
рвм способен катитвси по 
пересеченнои местности, 
труднопроходимои даже 
дли гусеничннх машин. Шар 
перекатмваетса за счет гру- 
за, перемеш,акош,егоси вну- 
три него и сдвигакошего 
при зтом центр масс. Воз- 
можное применение — сбор 
зкологических и агрономи- 
ческих данннх на междура- 
двих посевов (см. фото). 

УХА ИЗ ЖЕЛЕЗНОИ 
РБ1БКИ 

Канадскии зпидемиолог 
Кристофер Чарлз, работал 
в Камбодже, обнаружил, 
что почти половина детеи и 



беременнв1х женшин стра- 
даетотанемии, свизаннои с 
недостаточнмм количеством 
железа в рационе. Специ- 
алвнв1е пиш,евв1е добавки 
или продуктв! с болвшим 
количеством железа из-за 
своеи ценв1 болвшинству 
камбоджиицев недоступнвг 
Слишком дороги дл^ крес- 
тв^н и чугуннв1е котлн или 
сковородв!, откуда железо 
могло бв1 переходитв в пиш,У, 
они в основном полвзукотсл 
дешевнми алкоминиевв1ми. 

Чарлз придумал раздаватв 
хозаикам бруски железа, 
чтобв! их клали в варждиисл 
суп или грекзшиис^ чаиник. 
Но вскоре ввтснилосв, что 
так никто не делает, а бруски 
исполвзукот в хозиистве как 
гири, гнетилиупорв1дл^две- 
реи, чтобв! двери нехлопали 
на сквознаке. Поговорив с 



селвскими стареишинами, 
зпидемиолог узнал, что у 
местнвж жителеи считаетси 
приносиш,им счастве один 
из видов рв1б. Чарлз заказал 
и распределил по деревнлм 
железнв1е отливки в форме 
рнбок (см. фото) с наказом 
кластв их в кастрколи и чаи- 
ники. Посколвку зто не про- 
сто железо, а амулет счас- 
тв^, затеи удаласв. Через год 
в зтих поселенилх анемии 
практически исчезла. 

СОЛНЦЕ И МУЗВ1КА 

Группа сотрудников Им- 
перского колледжа в Лондо- 
не создала солнечнв1е бата- 
реи, которв1е преврашдкот в 
злектрознергико не толвко 
свет, но и шум. Поверхноств 
полимернои солнечнои бата- 
реи покрвши «нанош,еткои» 
изтончаишихволосковокиси 
цинка. Зтот материал об- 
ладает пвезозлектрически- 
ми своиствами, и в шумнои 
среде новне батареи дакот 
на 40—45% болвше знергии, 
чем при таком же освеше- 
нии, но в тишине. Особенно 
зффективнн оказалисв рок- 
и поп-музв1ка. Авторв! изо- 
бретенил предлагакотставитв 
такие батареи в шумннх ме- 
стах, например на вокзалах и 
в азропортах, где они могли 
бв1 обеспечиватвпитаниедл^ 
информационнв1х табло. 

ТУННЕЛИ под виллои 

ИМПЕРАТОРА 

Раскопки древнеримских 
дворцов в пригороде Рима — 
Тиволи началисв еш,е в XVI 
веке, и казалосв бв1, что там 
еш,е можно наити? Однако 
италвинские спелеологи 
недавно обнаружили под 
знаменитои виллои импера- 
тора Адриана сетв туннелеи . 
Поддворцовв1м комплексом 
суммарнои плошдцвко 120 
гектаров, построеннвш в 
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1 18—134 годах н.з., открвн 
тв1 туннели обидеи длинои 
более 700 метров. По зтим 
подземннм ходам ширинои 
до п^ти метров (фото спра- 
ва) между трем^ дес^тками 
построек на территории 
виллв! передвигалисвтолпв! 
рабов, не мозолл глаза и не 
порта настроение импера- 
тору и придворннм. Там же 
перемешдлисвбвнви уприж- 
ки со евестнв1ми припасами, 
дровами и другими необхо- 
димв1ми материалами. 

Предполагакзт, что частв 
подземнв1х ходов после об- 
следованиа и реставрации 
будет открв1та длл зкскур- 
сантов. 

КРАСНЕЕТ ЛИ ЧЕЛОВЕК, 
КОГДА ЕГО НИКТО 
НЕ ВИДИТ? 

Зтот вопрос поставил еиде 
ЧарлзДарвин. В 1872годуон 
отметил способноств крас- 
нетв от ств1да или смуиденил 
как один из самв1х характер- 
нв1х признаков, присуидих 
толвко человеку. Он даже 
расспрашивал некоторв1х 
знакомв1х леди, которв1е 
легко краснели в обшестве, 
бв1вает ли у нихтакои прилив 
крови к идекам и в темноте. А 
в XX веке знаменитвм физик 
Макс Борн приводил тот же 
вопрос как пример нераз- 
решимои загадки. 
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Однако развитие техники 
позволилопроиснитвзтупро- 
блему. Голландскии психолог 
Валвтер Зентвенс и его колле- 
га Денизе Вехтер из универ- 
ситета Зрфурта (Германил) 
исполвзовали тепловизор, 
чтобв! провести зксперимен- 
тв1 с однои легко красневшеи 
студенткои. Девушку поса- 
дили в совершенно темнук) 
комнату перед обвективом 
тепловизора и попросили 
вспомнитв какои-либо не- 
при^тнвм зпизод из ее жиз- 
ни, вв13В1ва!Ош,ии ств1д. Она 
почувствовала, что краснеет, 
и прибор показал, что в зтот 
момент кровв деиствителвно 
прилила к ее шекам и шее 
(см. фото). 

Функционалвнвш смв1сл 
реакции покраснениа не^сен. 
Предполагаетса, что разлив- 



шаисн по лицу краска дает 
понитв окружагоидим, что их 
мнение небезразлично дли че- 
ловека, а зто укреплиет соци- 
алвнв1е свлзи в обшестве. По 
другои гипотезе, расширив- 
шиеси кровеноснв1е сосудв! 
головв! позволжот охладитв 
мозг, испвггв1вак)ш,ии стресс 
от непри^тнои ситуации. Учи- 
тв1ваи, что, как ввтснилосв, 
человек может краснетв, нахо- 
д^св в темноте, скорее верна 
вторал гипотеза. 

В материалах рубрики ис- 
полвзованм сообшенип сле- 
дукицих издании: «Л/а?иге« 
( Великобританип), «Сео» 
(Г ермани^), «Тће АНапИс», 
«Тпе Ри1иг'1з1» и «5сЈепсе 
Л/ем/5« (США), «5сЈепсез е1 
Аует\\г» (Францип), а также 
информацип из интернета. 
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ТРИДЦАТћ ШЕСТВ 

ИСКУСНВ1Х тклчих 

Дмитрии ГАЛИНОВСКИИ, Институт генетики и ци- 
тологии Националћнои академии наук Беларуси. 

Растителвнме волокна оченв давно и прочно вошли в нашу 
повседневнук) жизнв. Мб/ встречаемс^ с ними, когда читаем 
газету, надеваем джинш или садимсп за рабочии стол. Столк 
разнообразнме по своиствам материали, какхлопковап тканв, 
бумага или древесина, схожи по химическои структуре. Их 
основа — растителвное волокно целлшоза. Исследованик 
археологов показмва/от, что лк>ди испол^зу/от ее со времен па- 
леолита, а зто значит, что целл/олоза — материалшни носителв 
нашеи кулвтурм уже более 30 тмспч лет. Изобретение и широкое 
распространение книгопечатанип, которое не обошлосв без 
целлкзлозм, дали силбнши толчок развити/о человеческои ци- 
вилизации. Возможно, когда-нибудв ми полносљк) переидем 
на злектроннше книги и журналм, но пока зтого не произошло, 
а школшики и студеншхотв иногда, но полвзу/отс^ бумажнмми 
учебниками и тетрадками, целл/олоза остаетсп важншм и необхо- 
димшм участником процесса накоплении и передачи знании. 

Но ктоже те трудолк>бивме «ткачихи», которше изготавлива/от 
растителшше волокна? Что собои представлл/от и как работа/от 
растителшме фабрики, производпш,ие столв качественнук) про- 
дукцик) в огромншх количествах? 



Клетпки кори пробкового дере- 
ва. Гравтра из книги Роберта 
Гука «М1сго§гарћГа» (КођеН 
Нооће. «М1сго§гарШа: Зоте 
рћузГо1о§1са1 ЛезсгГрИопз о/ 
ттШе оотез та&е Јзу та§т?у- 
т§ §1аззез». ^опЛоп: Ј. МаНуп 
апА Ј. АИезГгу, 1665). 



Впервне в поле зренил 
ученк1х целлкхпоза по- 
пала во второи половине 
XVII века, когда Роберт Гук 
сфокусировал свои микро- 
скоп на препарате среза 
пробкового дерева. Англии- 
скии исследователк увидел 
сетчатукз структуру среза, 
отделкнне ачеики которои 
он назвал клетками. Теперв 
мв1 знаем, что Гук наблкздал 
не сами клетки, а перего- 
родки между ними — кле- 
точнне стенки. 

Намного позднее, в пер- 
вои половине XIX века, 
французскии химик Анселвм 
Паиен (Апбе1те Рауеп) ана- 
лизировал химическии со- 
став перегородок, которне 
почти за двести лет до зтого 
зарисовал Гук. Он устано- 
вил, что основнукз их частв 
составлиет волокнистое 
веидество. Анселвм Паи- 
ен назвал его целлкзлозои 
(от лат. се!1и1а — клетка). 
Изучение структурн зтого 
веш,ества показало, что оно 
представл^ет собои длин- 
нне ниточки или, точнее ска- 
затв, цепочки, состоиш,ие из 
одинаковнх повторжош,ихси 
звенвев — более мелких 
молекул глкжозм. По мере 
накоплениа научннхфактов 
обнаружиласв интереснаа 
закономерноств. Растенил 
способнн синтезироватв 
целлкзлозу и откладнватк 
ее в оболочки клеток, жи- 
вотнне же, за оченв редким 
исклкзчением (например, 
асцидии С/опа замдпу/, Мо- 
1ди1а), не образукот зтого 
полимера. 
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• ПАТЕНТБ1 ПРИР0ДБ1 



И-КОНЕЦ 




В строении белкових молекул всех живих организмов можно 
виделитЂ два вида типичних злементов вторичноп структу- 
ри — а-спиралЂ и Џ-слоп. На рисунке приведена схема вторичноп 
структури целлтлозосинтази хлопчатника, демонстрирут- 
ш,ал расположение зтих злементов от начала к концу (или, 
как говорлт биологи, от И-конца к С-концу) аминокислотноп 
последователЂности белковоп молекули целлтлозосинтази. 
У данного фермента имеетсл тринадцатЂ а-спиралеп (обо- 
значени «бочонками») и шестЂ $-слоев (обозначени стрел- 
ками), расположенних параллелЂно друг другу. Рисунок из 
статЂи: 8е1ћарћоп@а 1,., На1§1ег С. Н., КиШсШ Ј. Б., 21ттег Ј., 
ВопеПадО., БеВоИ 8., У1п§Ип§У. О. (2013). Ргос. ИаИ. АсаА. 
8а. 1Ј.8.А. V. 110, 7512— 7517. 



По мере развитии биоло- 
гии исследователеи уже ин- 
тересовалонетогњкоописа- 
ние живв1х организмов, их 
формн, окраски, но и то, как 
они функционирукзт, почему 
имекот ту или инуко окраску, 
какими процессами зто 
обеспечиваетс^ и как они 
протекакзт. К середине XX 
века стало исно, что лкобое 
присутствук>1дее в растени- 
их или животних ве1дество 
образуетса в ходе биохи- 
мическои реакции, дгт про- 
теканиа которои требуетсл 
тот или инои фермент. Ис- 
следователи приступили 
к изученик) метаболизма 
живнх организмов. 

В исследовании мета- 
болизма целлколозм ничто 
не предве1дало сервезншх 
трудностеи. Зтот полимер 
устроен достаточно просто, 
позтому предполагалосв, 
что и процессм, обеспечи- 
вакошие его накопление, 
не оченБ сложнн. Целлга- 
лозу рассматривали как 
злемент клеточнои стенки 
растении, а саму клеточнук) 
стенку представлали как 
«картонну10 коробку« дгт 
живого содержимого клет- 
ки. Образование целлнолози 
представлалоск процессом 
постепенного утолшении 
стенок «коробки», подобно 
тому, как наслаиваетсн на- 
кипб на стенках чаиника. 
Однако в деиствителвности 
все оказалоск значителвно 
сложнее. Многочисленнне 
попмтки изучитк реакцикз 
накоплени^ целлколозн и 
внделит^ растителкнни 
фермент, отвечакошии за 
зту реакцик), не увенча- 
лисб успехом. Все болвшее 
число зксперименталвннх 
данннх указнвало на то, что 
в биосинтезе целлголозм 



участвует целни комплекс 
ферментов. СкладмваласБ 
парадоксалвнаа ситуации: 
длл синтеза доволвно про- 
стого с точки зренил био- 
химии веидества в живои 
клетке оказалиск задеи- 
ствованннми оченв слож- 
нне механизмн, настолвко 
сложнне, что ученме до сих 
пор не могут воспроизве- 
сти биосинтез целлколозн 
в пробирке, хота многое в 
нем уже понитно благодара 
микробиологии, генетике и 
биоинформатике. 

При изучении подобннх 
биологических процессов 
в XX веке часто прибегали к 
«помоши» бактерии. Клетки 
зтих мелкчаиших живмх ор- 
ганизмов устроенм прош,е, 
чем клетки многоклеточннх, 



позтому и изучатв их лег- 
че. В случае с целлколозои 
микробм также смграли 
немаловажнуга ролв. Сле- 
дует отметитк, что в целом 
бактери^м несвоиственно 
образование целлгалозн, 
однако некоторне их видн, 
среди которнх Асе1ооас1ег 
хуНпит*, способнм синтези- 
роватв зто вешество**. ■=> 



*Бактерии Асе1оћас1ег хуНпит 
можно встретитБ в составе слож- 
ного микробного сообгцества, 
назв1ваемого «чаинБШ гриб». 

**На сервереУоиШће по ссб1л- 
ке ћир://\лг№\у.уои1:и1зе.сот/ 
\^а1сћ?у = ЕУВНаћ7Т1Ј_\\г раз- 
мегцен ролик видеомикроскопии 
в режиме реалвного времени, 
демонстриругогдии процесс био- 
синтеза целлк>лозБ1 бактериими 
Асе1оћас1ег хуНпит. 
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Пространственнал моделЂ третичноп структурш молекули 
целлтлозосинтази, показивати^ал расположение злементов 
ее вторичноп структури (а-спиралеп и /З-слоев) относителЂ- 
но друг друга: числа около а-спиралеп и /З-слоев указиватт 
их последователЂностЂ в аминокислотноп цепочке белка (в 
направлении от ЛГ-кокца к С-концу). а-спирали, виделенние 
серим цветом, и р-слои, отмеченние желтим, входлт в состав 
каталитического центра фермента. Рисунок из статЂи: 8еТа- 
рћоп@а I,., НаГ§1ег С. Н., КићГскГ Ј. Б., 2гттег Ј., ВопеНа§ Ђ., 
БеВоНЗ., Ут§Ип§У. О. (2013). Ргос. ИаИ. Асаа". 8си 1Ј.8.А. 
V. 110, 7512— 7517. 



Из бактерии АсеГооасГег 
хуНпит удалосв, в отличие 
от растителвнмх клеток, вм- 
делитв фермент, которни 
синтезирует целлкзлозу. 
Проанализировав бактери- 
алвнукз целлкзлозосинтазу 
(именно так назнваетсл 
зтот фермент), исследова- 
тели установили клнзчевои 
участок ее молекулн, где 
происходит «нанизнвание» 
отделвнмхзвенвев глкжозн 
в длиннук) цепочку цел- 
лкзлозн. Зта информации 
оказаласв оченв ценнои, 
посколвку дала клкзч к поис- 
ку аналогичнмх ферментов 
у растении. К тому же бвто 
известно, что подавлакзидее 
число ферментов (в том 



числе и целлколозосинтаза) 
относитси к белкам. 

Если невозможно ви- 
делитв ферментн, участву- 
к)1дие в биосинтезе цел- 
лкзлозн, можно внделитв 
генн, которме кодирукзтзти 
ферментн. Ведв с генами 
работатв намного про1де. А 
информацил о всех имекз- 
1ДИХС8 особенностах струк- 
тури ферментов записана в 
соответствукоидих генах. По- 
зтому можно сравниватв не 
толкко ферментн и искатв 
в них интересугашие участ- 
ки, но и генм, которие их 
кодиругат. Исследователи 
исполвзовали информацикз 
о структуре бактериалвннх 
генов целлколозосинтаз длл 



поиска их растителвнв1х 
аналогов. Зтот подход при- 
нес долгожданнни успех — 
секрет биосинтеза целлк> 
лозн растени^ми бнл рас- 
крв1т. В 1996 году научнои 
группе во главе с Дж. Пезр 
(Ј. Р. Реаг)удалосвиденти- 
фицироватв два гена цел- 
лгалозосинтаз хлопчатника 
и один ген риса. Располагал 
данннми о структуре рас- 
тителвннх генов, ученне 
смогли перевести генетиче- 
скук) информацик) на ^знк 
белковои последователк- 
ности фермента. В свок) 
очередв, анализ белковнх 
последователвностеи при 
помо1ди биоинформатиче- 
ских алгоритмов позволил 
смоделироватв структуру 
растителкннх целлгалозо- 
синтаз. 

Оказалосв, что дли осу- 
шествлени^ синтеза цел- 
лкзлозм шеств растителв- 
нв1х ферментов должнн 
об*>единитБса вместе, а 
зтот шестикомпонентнни 
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комплекс, в свок) очередв, 
должен обвединитвсл с 
шествкз другими такими 
же шестикомпонентннми 
комплексами. Растителвнаа 
целлгалозосинтаза — оченв 
«компанеискии» фермент, 
которвш работает толвко 
в команде, вклк)чак)ш,еи в 
конечном итоге 36 других 
ферментов. 

Обвединившисв особнм 
образом, зти 36 ферментов 
встраивакзтса в биологи- 
ческукз мембрану и толвко 
тогда начинакзт нанизнватв 
отделвнне звенви глкжозн, 
образуи длиннук) цепочку 
целлкзлозного полимера. 
Растителвна^ целлнзлозо- 
синтаза — зто 36 «ткачих», 
которне по шестеро рас- 
саженв! в шеств отделвннх 
команд. Каждал «ткачиха» 
придет свок) нитв — отделв- 
нук) цепочку целлкзлозн, 
котораи сплетаетси вместе 
с другими в упругук) косичку 
из 36 ниточек. Такаа косич- 
ка назвњаетсл целлкзлоз- 
нои микрофибриллои. Все 
«ткачихи» должнв! работатв 



В растителЂншх клетках целлтлоза синтезируетсл сложним 
белковшм целлтлозосинтазншм комплексом, моделЂ которого 
приведена на рисунке. ШестЂ отделЂншх ферментов образутт 
шестикомпонентнше комплексш, которше, в свот очередг>, 
формирутт целлтлозосинтезирутш,ип комплекс. Каждшп 
фермент синтезирует одну из цепочек целлтлозш, которше, 
соединллсЂ вместе, формирутт целлтлознут микрофибриллу. 
ФункционалЂноп активностг>т обладает толЂКО целшп ком- 
плекс; отделЂнше целлтлозосинтазш не синтезирутт целлт- 
лозу. Рисунок из статЂи: БооИп М. 8., Кигећ I., Јасођ-УУИћ Б., 
Ђе1тегТ). Р. (2002). Р1аМ Се11 РћузШ. V. 43, 1407—1420. 



Микрофотографил «вшвернутоп наизнанку» клетки таба- 
ка. Виднш внутреннлл поверхностЂ оболочки растителЂноп 
клетки и целлтлозосинтезирутшџп комплекс (вокружности), 
свлзанншп с микрофибриллоп целлтлозш (отмечена стрелкоп). 
Длинариски200 нм. Фото: Вои>Ип§ А. Ј.,Вгоит В. М. Јг. (2008). 
РгоГор1азта. V. 233, 115—127. 
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Основу растителЂних волокон составллтт молекули глткози, которие соединлттсл друг 
с другом, образул цепочку молекули целлтлози (А). ТридцатЂ шестг> цепочек целлтлози, 
сплетенние вместе, образутт целлтлознут микрофибриллу (С), в котороп можно виделитЂ 
области кристаллическоп (В) и аморфноп целлтлози. Кристаллическал целлтлоза имеет 
регуллрнут укладку целлтлозних цепочек, в то времл как аморфнал лишена регуллрноп 
структури. Упорлдоченние и уложенние в несколЂКО слоев снаружи растителЂноп клетки 
микрофибрилли образутт клеточнут стенку (Ђ). 9ти клеточние стенки служат механиче- 
скоп опороп длл растителЂного организма. Рисунок из книги: Соз§го^е Б. Ј. (2006). Се11 УУаИз: 
81гисГиге, В1одепез1з, апб, ЕхрапзГоп // 1п: Р1апГ Рћуз1о1о§у. 2 пА еа". Ипсо1п Та1г апд, Е&иаг&о 
2е1§ег, еаз. — 2006. — Р. 313—338. 



слаженно, чтобн косичка по- 
лучиласк равномернои и без 
перекосов. Если все ниточки 
микрофибриллн на месте, 
косичка сплетена ровно, без 
брака, то говорлт о кристал- 
лическои форме целлголозн, 
а если косичка где-то рас- 
плеласБ, растрепаласк, то 
зто аморфнаи целлкзлоза. 

Хорошо сплетеннаи цел- 
лкзлознаи микрофибрил- 
ла — отличнал опора дли 
всего растенил, а среди 
них встречакзтси настолш,ие 



гиган™. Правилмноуложен- 
нне косички целлкзлозм об- 
разукгг прочнми и дпиннвм 
скелет, которми надежно 
удерживает и многовеко- 
вои дуб, и раскидистук) 
иву, прочноств которого по 
болвшому счету рождаетси 
благодари старанилм 36 
искуснв1Х «ткачих». 

Исследовани^ молеку- 
лирнмх комплексов, ответ- 
ственннх за биосинтез цел- 
лкзлозн, важнн и перспек- 
тивнн. С однои сторонн, 



они позволжот познаватк 
процессм роста и развитии 
растителвнои клетки, меха- 
низмн обмена информаци- 
еи между клетками и окру- 
жагашеи средои, другими 
словами, узнатк бол^ше о 
динамическом равновесии, 
назнваемом жизнкга. С дру- 
гои сторони, они открнва- 
кзт возможностб изменитв 
и моделироватв своиства 
растителвного волокна под 
запросн конкретнои обла- 
сти производства. 
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• НАУКА. ДАЛБНИИ ПОИСК 



«1<АРАВАНМ РАКЕТ ПОМЧАТ НАС ВПЕРЕД 
ОТ ЗВЕЗДШ ДО ЗВЕЗДУ...» 

(См. 2-к> стр. обложки.) 
АнтонПЕРВУШИН. 

Мироваи пилотируемап космонавтика переживаеткризис. Закрнтие программн полетов орбиталшш 
кораблеи многоразового исполвзовании «Спеис Шаттл» болшо ударило по планам расширении человечес- 
кого присутствип в Солнечнои системе. Международна^ космическа^ станцик поддерживаетс^ устарева- 
\ошими кораблши «Сок>з» и «Прогресс». Китаиска^ ракетно-космическап отраслв пока не сумеладоказаљ 
свок>зффективносљ. Но, пожалуи, сама^главнаапроблема —отсутствие величественнои цели. Всегромче 
иубедителшеезвучатголоса тех, ктосчитает, чточеловечествувкосмоседелаљнечего,аресуршлучшепо- 
тратиљ на решение более приземленнихзадач. Что могут возразиљ зтому слаженному хору сторонники 
космическои жспансии? 



ЖИВВ1Е МИРВ1 

Началвнвм зтап освоени^ внеземного 
пространства прошел «под знаком» 
Марса. Деиствителвно, создатели первв1х 
ракет, первв1х спутников и космических ко- 
раблеи бвти уверенвк Марс — мир, похожии 
на Землк), а посему наиболее пригоднни 
дли колонизации. В начале 1970-х годов 
зта идеи бвта окончателвно «похоронена» 
реалвнв1ми даннв1ми, полученнв1ми межпла- 
нетнв1миаппаратами. Марсоказалси пуств!м 
и безжизненнв1м. Болвшетого, какпоказала 
практика, ввгсадка на негозатруднена, и по- 
требукзтсн деситки лет и деситки миллиар- 
дов долларов, чтобв! отправитвтуда научно- 
исследователвскукз зкспедицикз. 

Кардиналвное изменение взглида на 
Марс неудачно наложилосв на процесс 
свертв1вании американскои луннои про- 
граммв! «5ат.игп-АроИо», котора^ должна 
бв!ла статв лишв промежуточнв1м зтапом на 
пути к далвним планетам. Таким образом, к 
середине 1980-х годов прежни^ стратегии 
космическои зкспансии, которукз условно 
можно назватв «стратегиеи Сергеи Короле- 
ва», бвша по факту отменена. Пилотируемаи 
космонавтика свеласв к обслуживаникз ин- 
тересов армии и промв1шленности, но и на 
зтом поле ее бв1стро обходила беспилотнаи: 
автоматизированнв1е системв! управлениа 
орбиталвнв1ми аппаратами становилисв 
компактнее, надежнее и долговечнее. В 
принципе, еше дес^тв лет назад, после 
гибели шаттла «Со1итсча», можно бвто бв1 
отказатвс^ от околоземнв1х полетов, если 
бв! нетлекзшаи надежда вернутв космонав- 
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тике прежнкзкз славу за счет потенциалвно 
прорв1внв1х достижении. Однако дл^ далв- 
неишего развити^ нужна целв — зримаи, 
обоснованнаи, содержашди вв1годв1, кото- 
рв1е бвти бв1 очевиднв! даже обв1вателам, 
далеким от космическои проблематики. И 
такаи целв сегодни еств. 

В 1995 году швеицарские астрономв! 
Мишелв Маиор и Дидве Квелоц сделали 
великое открв1Тие. Исполвзуи метод тонких 
доплеровских измерении колебании ради- 
алвнои скорости , они смогл и доказатв суше- 
ствование огромнои планетв! у звездв! 51 -и 
Пегаса(51 Редазј), оченвпохожеи наСолнце 
и расположеннои на расстоинии 50 свето- 
вв!х лет. До ихоткрв1ти^ наличие каких-либо 
планетоподобнв1х тел у других звезд оста- 
валосв гипотезои, а сегодни подтверждено 
сушествование сввше тв1с^чи планет самои 
разнои массвн от колоссалвнв1х супер- 
(опитеров до землеподобнв1х миров. 

Чтобв! набратв статистику по зкзопла- 
нетам (зкстрасолнечнв1м планетам), бвт 
создан и запушен специалвнвм телескоп 
«Кер1ег», способнвм отслеживатв одновре- 
меннодо 100тв1сичзвезд и поизмененикзих 
блеска определитв наличие планет. К сожа- 
леникз, в мае 2013 года он ввшел из строи, 
не сумев отработатв полнукз программу. И 
все же ему удалосв зафиксироватв 3602 
надежнв1х кандидата. Последукзидии анализ 
собраннв1х даннв1х показал, что как минимум 
кажда^ питал звезда, сходнаи по характе- 
ристикам с Солнцем, должна иметв в своеи 
системе землеподобнв!е планетвг С учетом 
приборнои селекции (а она у телескопа 
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Сектор Галактики, изученнип телескопом 
«Кер1ег». Иллтстрацил: ИА8А. 

вв1С0ка, ведв он не способен фиксироватв 
плане™, орбитв! которнх лежат в астроно- 
мическои картиннои плоскости) можноуве- 
ренно говоритвотом, что миров, сходннхс 
нашим, в Галактике болвше, чем лкздеи на 
Земле, — сввиие 10 миллиардов! 

Какие из них способнм породитв и под- 
держиватв жизнв? На зтот вопрос пока нет 
однозначного ответа, ведв нам известна 
лишв одна планета с биосферои — сама 
Землл. Обнадеживаетфеноменалвна^ при- 
способл^емоств земнои жизни к самв1м су- 
ровнм условиим, а также ее древноств: па- 
леонтологи пришли к вмводу, что простеи- 
шие формн жизни по^вилисв практически 
сразу, как по^виласв вода (примерно через 
700 — 800 миллионов лет после формирова- 
ни^ Земли). Астробиологи в свокз очередв 
полаганзт, что еств достаточно внсокии 
шанс наити жизнв на другои планете, если 
та находитси в так назв1ваемои обитаемои 
зоне («поисе Златовласки») — сфере вокруг 
звездм, где местнв1етемпературв1 позволи- 
кзт воде находитвси в жидком состоании. 

В настоаидее врема известно дев^тв под- 
твержденннх землеподобнв1х зкзопланет 
(еиде три остакзтсл кандидатами), орбитв! 



которв1х лежат внутри «обитаемв1х зон». 
Длл их систематизации введен новвш 
параметр — индекс подобил Земле (ЕагШ 
бЈтПаПгу 1пс1ех, Е81). Понлтно, что дгт Земли 
он равен единице (100%), а, скажем, дли 
Марса он ввписллетсл по замв1Словатои 
формуле, учитвтакзидеи многие факторв!, 
и составл^ет 0,64 (64%). 

Разумеетс^, нас прежде всего интересукзт 
мирв1, которв1е находатсл поблизости. И 
тут трудно переоценитв значение недавних 
открвггии планет у Алвфа Центавра Б (4,37 
светового года от Солнечнои системв!) и 
Тау Кита (11,9 светового года). На первои 
планете из названнв1х врид ли возможна 
жизнв — светило буквалвно опал^ет ее, 
однако важен сам факт наличиа землепо- 
добного мира в кратнои звезднои системе. 
Сегодн^ мв1 с болвшои долеи уверенности 
можем говоритв, что если в такои системе 
наидена хотл бв1 одна планета, то, скорее 
всего, их там может бв1тв несколвко. Что 
касаетса Тау Кита, то в настоишее времи 
там ввтвлено плтв миров «земнои группв1», 
обозначеннв1х соответственно о, с, о1, е, Т. 
Четверта^ планета находитс^ внутри «оби- 
таемои зонв1», враида^св по орбите доволвно 
близко от своего светила (0,552 а.е.), и по 
массе в 4,3 раза болвше Земли. Астроно- 
мв! подсчитали, что если планета обладает 
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ПОТЕНЦИАЛћНО ОБИТАЕМВ1Е ЗКЗОПЛАНЕТБ! 

РАСПОЛОЖЕНБ1 В ПОРЛДКЕ СООТВЕТСТВИЛ ЗЕМЛЕ 
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Потенциалто обитаемие землеподобние жзопланети с указанием индекса Е81 в сравнении 
с планетами Солнечноп системи. Иллтострацил: Р1апеГагу НађИаМШу 1,аЂога1огу. 



болвшои плотнои атмосферои, то на неи 
навернлка цар^т такие же условиа, как на 
Венере. Если же атмосфера схожа с земнои, 
то, несмотр^ на вмсокие температурн (у 
поверхности они могут достигатв 70 С), на 
планете вполне возможно по^вление раз- 
витнх форм жизни. Ее индекс Е51 оценен в 
0,77 (77%), что заметно преввишет Е51 дли 
Марса. Поблизости обнаружена планета 
Тау Кита т, котораа враидаетсл на далекои 
орбите (1 ,35 а.е.) и болвшеЗемли по массе 
в 6,6 раза. Там гораздо холоднее, чем на 
соседке (если нет «парникового зффекта« 
атмосферв!, то температура у поверхности 
редко поднимаетс^ ввиие минус40 С), 
однако и ее индекс Е51 ученне определили 
достаточно вв1СОко — 0,71 (71%). 

Напомнкз, что Алвфа Центавра и Тау 
Кита значимм дгт мировои кулвтурвк о них 
писали известнне ученне и фантаств!, им 
посваш,енв1 филвмвк Позтому они вмгллдат 
как вполне достоинаи целв. Вопрос толвко 
в одном: как преодолетв световв1е годв1, 
которне нас разделжот? 

ПРОБЛЕМБ1 ЗВЕЗДОЛЕТОВ 

Скороств света — барвер, которвш че- 
ловечеству пока не перепрвтнутв. Все 
теоретические разработки, касакзшиеси 
субсветових и сверхсветовнх технологии, 



остакзтса спекулици^ми, ведв никто не мо- 
жетсказатв, какиезнергии потребукотса дл^ 
релативистского разгона или пресловутого 
«прокола пространства», описв1ваемого во 
многих фантастических романах. Из обших 
соображении исно, что знергии будут колос- 
салвнв1ми, и вполне может оказатвси, что в 
Солнечнои системе нет необходимв1х дли 
зтого ресурсов. Посему будем исходитв из 
того, что межзвезднне корабли, если они 
когда-нибудв понв^тсл, станут летатв на 
досветовв1х скоростах. 

Первме технически обоснованнв1е про- 
ектв! звездолетов полвилисв в конце 1 950-х 
годов. Их авторам бвто исно, что двига- 
тели на химическом топливе не способнв! 
обеспечитв разгон до скоростеи, хотв 
сколвко-нибудв сопоставимв1х со скорос- 
твкз света. Прежде всего пришло в голову 
исполвзоватв так назв1ваемуко фотоннуко 
тагу («квантовук) тагу»). Если стоит задача 
приблизитвсл к скорости света, то вв1глндит 
логичнв1м исполвзоватв сам свет в качестве 
движушеи силв1. Физики подсказв1вали, что 
при встрече вешества с антивешеством 
произоидет аннигилиции, сопровождакз- 
ш,аиси превраидением массв! в излучение, 
которое можно отразитв особв1м огромнв1м 
зеркалом, — при зтом возникнет импулвс 
движениа. .=> 
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Фотоннип звездолет ( иллтстрацил к статг>е 
Феликса Зигелл «3вездние дали». АлЂманах 
"Мир приклтченип. Книга шестал", 1961). 

Основоположником теории фотоннв1х 
звездолетов считаетси немецкии ученвм 
Зиген Зенгер. Он написал фундаменталвнвм 
труд «К механике фотоннв1х ракет» (издан 
на русском лзв1ке в 1958 году). Клкзчеваа 
иде^ Зенгера — создание «абсолкзтного 
отражателл«, которвм способен отражатв 
гамма-квантв! внсокои знергии, образу- 
гоидиеса при аннигил^ции и способнв1е 
глубоко проникнутв в тол1ду вешвства. Хотл 
фантастн с удоволвствием описв1вали в по- 
вестих и романах фотоннв1е звездолетв! как 
дело ближаиших лет (достаточно вспомнитв 
Аркадии и Бориса Стругацких, которше от- 
носили создание космических кораблеи на 



Межзвездншп зонд с двигателем Вассарда. 
Иллтстрацил: МА8А. 




фотоннои тиге ко второи половине 1980-х 
годов), никто в принципе не мог сказатв, как 
изготовитвтакои «абсолкзтнв1и отражателв«. 
Кроме того, физики отмечакзт, что при анни- 
гиллции ввиделикотси не толвко гамма-кван- 
тв1, но и зар^женнв1е частицв! и неитрино, 
причемзначителвнаачаствзнергиитериетси 
безвозвратно. И еш,е одно: где взлтв анти- 
веш,ество, которое потребуетсл, чтобв! разо- 
гнатв звездолет до субсветовои скорости? 
По самв1м оптимистическим расчетам, дли 
разгона корабл^ массои 1 00 тонн до скоро- 
сти 0,9 от световои потребуетси 25 млн тонн 
антивеидества! И еиде столвко же нормалв- 
ного веидества дгт аннигил^ции. В дости- 
жимом пространстве достаточнвк запасов 
природного антивеидества не наблодаетса, 
позтому его нужно как-то синтезироватв. По 
современнв1м оценкам, один грамм синтези- 
рованного антивешества будет стоитв деслтв 
триллионов (!!!) долларов. И технологии, 
которв1е снизили бв1 цену хоти бв1 на порлдок, 
пока в принципе не суидествует. Приходитси 
признатв, что «фотонолетв1» Стругацких так 
и останутси фантастикои... 

Размв1шлени^ о том, как снизитв массу 
звездолета хотн бв1 за счет сниженил массв! 
топлива, породили интереснукз концепцикз, 
котораа вошла в историкз под названием 
«межзвезднв1и пр^моточнвм двигателв Бас- 
сарда« (Виззагс 1 гатје!:). Идекз предложил 
в 1960 году американскии физик Роберт 
Бассард, и она состоит в том, чтобв! с помо- 
швко апектромагнитнои воронки захватв1ватв 
веидество межзвезднои средв! (водород и 
космическуко пвтв), исполвзул его в тер- 
молдернои реакции дла созданиа таги. В 
качестве катализатора может служитв опитв 
же антивеидество. Кточевал про- 
блема такого «примоточника» в 
том, что апектромагнитна^ во- 
ронка отнкодв не будет ввшолн^тв 
функцикзмассозаборникатак, как 
предполагал Бассард, — скорее, 
она будет вести себл подобно 
«тормозу», и кораблв никуда не 
полетит. Крометого, дла зффек- 
тивнои работв! воронки нужно 
сначала разогнатв кораблв до 
релитивистских скоростеи, то 
еств в лкзбом случае понадобитси 
какал-то началвнал ступенв, по- 
строенна^ на других принципах. 

Понимание, сколвзначителв- 
нв1е ресурсв! будет потреблатв 
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в ходе полета межзвезднвм кораблв, под- 
толкнули изобретателеи кмнсли исполвзо- 
ватв внешнкж) силу дли его разгона. Сразу 
всплв1вает идеи «солнечного парусника«. 
Зффект давлени^ света на отражакзидук) 
пластинку открвт русскии физик Петр Ле- 
бедев еш,е в 1899 году. К сожаленикз, сила 
зтогодавлениа оченвмала, и позтому пона- 
доблтс^ колоссалвнв1е зеркалвнв1е паруса, 
чтобн разогнатв даже неболвшои аппарат. 
Например, при движении по оптималвнои 
«низкознергетическои» траектории полета 
от Земли к Марсу дли аппарата массои 
100 кг потребуетс^ парус плошдцвк) 46 м 2 . 
Но самое неприитное — чем далвше мв1 уда- 
лаемсл от нашего светила, тем менвше дав- 
ление на парус, то еств он пригоден толвко 
дхт путешествии по Солнечнои системе. 

Тогда бвто наидено из^шное решение: 
«парусник» нужно разгон^тв не солнечннм 
светом, а квантовв1м генератором — «мазе- 
ром», излучагашим в микроволновом диа- 
пазоне. Такукз идекз в начале 1980-х годов 
ввшдинул физик Роберт Форвард, предло- 
жившии амбициознвм проект «5ирегз1:агПд- 
п1» («Сверхзвезднв1и свет»). Пилотируемвм 
кораблв с болвшим зеркалвнв1м парусом из 
алкзмини^ будет разгонатвсл станциами- 
излучателами, размеш,еннв1ми на орбите 
Меркури^. Станции исполвзуктг солнечнвм 
потокдхт генерации когерентноголазерного 
света, соедин^емого в один монохромнвм 
лазернвш луч и посвшаемого к кораблкз 
через фокусирукзшук) линзу диаметром 
1 000 км, котораа будет размешена на орбите 
между Сатурном и Ураном. Сам зеркалвнвм 
парус состоит из трех секции: внутренне- 
го паруса полезнои нагрузки диаметром 
100 км; его окружает внутреннее колвцо- 
парусдиаметром320 км; последнии, всвокз 
очередв, окружен третвим колвцеобразнв1м 
парусом диаметром 1000 км. Обша^ масса 
всеи конструкции, вкшочаи Зтв1С. тонн по- 
лезнои нагрузки, — 80тв1С. тонн. Конструк- 
цил разгон^етса с ускорением 0,3 д лучом 
обидеи мошноствк) 43тв1С тераватт. При 
таком ускорении звездолет достигнет по- 
ловинв! скорости света в течение полутора 
лет. На расстоинии 0,4 светового года от 
цели внешнии колвцевои парус отделитси 
от двух внутренних частеи и будет служитв в 
качестве переотражакзшего зеркала. Лазер- 
нв1и свет из Солнечнои системв! отразитс^ от 
него, своим воздеиствием замедлии две вну- 
тренние части и тормозл их до приемлемои 



Принципиалђнал схема межзвездного переле- 
та кораблл « 8ирегзГаг11§Ш» , нарисованнал его 
автором Робертом Форвардом в качестве иллто- 
страции к статг>е «К звездам налуче» (Веатеа" 
Рошег РгориШоп 1о те ЗГагз, ААА8 Вутрозтт оп 
1ШегзГе11аг СоттитсаИоп апа" Тгаие1, 1986). 

скорости. Послетого каккосмонавтв! изучат 
местнв1е планетв!, малвм колвцевои парус 
отделитсл от паруса полезнои нагрузки и 
будет ориентирован нужнв1м образом. Со 

СТОРОНВ1 СОЛНеЧНОИ СИСТеМВ! ПОСТуПИТ НОВВ1И 

лазернвм луч, которвм отразитсл от малого 
паруса на орбите звездв! и сконцентрируетсн 
на парусе полезнои нагрузки . Световал знер- 
гил разгонит кораблв в направлении Земли. 
Как толвко тот приблизитс^ к Солнечнои 
системе, станции-излучатели вклк)чатси 
еиде раз, чтобв! затормозитв кораблв ридом 
с «домом». 

Схема полета «5ирег5Т.агИдп1:» ввтпидит 
оченвзффектнои и реалистичнои дажесуче- 
том ее вв1СОкои стоимости. Однако еств как 
минимум два фактора, преплтствукзшие ре- 
ализации проекта. Перввм — межзвезднал 
пвтв, котора^ при реллтивистскихскорост^х 
становитси опаснв1м разрушителем. Расчетв! 
показвшагат, что даже при скорости0,1 от 
световои межзвездна^ пв1лв микроударами 
будет «стиратв» 90 см титановои брони за 
световоигод. Прискорости 0,5отсветовои, 
которук) разоввет кораблв Роберта Форвар- 
да, будет «стиратвс^» 28 м титановои брони 
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Американские физики готовлтмоделг> кораблл 
«ОНоп» к запуску. Иллтстрацил: «Сепега1 
А1отгс», 1959. 



за проиденнвм год. То есњ заш,ита корабли 
должна бв1тв огромнои и массивнои; пона- 
добитси деситки тв1сач тонн, которв1е просто 
«сожрут» преимушество, даваемое зеркалв- 
ннм парусом. Второи фактор — кривизна 
пространства не позволит поддерживатв 
ориентацикз лазерного луча с нужнои точ- 
ноствк) на удалении в несколвко световнх 
лет, из-за чего возврашение зкспедиции 
становитси проблематичнв1м. 

Так что же — решении нет? И звездв! на- 
всегда останутса недоступнв1ми? 

Оказнваетса, еств. И патвдесатлетназад 
человечество бвто куда ближе к звездам, 
чемсегодни. Нужнолишввспомнитвхорошо 
забв1тое старое... 

ВЕРХОМ НА БОМБЕ 

Главнаи проблема лкзбои транспортнои 
космическои системв! — источник знер- 
гии. Содноисторонв!, ондолженбвггвдоста- 
точно мо1дннм, с другои — компактннм. Ни 
одно топливо из известннх не подходит дла 
осушествлениа межзвезднмх перелетов. 
Но человечество уже сеичас располагает 

ИСТОЧНИКОМ ЗНерГИИ, КОТОрНИ ПОЛНОСТВК) 

соответствуетсуровнм требовани^м, — зто 
атомнв1е и термоидернв1е бомбвк 

«Отцом» взрв1волетов считаетс^ полвскии 
математик Станислав Улам. Его чаш,е всего 
вспоминакгг как одного из теоретиков во- 
дороднои бомбв1, однако сам Улам считал 
своим величаишим изобретением именно 



взрв1внои космическии дви- 
жителв. Ученвм описал его 
устроиство в 1 947 году, вдох- 
новившисв романом Жголи 
Верна «С Земли на Луну». 
Принцип движении взрв1во- 
лета прост: за корму корабли 
сбрасвтаетсл неболвшои 
ндернвм зарад, происходит 
взрвт, оболочка устроиства 
испарлетси, частв испарив- 
шегоси вешества удар^ет по 
корме корабл^ — тот летит 
вперед. 

В 1958 году группа инже- 
неров и физиков из корпо- 
рации «Сепега! Ат.оггис» при- 
ступила к работе над секретннм проектом 
взрнволета с кодовнм названием «Опоп» 
(«Орион»). Корпорацик), расположеннук) в 
Сан-Диего, основал американскии атомшик 
ФредерикХоффман дли создании и зксплу- 
атации коммерческих атомнв1х реакторов. 
Соучредителв и соавтор проекта «Опоп» — 
легендарнвм физик Теодор Теилор. 

Согласно расчетам Теилора, схема лета- 
телвного аппарата с взрв1внв1м движителем 
могла обеспечитв колоссалвнвм импулвс, 
недоступнв1и ракетам. Однако имелосв су- 
шественное ограничение: знерп/т взрв1ва, 
направленна^ в плиту-толкателв, вв^зовет 
огромное ускорение, которое не способен 
вв1держатв никакои живои организм. Чтобв! 
предотвратитв зкстремалвнукз перегруз- 
ку, между кораблем и плитои собиралисв 
установитв амортизатор, смлгчакзшии удар 
и способнвм аккумулироватв знергикз им- 
пулвса с постепеннои «передачеи» его кора- 
блк). Рассматривалисв вариантв! со сверх- 
М0Ш.НВ1МИ пневматическими поршними и с 
м^гкими баллонами, наполненнв1МИ газом 
под давлением. Бвто построено несколвко 
рабочихмоделеитолкатели кораблл «Опоп». 
Их испв1тв1вали с исполвзованием обвннои 
взрвтчатки. Болвшал частв моделеи раз- 
рушиласв, но уже в ноабре 1959 года одну 
из них удалосв запуститв на стометровукз 
вв1Соту, что доказало принципиалвнукз воз- 
можноств устоичивого полета при исполв- 
зовании импулвсного движителн. 

Авторв! проекта бв1Стро пон^ли, что без 
помоиди государства им не обоитисв. Тогда 
в апреле 1958 года они обратилисв в Управ- 
ление перспективнв1х исследовании Мини- 
стерства оборонв! США. В игале оно дало 
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Взршволетншп межпланетнип корабл\> «0п- 
оп». Иллтстрацил: «0епега1 А1от1с», 1962. 




согласие на финансирование проекта с 
бнзджетом миллион долларов в год. Проект 
проходил под обозначением «3аказ № 6» 
с темои «Изучение идерно-импулвснв1х 
двигателеи длл космических аппаратов«. 
Плошдцку дгт первого опнтного образца 
корабл^ «Опоп» планировали построитв на 
полигоне Джекесс-Флзтс (Невада). Стар- 
товвш комплекс собиралисв оборудоватв 
восемвкз башнлми внсотои 76 м. Согласно 
проекту, масса кораблл на взлете должна 
составлитв около 10тв1с. тонн. Атомнне 
зар^дв! мо1дноств10 0, 1 килотоннв! в троти- 
ловом зквиваленте на зтапе взлета должнв! 
взрв1ватвси со скороствк) один зарид в 
секунду. Затем, когда вв1СОта и скороств вв1- 
растут, частоту взрнвов можно уменвшитв. 
При старте кораблв должен лететв строго 
вертикалвно, чтобв! минимизироватв пло- 
шдцв радиоактивного загризненил. 

«Опоп» вв1пгтдит кораблем, словно вз^- 
тв1м из фантастического романа о далеком 
будуш,ем. Его полезна^ масса измер^ласв 
тв1сичами тонн. Полторм сотни человек 
могли с удобствами расположитвсл в ком- 
фортабелвнвж какзтах. Оставалосв нелснв1м, 
как такои кораблв сумеет приземлитвсл на 



Военнип вариант взриволета «Опоп». Иллто- 
страцил: «Оепега1 А1от1с» , 1962. 

планету, ноТеилор полагал, чтосо временем 
удастсл разработатв надежнми посадочнвш 
ракетоплан многоразового исполвзовании. 
Программа развитиа проекта «Опоп» бвша 
рассчитана на 1 2 лет, стоимоств — 24 млрд 
долларов, что сопоставимо с запланиро- 
ваннв1ми расходами на луннукз программу 
«5а1игп-Аро11о». Однако приоритетв! измени- 
лисв. Агентство НАСА с перввгх днеи своего 
суидествовании отказалосв рассматриватв 
проектв! ракет с идернв1ми двигателими, 
отложив тему на будушее. Окончателвно 
проект «Опоп» бвш закрв1т в конце 1 959 года, 
когда Управление перспективнв1х исследо- 
вании прекратило финансирование. .=> 



«Наука и ;■;■■:{■■■.» Ло 3, 2014. 



29 



БЕРИЛЛИЕВНИ 
ЗКРАН 

КОСМИЧЕСКИЕ 
ЗОНДМ-ИССЛЕ- 
ДОВАТЕЛИ 

РОБОТМ- 

СМОТРИТЕЛИ 

топливнш 

БАКВТОРОИ 

СТУПЕНИ 

ВЗРМВНАИ КАМЕРА 
ДВИГАТЕЛН ВТО- 
РОИ СТУПЕНИ 

ЛАЗЕРћ! ВТОРОИ СТУПЕНИ 



ТЕЛЕСКОПМ И СЕНСОРНМЕУСТРОИСТВА 



УПРАВЛИ10ШИИ КОМПВКЈТЕР 




ТОПЛИВНМИ БАК ПЕРВОИ СТУПЕНИ 



БАК С ЖИДКИМ ВОДОРОДОМ 



ТОПЛИВНАИ ПУШКА ПЕРВОИ СТУПЕНИ 



ЛАЗЕРБ1 ПЕРВОИ 
_ СТУПЕНИ 

_ ВЗРМВНАН КА- 
МЕРАДВИГАТЕЛЛ 
ПЕРВОИ СТУПЕНИ 

ИНДУКЦИОНННИ 
СЕЛЕНОИД 



СВЕРХПРОВОДЛШ.ИЕ КАТУШКИ 



Взрмволетнип межзвезднип зонд «Баес1а1и8». 
Иллтстрацил: В18 (ВгШзћ 1пГегр1апе1агу 
ЗосгеГу). 



СТОЛЕТНИИ КОРАБЛБ 

На взрв1волетном принципе основан и 
проект кораблл «0аес1а1и5» («Дедал»). 
Десатого анвара 1973 года на обшем 
собрании Британского межпланетного 
обидества принлли решение о начале ис- 
следовании теоретическои возможности 
межзвездного полета. Членм обш,ества 
поставили перед собои задачу спроекти- 
роватв беспилотнни космическии аппарат, 
способнни в реалвнме сроки добратвса 
до однои из ближаиших звезд, провести 
научнме исследованиа и передатв на 
Землк) полученнукз информацик). В про- 
екте принали участие 300 специалистов, 
официалвно они завершили работу в 1978 
году, вмпустив отчет, в котором описали 
конструкцик) межзвездного зонда и дали 
научно-технические обоснование. 

Целвк) зонда «0аес1а1и5» бнла внбрана 
звезда Барнарда (находитса на расстоа- 
нии 5,96 светового года), ведв в то времл 
считалосв, что она имеет планетн. Про- 
должителвноств полета определили в 40 



лет: внбиралси период времени, втечение 
которого участники начала работ по соз- 
даникз звездолета могли бв1 дожитв до по- 
лучении резулвтатов. Впоследствии времи 
увеличили до 49 лет. 

В качестве прототипа авторв! проекта 
принили «Опоп», однако почти сразу ре- 
шили отказатвси от знергии расшеплении 
атомов в ходе цепнои реакции дел^цдегоси 
вешества, отдав предпочтениетермоидер- 
ному синтезу. В качестве топлива внбрали 
смесћ из деитерии и гелии-3, посколвку 
такого рода синтез не сопровождаетс^ 
значителкнвш внбросом радиации. Ма- 
ленвка^ сфера-мишенв, содержашаи зти 
изотопн, забраснваетси в двигателв с по- 
мошдокз специалвнои пушки. В тот момент, 
когда мишенв попадает в заданнукз точку 
полости двигател^, в нее одновременно 
вв1стреливакзт мош,НБ1е лазерн; при зтом 
топливо сжимаетса и нагреваетси до тем- 
ператури, достаточнои дли инициировани^ 
реакции идерного синтеза. При взрнве 
образуетси облако ионизированного газа, 
напоминакзшее шаровукз молникз, которое 
вмталкиваетсл наружу магнитннм полем, 
ограниченннм металлическими стенками 
камерн двигатели. Сила взрнва через маг- 
нитное поле передаетсл стенкам камерн 
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двигател^, а продуктм взрива вмбра- 
снвакзтсл из нее. Знергиа взрв1ва идет 
на создание т^ги, а частв ее отбираетс^ 
из продуктов взрнва с помоидккз индук- 
ционного селеноида, размеиденного на 
вв1ходе ускорителвнои части двигатела, и 
направл^етси на «перезар^дку» лазеров, 
готовмх вмстрелитв в очереднукз мишенв. 
Частота взрнвов может достигатв 250 в 
секунду, а моидностк такого двигатела 
будет в несколкко раз превншатв моид- 
ноств, внрабатнваемук) на всем земном 
шаре. 

Хот^ схема полета не предусматривала 
торможение у цели (то естк систему звез- 
дн Барнарда предполагалосв изучатв с 
пролетнои траектории), а вса масса про- 
ектируемого зонда «0аес1а1и5» составлала 
всего-то 450 тонн (почти стогњко же весит 
Международнаа космическаи станции), дга 
его разгона до скорости, равнои 10% от 
световои, потребуетса болвшое количество 
топлива: около 50 тмс. тонн! 

В чем и заклгочаетса главнаа проблема 
проекта. Если деитерии имеетс^ на Зем- 
ле в достаточном количестве (в морлх и 
океанах), то запасм гелил-3 ничтожнвк 
Неболвшие количества изотопа нараба- 
тмвакггс^ в идерннх реакторах, и он оченв 



Вторалступеш>межзвездногозонда «Оаеб,а1и8» 
в далтем космосе. Иллтстрацил: В18 (ВгШвћ 
1п1егр1апе1агу 8ос1е1у). 

дорог: 1 кг стоит миллионн долларов. 
Очевидно, чтобн внделитк необходимне 
дла звездолета 30 тнс. тонн гели^-3, сле- 
дует изнскатк какие-то другие источники. 
Первв1м источником может статв луннни 
реголит, однако поистине неисчерпае- 
мне запасн изотопа сосредоточенм в 
атмосфере (Опитера. Авторн проекта 
«0аес!а1из» предлагали разместитв на 
орбите Каллисто, спутника КЗпитера, 
специалкнни аппарат дл^ улавливанил 
гелиа-3 прамо из окружакзидего простран- 
ства. Согласно приближенннм оценкам, 
(опитерианских запасов изотопа хватит 
на триллион (!!!) таких звездолетов, как 
«Оаес1а1из». Зонд просто подберет баки с 
гелием-3, пролетаа мимо Каллисто. 

В ходе деталкнои проработки проекта 
бнла предложена двухступенчатаа ком- 
поновка зонда. У каждои ступени — свои 
собственнни взрнвнои движителв. В шести 
сферических сбраснваемнх баках первои, 
наиболеетлжелои, ступенизапасено46 ™с. 
тонн топлива. В четнрех таких же баках 
второи ступени еиде 4тнс. тонн. Полезнни 
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Межзвездншп зонд «Ваеа"а1и8» подлетает к 
звезде Барнарда. Иллтстрацил: В18 (ВгШзћ 
1п1егр1апе1агу 8ос1еГу). 

груз размешен в головнои части второи 
ступени, за1ди1деннои от бомбардировки 
межзвезднои пвшвкз болвшим плоским 
зкраном из бериллии толидинои 7 мм. В 

Взриволетншп межзвездншп зонд «1сагиз». 
Иллтстрацил: Таи 7,его 'Роип&аИоп. 



состав полезного груза входит 18 вспо- 
могателк.нв1х космическихзондов, каждми 
из котормх имеет свокз собственнунз дви- 
гателкнукз установку — именно они станут 
изучатв систему звездм-цели. Управлитв 
полетом в течение всеи зкспедиции будет 
моиднни бортовои компккзтер с зачатками 
«искусственного интеллекта», посколвку 
ему придетси приниматв оперативнне 
решени^ без вмешателвства человека. 
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«ЗФФЕКТ СПУТНИКА« 

Главнвш резулвтат проекта 
«Раес1а1иб» — теоретиче- 
ски доказаннаи возможноств 
межзвезднв1х зкспедиции. 
Прин^таа компоновка зонда, 
схема полета и многие кон- 
структивнме решениа не по- 
терлли своеи актуалвности. 
Материалв! проекта исполв- 
зукотсл в образователвнв1х 
программах; по нему делакот 
курсовне и дипломнне рабо- 
твг «0аес1а1и5» рассматривакот 
в первуко очередв, когда заходит речв об 
очереднои инициативе по достиженико 
звезд. К примеру, в 1987—1988 годах 
агентство НАСА и Военно-морскал ака- 
демиа США прорабатнвали совместнвш 
проект «1_опд5По1> («Далвнии внстрел«), 
предполагавшии запуск к Алвфе Центавра 
зонда с лдерним двигателем. Особенно 
подчеркивалосв, что в «1_опд5по1:» исполв- 
зукотс^ суш,ествук)ш,ие технологии, хот^ 
и требукош,ие некоторого развитии. При 
моидности 300 киловатт адернвш реактор 
должен даватв знергико лазерам, которне 
исполвзукотсл длл начала термолдерного 
синтеза, как и на «Оаео1а1и5». У звездолета 
проекта «1_опд5По1> стартова^ масса 396 
тонн, вклкочан 264 тоннв! топлива (гелии- 
3 и деитерии). Полет до вв1хода на орбиту 
Алвфа Центавра Б занил бв1 около ста лет 
при максималвнои скорости 13 411 км/с 
(примерно 4,5% от световои). 

Сегоднл «0аес1а1и5» обрел еш,е одну «до- 
чернкоко« разработку — «1саги5» («Икар»), 
над которнм трудитсл международное 
некоммерческое сообшество ученв1х. Кон- 
кретнаи целв нового межзвездного зонда, 
проектируемого по тои же взрв1волетнои 
схеме, не определена — решено, что он дол- 
жен добратвс^ до лкобои звездв! в пределах 
1 5 световв1х лет. Кроме того, планв! по воз- 
рожденико проекта «0аес!а1и5» обсужданот 
на симпозиумах, организованнв1х в рамках 
программв! «100Уеаг51аг5гнр» («Столетнии 
звездолет«), которуко инициировало НАСА 
при поддержке Агентства перспективнв1х 
исследователвских проектов (ОАРРА). 

Получаетс^, что мировое научное сооб- 
шество не собираетси откладв1ватв идеко 
межзвезднв1х перелетов в «долгии лш,ик». 
Наоборот, уже сеичас мв1 наблкодаем акти- 
визацико усилии в зтом направлении. Спо- 




Полет межзвездного аппарата — демонстра- 
тора технологип с космическим парусом в 
представлении художника. 



собна ли Россил, имекош,аи статус однои 
из ведуших космических держав, как-то 
участвоватв в реализации столв амбици- 
ознв1х планов? Казалосв бв1, дли зтого нет 
никаких препитствии, однако в последние 
годв1 руководство отечественнои ракет- 
но-космическои отрасли ориентируетса 
прежде всего на извлечение прибвти 
из своеи делтелвности, а строителвство 
межзвездного зонда врид ли когда-нибудв 
окупитси. 

И все же вариант еств! Перввш искус- 
ственнвш спутник Земли, запуиденнвш 
4 октлбр^ 1957 года в Советском Сокозе, 
бвт доволвно примитивнв1м устроиством, 
но вв1звал колоссалвнвш отклик во всем 
мире, спровоцировав космическуко «гон- 
ку», котораа завершиласв в 1969 году, 
после вв1садки американских астронав- 
тов на Луну. В принципе, и сегоднл еств 
возможноств воспроизвести подзабв1твш 
«зффект», не прибегаи к сложнв1м и до- 
рогосто^шим технологиим. Почему бв1, 
например, не попробоватв запуститв 
некии аппарат, снабженнвш разгоннв1ми 
двигателлми и солнечнвш парусом, в 
одностороннии полет с таким расчетом, 
чтобв! на одном из зтапов его скороств 
превв1сила 1% от скорости света? Ведв 
никто и никогда еш,е такуко скороств не 
развивал. Взив очевиднвш историческии 
приоритет в космическои сфере, Росси^ 
продемонстрирует миру новв1е возмож- 
ности, которв1е сегодни кажутси фан- 
тастикои. Именно так всегда землане и 
покорлли Вселеннуко. Нужно лишв сделатв 
перввш маленвкии шаг... 
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ПОДКОНТРОЛВНВ1И РАСПАД 



Усилиа многих химиков, 
физиков и инженеров 
по всему миру направленн 
на борвбу с коррозиеи ме- 
таллов. Ведв от зтого спон- 
танного процесса бнванзт 
одни неприлтности, а поронз 
и катастрофн. Но, оказн- 
ваетса, и у данного прави- 
ла еств свои исклкзчениа. 
Например, разработчики 
биосенсоров, биодатчиков 
и имплантов, напротив, оза- 
бочени тем, как разрушитв 
металлические об"вектн 
внутри живого организма. 
Правда, — с заранее рас- 
считаннои скороствкз. 

Подобнунз задачу поста- 
вили перед собои сотруд- 
ники Московского авиа- 
ционно-технологического 
института применителвно к 
магниевомусплаву. Магние- 
вв1есплавн нетолвко легкие, 
но и нетоксичнне, они био- 
логически и механически 
совместимн с костннми и 
мншечнммитканлми. Кроме 
того, магнии — важнни ми- 
крозлемент, участвуклдии 
во многих жизненно важннх 
процессах организма. 



По мненинз авторов ис- 
следовании, у сплавов 
магни^ болвшие перспек- 
тивм дли исполвзовании 
в качестве материала дли 
имплантируеммх медицин- 
скихустроиств. Ихфункции 
могутбмтвсаммми различ- 
нб1ми — от ортопедических 
и сосудистнх имплантов, 
приборов длл мониторин- 
га тех или иннх жизнен- 
но важнмх параметров до 
долгоживуш,их источников 
лекарств в дозируемом 
количестве. 

Часто такие устроиства 
стават не «на века» — они 
должнм деградироватв (по- 
добно рассаснванзш,имс^ 
нитим в послеоперацион- 
нни период) в биологиче- 
ских жидкост^х организма. 
Зто позволиет, например, 
исклкзчатв повторнне хи- 
рургические операции 
дгт извлечении временно 
установленннх имплантов. 
В принципе, магнии не 
обладает внсокои кор- 
розионнои стоикоствко, в 
том числе и в физиологи- 
ческих жидкостих, то еств 



Метод микродугового оксиди- 
рованил широко применлетсл 
длл полученил покритип с 
заданними свопствами. Фото 
Московского галвванического 
центра. 

рано или поздно изделин 
из его сплава растворитса 
в организме. Однако за- 
гвоздка состоит как раз в 
том, «рано» зто будет или 
«поздно». И перед иссле- 
дователлми стоит задача 
сделатв зтот процесс кон- 
тролируемнм — сзаданнои 
скороствкз. 

Дла решениа подобнв1х 
задач обнчно исполвзу- 
к)т модифицирование по- 
верхности металла или 
сплава. Один из способов 
модифицированиа — ок- 
сидирование металличе- 
скои поверхности, то еств 
искусственное внраш,и- 
вание на неи оксиднои 
(керамическои) пленки 
определенного состава, 
толш,инн и структурн (в 
том числе пористости). 
Методов формированиа 
подобннх поверхностних 
слоев доволвно много. 

Хорошими кандидатами 
на ролв керамических по- 
крнтии с контролируемои 
скороствкз растворении 
в живом организме мо- 
гут бнтв наноструктуриро- 
ваннне керамослои, по- 
лученнне на поверхности 
магниевого сплава микро- 
дуговнм оксидированием. 
Микродуговое оксидирова- 
ние — злектрохимическии 
процесс, в котором в отли- 
чие от обнчного анодного 
оксидировании подавае- 
мне злектрические разрл- 
дв1 особои формв! мигри- 
рукзт по обрабатмваемои 
поверхности. Получаемв1е 
таким образом покрнтиа 
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исполвзукот в различннх 
отраслих промвииленности: 
они заш,иш,акот изделин 
не толвко от коррозии, но 
и от зрозии, различнмх 
видов износа, обладакот 
теплопроводнмми, дизлек- 
трическими или полупро- 
водниковнми своиствами 
в зависимости от режимов 
оксидированил, состава 
злектролита. 

Длл разработки керамо- 
слоев дпп имплантируемнх 
биосенсоров, призваннв1х 
контролироватв параметрн 
работн внутренних орга- 
нов и тканеи, сотрудники 
МАТИ исследовали разнв1е 
режимв! формированил по- 
крнтии. Изучали ихтолш,и- 
ну, компактноств (степенв 
сквознои пористости) и, 
конечно, скороств корро- 
зии испнтуемого сплава 
магнил (МА2-1 — сплав с 
алкоминием, цинком, мар- 



ганцем) с таким покрмтием 
в растворе хлорида натрил. 
Напомним, что хлориствт 
натрии содержитсл в плаз- 
ме крови и тканевмх жид- 
костлх организма, — зто 
важнеишее соединение, 
поддерживакош,ее нужное 
осмотическое давление 
плазмв! крови и внеклеточ- 
нои жидкости. Исследова- 
тели менали времл микро- 
дугового оксидировани^, 
концентрацико компонен- 
тов рабочего злектролита. 
Проанализировав получен- 
нв1е даннне, зксперимен- 
таторв! убедилисв, что, ме- 
наа параметрв! процесса, 
можно получатв покрв1тил 
с разнои коррозионнои 
способноствк), а значит, 
управл^тв процессом раз- 
ложениа сплава с модифи- 
цированнои поверхноствко. 
А отскода уже недалеко и 
до разработки материалов 



длл имплантируемих био- 
сенсоров. 

Отметим, что идеи ис- 
полвзованил оксида магнил 
как биосовместимого и 
биоактивного материала 
владеет умами не толвко 
наших ученв1х. Недавно 
сотрудники Вашингтон- 
ского государственного 
университета предложили 
модифицироватв поверх- 
ноств титана (материал, 
исполвзуемвм дпл имплан- 
татов в ортопедии) оксидом 
магнил. Авторв! работв! 
опиралисв на тот факт, что 
примерно половина магниа 
в организме содержитсл в 
костлх, при зтом он способ- 
ствует усвоенино калвцил, а 
значит, титановв1е изделил 
с подобнв1м покрв1тием 
должнв! обладатв поввшен- 
нои биоактивноствно. 

Татћлна ЗИМИНА. 



МЕТАНОВА^ КАТАСТРОФА 
ОТМЕН^ЕТС^ 

Впоследние 35 лет в атмосфере неуклон- 
но растет содержание метана — вто- 
рого по важности парникового газа после 
углекислого газа. Такои рост вр^д ли может 
бвив свизан лишв с деителвноствкз чело- 
века, должнв! бв1тв причинв! и природного 
характера. 

Болвшои вклад в увеличение содержанил 
метана в атмосфере дает змиссил зтого 
газа из болотиств1х вечномерзлв1х почв в 
Северном полушарии. Более того, значи- 
телвно увеличиваетсл содержание метана 
в атмосфере в зоне подводнои мерзлотв! 
на шелвфе мореи восточнои Арктики. При- 
мв1е измерении показв1вак)т, что с шелвфа 
зтих мореи в атмосферу поступает около 
7,9 Тг в год (1 Тг = 10 12 г) зтого парникового 
газа. В регионе уже сеичас наблкодакотси 
концентрации метана, преввниакошие 
среднеширотнв1е в несколвко раз — до 
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7—8 ррт (миллионнаи доли, от англ. раг1в 
регтННоп — частеи на миллион) при сред- 
неи величине длл зтих широт 1 ,85 ррт. 

Как полагакот, зтот рост св^зан с глобалв- 
нв1м потеплением, то еств из-за повв1шени^ 
среднеглобалвнои температурв! некоторал 
частв вечномерзлв1х доннв1х отложении от- 
таивает, открв!ва^ дорогу метану из газо- 
гидратов (о газогидратах см. также «Наука 
и жизнв» №4, 2011 г.). И деиствителвно, 
с серединв! 1980-х годов в летнии период 
придоннал температура в море Лаптевв1х и 
Восточно-Сибирском море увеличиласв на 
2,1°С. Так родиласв гипотеза «метановои 
катастрофв1», которал говорит о том, что 
нашеи планете грозит значителвное и бв1- 
строе увеличение глобалвнои температурв! 
вследствиезмиссии метана, вв1свобождак> 
шегосн из его гидратов в морих восточнои 
Арктики. 

Сотрудники Государственного гидро- 
логического института (Санкт-Петербург) 
решили проверитв зту гипотезу и ввтснитв 
масштабв! возможного влианил метановои 
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Зона вечноп мерзлоти занимает пример- 
но 25% суши в Северном полушарии — зто 
около 27 млн км 2 . В России на ее долто прихо- 
дитсл 62% территории. За последние 35 лет 
граница сплошного распространенил много- 
летнемерзлих почв сместиласЂ на север на 
15 — 20 км в равнинноп тундре и на 20 — 50 км 
в предгор\злх. По оценке специалистов, виброси 
метана, сопровождак>ш,ие талние болот крио- 
литозони России, к середине XXI века дадут 
рост среднеглобалЂноп температури пример- 
но на 0,012°С, то естг> несуш,ественнип. 

змиссии на климат. Они провели расче- 
тм, которне показали, что за три-четнре 
дес^тилетии, прошедшие с начала поте- 
плени^, доннне отложении в арктических 
морих могли оттаитк не более чем на 
1 м, а значит, болвшие внбросм метана в 
атмосферу не могут бнтк св^занн с обра- 
зованием сквозннх таликов — оттаивших 
участков в слое мерзлмх донних осадков. 
По расчетам гидрологов, при сохранении 
нннешнеи тенденции потеплени^ климата, 
к 2050 году граница мерзлого осадочного 
сло^ опуститси всего примерно на 5 м, 
а к 3000-му — на 48 м. То еств газоне- 
проницаемвш слои мерзлнх пород со- 
хранитса, ведв обш,аи толш,ина мерзлнх 
донннх осадков оцениваетса более чем в 



200 м. Кроме того, верхн^л граница зони 
сушествовани^ гидратов на шелкфе про- 
легает ниже поверхности дна примерно 
на 100 — 140 м — суш,ественно ниже пред- 
полагаемои глубинм оттаивании мерзлого 
осадочного сло^. 

Внходит, таиние вечномерзлотннх оса- 
дочннх слоев тут ни при чем, а значит, и 
резкого ускоренил роста глобалвнои тем- 
пературв! ждатк не приходитсл. 

Но отчего же тогда растет концентра- 
ции метана в атмосфере? Проведеннвш 
исследовател^ми анализ показал, что 
повншеннме концентрации зтого газа 
сосредоточенн главннм образом вблизи 
геологических разломов и древних русел 
(палеорусел) рек на морском шелвфе, где 
мерзлнх пород никогда не бнло. Так что 
доннме осадочнне слои вполне могли про- 
пускатк в атмосферу метан, вмделлкидиисл 
из газовнх гидратов, расположенннх в 
глубоких сло^х (до 900 м от поверхности 
морского дна) в зтих регионах, считагат 
специалистн Государственного гидроло- 
гического института. 

Татмша ЗИМИНА. 
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Московскал торгово- 
промншленнал палата, 
Международнал Школа Бизнеса МТПП 
и журнал «Наука и жизнв» 
проводлт 
5-и Всероссиискии конкурс работ 
учаидихсл и вмпускников 
образователвнв1х организации 



алгкА и жшат 



«Новое поколение — 2014» 




НОМИНАЦИИ: 



♦ лучшее конструкторское решение 

♦ лучшии дизаин изделил 

♦ самал актуалвнал работа 

♦ лучшии наставник 



УСЛОВИЛ: 



♦ участниками конкурса могут бмтћ молодв1е (до 25 лет) рабочие, занлтме 
на производстве; учаидиеси 9-11 классов обидеобразователћнмх организации; 
учаидиеси профессионалвншх образователћнмх организации 

♦ работу вместе со студентами представликгг их наставники 

♦ на конкурс принимаготсл изделил (в том числе прикладного творчества), 
макетм, чертежи, фотографии, компћкггернал графика, анимацил и мулћтимедиа, 
презентации, рисунки, схемм, деиствукнцие модели 

♦ все работћ! следует сопроводитћ полснителћнои запискои, содержаидеи 
подробное описание, технические и другие характеристики, технологик> 
изготовленил, информацик> о студенте и наставнике и т.д. 

♦ описанил работ, принлтмх на конкурс, размеидакггси на портале журнала 
«Наука и жизнћ» ипллм.пкј.ги в разделе «Конкурсћ1» 

♦ победители награждакзтсл дипломами и ценншми подарками, которме 
будут торжественно врученм летом 2014 года на вћ1ставке « Научно-техническое 
творчество молодежи» в Москве 

♦ статћл об итогах конкурса будет опубликована в журнале »Наука и жизнћ» 



ПАРТНЕРБ1 И СПОНСОРВ1: 



КАЈРЕКЈКУЈ 




Учебно-методическии 
Компаниа АВВУУ Московскаи центр по профессио- 

Лабораторил торгово-промвиилен- налвному образованикз 
Касперского наа палата ДОгМ 




9<жап 



КОвелирнвш 

дом «3стет» 




РАБОТН НА КОНКУРС ПРИНИМАКОТСЛ ПО АДРЕСУ: 

101000, Москва, ул. Млсницка^, д. 24/7, стр. 1 , 
редакции журнала «Наука и жизнк» или по злектроннои почте 
8ићзспће@пкј.ги до 31 маа 2014 года. 




Баскин 
Роббинс 




С полнои информациеи о конкурсе можно ознакомитћсл на странице 

шшш.пкј.ги/гип/копкиг5 
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XVI ВЕК. ОТ СПОВЕСНОГО ПОРТРЕТА К СКУЛћПТУРНОИ 



Доктор исторических наук Татвлна ПАНОВА. 

Реконструированнв/и портрет царп Ивана IV Г оозного, вероптно, видели многие — его 
часто публикукут как в научнои, так и в популпрнои литературе. Но многие ли знакзт, что 
изобразителвнав галерев персонажеи русскои истории XVI века к данному моменту рас- 
шириласв, и значителвно. Открвпип реставраторов, разработки и прормви специалистов 
в области антропологии сделали реалвнои возможноств воочикз увидетв лица многих пер- 
сонажеи древнеи отечественнои истории. 




Иван IV, прозваннип Грозним. Знаменитип 
портрет-реконструкцил царл, виполненнип 
М. М. Герасимовим в 1964 году. 




Великал кнлгинл СофЂл Палеолог. Портрет, 
воссозданнип по черепу жспертом-кримина- 
листом С. А. Никитиним. 



Конец XV — начало XVI века отмече- 
НБ1 активнБ1ми дипломатическими, 
торговв1ми и кулБтурнБши контактами 
России с европеиским миром, особен- 
но со средиземноморскими странами. 
Со свитами послов, с приближеннвши 
византиискои принцессБ1 Зои (Софви) 
Палеолог, с багажом архитекторов, 
денежников, отливавших монетБ1, ору- 
жеиников и других мастеров на Русв 
прибБ1вали не толбко книги с гравкзра- 
ми, но и образцБ1 европеискои светскои 
живописи. 

В пору, когда Иван III сваталсн к Софве 
Палеолог, в Москву привезли ее портрет. 
Он 6б1л настолБко необвгаен длн русскои 
жизни, что произвел великии фурор, а 
летописец даже не сумел оценитв портрет 
как живописное произведение и назвал 
его иконои — так 6б1ло приввшнее. К со- 
жалениго, зтот портрет не сохранилсн до 
наших днеи. Не сохранилисв и прижиз- 
неннвго изображенил византиискои прин- 
цессБ1, некогда находившиеси в коллекции 
Ватикана в Риме, где она воспитвшаласБ 
(запрос об з-том в Ватикан принес, уввг, 
отрицателвнБ1и ответ) . 

Толбко в России еств портрет-рекон- 
струкцил облика великои кннгини Софви 
Палеолог. Самое же удивителвное состоит 
в другом: поивиласБ возможностб срав- 
нитб фамилвнБ1е чертв1 з-тои женш;инБ1 с 
обликом ее свгаа, Василин III. Во всиком 
случае, с тем, каким мб1 видим его на ико- 
не 1560-х годов. Созданнан, как считагот 
исследователи, в 1560-е годб1 длн кремлев- 
ского Архангелвского собора-усвгаалБни- 
цб1 икона назв1ваетсн «Великии книзб Ва- 
силии III Иванович, в иночестве Варлаам, 
в молении» (с 1894 года икона находитсн 
не в соборе, а в собрании Государствен- 
ного исторического музеи). Когда в 1997 
году ее реставрировали, то поннли, что 
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реконструкции 

в руках у исследователеи — уникалвнал 
икона-портрет, изображагогцан москов- 
ского кннзн Василил III, свша Софви Па- 
леолог и великого кнлзн Ивана III. Более 
того — зто самвш древнии из русских 
портретов, дошедших до наших днеи! 
Редкии памнтник! 

На иконе великии кннзб представлен в 

ПОЛНБ1И рОСТ (ВБ1СОТа ИКОНБ1 2, 16 М, а ВБ1СО- 

та двух фигур на неи 1,96 м). Чертвг лица 
кнлзл, несомненно, обладагот индивиду- 
алвностБГО — зто не трафарет, хорошо 
известнвш по иконнбш образцам и миниа- 
тгорам Лицевого летописного свода — ил- 
лгострированнои летописи времени Ивана 
Грозного. Неслучаино судвба и версии 
созданил иконб1 привлекли внимание ис- 
следователеи русскои старинБ1. 

Чби чертБ1 в болвшеи мере унаследовал 
перввга русскии царв Иван Василвевич? 
(Его портрет, воссозданнвш по черепу 
антропологом М. М. Герасимоввгм в 1964 
году, сегоднн известен во всем мире.) 
Сразу же замечу: оченв важно, что лицо 
Грозного понвилосб из глубинвг веков 
гораздо ранвше, чем 6б1л расчиш,ен при 
реставрации в 1997 году иконнбш портрет 
его отца — Василин III. С первого взглн- 
да на зти два изображенин становитсл 
исно: перед нами близкие родственники. 
Прежде всего обрагцагот на себн внимание 




Царг> Федор Иванович — последнип русскип 
царг> династии Ртриковичеп. 



• ИСТОРИЧЕСКИЕ ПОРТРЕТУ 




Икона-портрет Василил III, написаннал в 
1560-е годм. 



крупнБ1е носб1 с горбинкои и болвшие 
глаза на доволбно узком лице... 

Кто-то, возможно, припомнит ДОВОЛБНО 
распространеннуго в научно-популнр- 
нои литературе версиго о том, что отцом 




Реконструированнип портрет Марии 
Старицкоп. 
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Ивана IV Грозного 6бб\ не великии кннзб 
Василии III, а лгобовник Еленв1 Глинскои, 
Федор Овчина-Телепнев-Оболенскии. 
Разделнгопше зту версиго ученвго и популн- 
ризаторв1 русскои истории обвгано подчер- 
кивагот болвшуго разницу в годах — почти 
в тридцатв лет — старегогцего Василин III и 
его второи молодои женБ1 ЕленБ1 Глинскои. 
Какие могут 6б1тб дети, если человеку шел 
уже шестои деснток? Другое дело — «мо- 
лодои красавец» Федор Овчина (однако 
следует напомнитв авторам, не оченв 
углублнвшимси в сервезнвге исследованин: 
Овчине-Телепневу в 1530-е годб1 6б1ло уже 
за сорок — возраст длн Средневековвн 
более чем солиднбш) . 

КазалосБ 6б1, подтвердитв примое 
родство Василин III и Ивана Грозного 
уже невозможно. Но тут на помогцб при- 
ходит скулБптурнвш портрет великои 
книгини Софви Палеолог — матери Ва- 
силин III и бабушки Ивана IV. Автор зтои 
реконструкции зксперт-криминалист 
и прекраснБШ скулвптор С. А. Никитин 
сравнил 6гостб1 Софви Палеолог и Ива- 
на IV методом теневого фотоналожении 
и ВБ1НВИЛ значителБНБш совпаденин 
черепов. Такое бвгеает толбко у близких 
родственников. 

К сожалениго, в писвменнвгх источниках 
не обнаружен словеснвш портрет великого 
кнлзн Василин III, как и его второи женБ1 
ЕленБ1 Глинскои, — родителеи весвма за- 
метнои в истории личности, царн Ивана 
Грозного. А вот описание облика царн Ива- 
на IV Василвевича встречаетсн в них не- 
однократно. Правда, чертмлицаихарактер 
грозного русского государл бв1ли отмеченв1 
толбко в XVII веке. Одним из перввгх зто 
сделал около 1626 года кннзб И. М. Ка- 
твфев-Ростовскии в произведении «На- 
писание вкратце о царих московских...» 
(надо сказатв, некоторвге исследователи 
оспаривагот его авторство). 

Облик Ивана Грозного представлен на 
его страницах следугошим образом: «Царв 
Иван образом нелепвш, очи имеи серв1, 
нос протигновен и поклнп, возрастом ве- 
лик бнше, тело сухо имел, плеш.и имел вб1- 

СОКИ, ГруДИ ШИрОКИ, МБ1ШЦБ1 ТОЛСТБ1| МуЖ 

чгодного разсужденин, в науке книжнаго 
поученил доволен и многоречив зело... 
На рабБ1 свон... жестокосерд велми и не- 
умолим...« 



В зтом описании нет ничего о красо- 
те цари Ивана, но отмеченБ1 длиннбш 
нос, глаза серого цвета, вбгоокии рост и 
крепкое телосложение. О грамотности 
царл и его многословности, упомлнутБ1х 
КатБ1ревБ1м-Ростовским, однозначно 
свидетелвствует его переписка с кннзем 
Андреем Курбским, а о жестокости — си- 
нодики убиеннБ1х по его приказу лгодеи и 
вкладБГ на помин души погибших в разнвге 
русские монаств1ри. 

Зтот словеснв1и портрет Грозного во 
многом совпадает с описанием, остав- 
леннвш шведским дипломатом Петром 
Петреем, находившимсн в Москве в 1617 
году: «Иван Василвевич 6б1л вбгсокого ро- 
ста и крепкого сложенин, дороден и толст... 
с крепкого грудБго, отважен и дерзок, хи- 
тер и лукав, имел маленвкие сверкагогцие 
глаза, кривои, каку нстреба, нос, красное 
лицо». 

Значителвно позднее, уже в конце XVII 
столетил, уроженец Курлнндии Лкоб Реи- 
тенфелвс (он жил в Москве в 1670 — 1673 
годах) в своих «Сказанилх о Московии» 
также приводит (несомненно, с чужих 
слов или списав откуда-то) следугогцее 
описание Ивана IV: «Телосложении он 
6б1л вполне крепкого, роста вбгсоко- 
го, глаза имел бБ1Стрв1е, но неболвшие, 
нос — орлинвш, лицо моршинистое и 
красное...« 

Как видим, словеснвго портретБ1 во мно- 
гом совпадагот: каждвш отмечает вбгоокии 
рост царл Ивана, орлинвш (нстребинвш) , а 
значит, с горбинкои нос, крепкое телосло- 
жение. Однако самое важное заклгочено 
в ином: многое в зтих описанинх позже 
подтвердили изучение останков Ивана 
Грозного и реконструкции его облика по 
черепу в 1963 — 1964 годах. Деиствителвно, 
царв Иван IV 6б1л вбгоок — не менее 1 ,78 м. 
Его вес достигал 85 — 90 кг. Степенв развитии 
костеи скелета говорит о том, что зто 6б1л 
силбнбш и хорошо с молодБ1х лет трениро- 
ваннБш человек. 

Исследул череп царн Ивана Василвеви- 
ча, антрополог М. М. Герасимов отметил 
в нем значителвнБШ признаки средизем- 
номорского типа: однозначна свнзб цари 
с происхождением его бабушки-гречанки 
Софви Палеолог. Сходство великои кнл- 
гини и ее внука особенно хорошо видно 
в портретах-реконструкцилх: овал лица, 
нос с горбинкои, форма подбородка. 
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А насколвко 6б1л похож на 
матв-гречанку великии кннзб 
Василии III, со всеи очевид- 
ностбго свидетелвствует уже 
упоминавшиисл его портрет 
на иконе 1560-х годов. 



в: 



первБш в истории про- 
'шлого России ПОНВИЛИСБ 
портретБ1 несколБких поколе- 
нии членов великокннжескои 
и царскои семеи XVI столетин. 
О чем они свидетелвствугот? 
Портретв1 со всеи убедителв- 
ностбго говорит: фаМИЛБНБШ 
чертБ1 пролвилисв не толбко в 
СБ1не и внуке, но и в правнуках великои 
кннгини СосрБи. 

В 1960-х годах 6б1ло вскрБгго и исследо- 
вано захоронение царн Федора, одного из 
свшовеи Ивана Грозного. Изучан останки 
зтого русского государл, историки уви- 
дели: он невв1Сок — его рост составлил 
160 см, а череп по антропологическому 
типу так же близок к средиземномор- 
скому (динарскому), как и череп его 
отца, Ивана Грозного. При взглнде на 
скулБптурнБш портрет-реконструкциго 
цари Федора бросаетсн в глаза сходство 
с портретом Ивана IV. Но автор рекон- 
струкции М. М. Герасимов отмечал, что 
череп Федора Ивановича грацилвнее 
(тонвше, не такои массивнвга) , лоб более 
крутои, а нос узкии и тонкии, более вб1- 
ступагогции. 

И свидетелвства современника, а 
именно посла англиискои королевБ1 
ЕлизаветБ1 1 в России Д. Флетчера, на- 
ходившегоси в Москве в 1588 — 1589 
годб1, подтверждагот: Федор Иванович 
деиствителвно 6б1л «росту малого, при- 
земист и толстоват, телосложенин слабо- 
го... нос у него истребинвга... он прост и 
слабоумен, но весвма лгобезен и хорош 
в обрагцении, тих, милостив, не имеет 
склонности к воине, мало способен к 
делам политическим и до краиности 
суеверен«. 

Не могу не упомннутв егце один пор- 
трет XVI столетил, лрко повествугогции 
о семеином сходстве. (Подробнее о ге- 
роине портрета н рассказвшала в «Науке 
и жизни» № 6, 2006 г.) Его понвление — 
огромнан удача, посколвку зто пока пер- 
ВБ1И и единственнБти портрет ребенка 



ГЕНЕАЛОГИЧЕСКА^ ТАБЛИЦА 


великии КНЛЗк 
1 Иван III 


великал книгинл 
Софкч Палеолог | 






1 

великии кнлзв 
Василии III 1 


1 

уделвнии КНЛЗк 
Андреи 


великал кн^гинл [ 
Елена Глинскал 


уделвна^ кнлгинн [ 
Евфросинил 

1 


царв Иван IV 
царв Федор 1 


уделвнни кнлзб 
Владимир 

1 

кнлжна Марил 



Генеалогическал таблица нагллдно показива- 
ет близкое родство Марии Старицкоп 

с русскими царлми... 



времени русского Средневековвл. Он 
восстановлен по черепу из погребенин 
КНЛЖНБ1 Марии, дочери Старицкого кнл- 
зл Владимира Андреевича, двогородного 
брата Ивана Грозного. Зтои правнучке 
кннгини Софви и Ивана III бвгло около 
9 — 10 лет, когда она погибла, отравлен- 
нал вместе с родителнми в 1569 году. 
(Облик девочки восстановлен зкспер- 
том-криминалистом С. А. Никитинбгм 
в 2005 году.) 

Изучив череп кнлжнб1 Марии, удалосв 
понитб, что она страдала рахитом (его 
признаки отчетливо виднб1 и на других 
костнх скелета). Заболевание сказалосв 
и на развитии черепа девочки, однако 
фамилБНБге чертБ1, полученнвге от Софви 
Палеолог, отраженБ1 достаточно четко и в 
облике зтого поколенин ее потомков. 



Итак, перед нами правители земли Рус- 
скои и их ближаишие родственники. В 
силу династических свнзеи среди них — не 
толбко русские, но и гречанка, и литовка... 
Антропологическии тип одних стал до- 
миниругогцим, передавалсн в поколенинх, 
других — никак не отразилсн в облике 
потомков. Об з-том говорнт и словеснв1е 
портретв1, и материалБ1 натурнБ1х иссле- 
довании. 

Резулвтат же удивителен! Возможностб 
увидетв лица лгодеи русского Средневеко- 
вбн, оставивших заметнвга след в нашеи 
истории! 



«Наука и жи»нћ» № 3, 2014. 



41 
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АУЧНО 




НФОРМАЦИИ 



ТОНКО, ББ1СТРО, ПРОЧНО 

Длл зашитћ! ответственннх 
деталеи от разнообразннх 
внешних воздеиствии до- 
волкно часто испол^зукзт 
специалкнв1е покритии. Ка- 
чество покрнти^ зависит от 
многих факторов, среди ко- 
торнх наиболее сушествен- 
нне — чистота материала и 
технологии его нанесенил. 
В Институте неорганических 
материалов(ОАО «ВНИИНМ») 
разработали внсокоскорост- 
нои процесс нанесении в 
вакууме многофункционалв- 
ннх наноструктурированннх 
покрнтии тол1динои от 0,01 
до 250 мкм из различннх 
материалов, вклкзчал много- 
компонентнне. 

Работакзшие в автоматиче- 
ском режиме мошнне ионно- 
плазменнне магнетроннв1е 
системв! (кстати, тоже соз- 
даннв1е в институте) позво- 
лжот исполкзоватк катоди 
различнои формн — планар- 
нне, коаксиалвнне и трубча- 
тне — и наноситв покрнтил 
как на внешние, так и на вну- 
тренние поверхности дета- 
леи. Скороољ нанесенил по- 
крнтии достигает 150 мкм/ч, 



что сравнимо с темпом об- 
разованиа покрвггиа по галв- 
ваническои технологии. Зто 
достигаетсл за счет вв1СОкои 
плотности мошности разрада 
(более 60 Вт/см 2 ). 

Новал технологиа дает воз- 
можнооњ не толвко наноситв 
практически лнзбме много- 
компонентнне материалн на 
твердме подложки, но и син- 
тезироватв порои несочета- 
емне в обвннои металлургии 
композиции. 

Дли обработки изделии с 
болвшои рабочеи поверх- 
нооњко исполвзугат системш 
распвшении с несколвкими 
катодами. А чтобн получитв 
многослоинне нанострук- 
турированнне покрнтил, к 
системе добавлагот ваку- 
умно-дуговме распвшители 
и ионнме имплантерн. Они 
позволлгат вноситк в состав 
покрнтии дополнителвнне 
компонен™ за счет бомбар- 
дировании поверхности пуч- 
ком ионов с вмсокои знергиеи 
(до2000 КзВ). 

Кроме нанесениа покрутии 
по новои технологии можно 
получатк улвтрадисперсние 
наноразмернне порошки и 



микрогранулв! в оболочке из 
нанопокрнтии. 

КОСМИЧЕСКАЛ ОБСЕРВА- 
ТОРИЛ В КНИГЕ РЕКОРДОВ 

Отечественнаа кос- 
мическаа обсерваторил 
«Спектр-Р» стала самнм 
болвшим радиотелескопом. 
Его апертура составл^ет 1 0 
метров, и на зтом основа- 
нии обсерватори^ занесена 
в книгу рекордов Гиннесса. 

«Спектр-Р» бнл запушен 
с космодрома Баиконур 
18икзни 2011 года (см. «На- 
ука и жизнв» № 2, 2012 г.; 
№11, 201 3 г.). Установлен- 
НБШ на спутнике радиоте- 
лескоп, работаи на синхро- 
низированнмх с наземннми 
радиотелескопами частотах, 
образует наземно-косми- 
ческии интерферометр. Зто 
позволиет одновременно с 
Земли и из космоса наблкз- 
датв радиоисточники во 
Вселеннои. Интерферометр 
имеет колоссалкнукз базу, 
достигакошукз 20 диаметров 
Земли, и может регистри- 
роватв интерференционн^е 
сигналн от далеких, улк- 
тракомпактннх галактик. На 
длине волнк! 1 ,3 мм достиг- 
нуто угловое разрешение в 
40 микросекунд дуги. 

Однако зтот телескоп да- 
леко не первни из запушен- 
НБ1Х в космос. В августе 1 979 
года на космическои станции 
«Салк)т-6» бкша раскрнта ан- 
тенна диаметром 10 метров. 
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Первнми практическими ре- 
зулвтатами ее исполвзованиа 
бвто картографирование 
Млечного Пути. Затем ан- 
тенна работала синхронно с 
70-метровои антеннои крв1м- 
ского радиотелескопа, обра- 
зуа интерферометр с пере- 
меннои базои. С его помо- 
ш,вк) проводили наблквдениа 
за пулвсаром Р5Р 0329+54. 

ВИРТУАЛВНВ1И КРАШ- 
ТЕСТ ДЛЛ ЗЛЕКТРИЧКИ 

В столкновениах на же- 
лезнодорожннх переездах 
наиболвшие повреждениа 
получакггавтомобили. Нодо- 
стаетсл и локомотивам: как ни 
крути, резкоеторможение при 
встрече с преплтствием со- 
здает болвшие перегрузки. 

В Бранском государствен- 
ном техническом универ- 
ситете разработали способ 
оценки уровни безопасности 
машинистов злектричек при 
столкновенилх с автомоби- 
лами на переездах. К со- 
жаленикз, такие аварии не 
редки, по всеи стране — до 
несколвких дес^тков в год. 

В университете решили 
отказатвси от проведениа 
натурнмх краш-тестов с ис- 
полвзованием специалвнв1х 
манекенов из-за вв[сокои 
стоимости такого рода ис- 
пнтании. Им нашли вполне 
адекватнунз замену в виде 
твердотелвного математи- 
ческого моделировани^. Ма- 
тематическое описание обв- 
екта, созданное в системе 
твердотелвного моделиро- 
ваниа, содержит сведенил, 
по которнм система может 
определитв, где находитса 
какаа-либо точка: внутри, 
снаружи или на границе обв- 
ема. Зтот метод позволиет 
получатв резулвтатв!, сходнв1е 
с данннми зкспериментов. 

Дп^ анализа безопасности 
членов локомотивнои брига- 
дв1 исполвзовалисв модели 



двух манекенов, параметрв! 
которих соответствугат ан- 
тропометрическим характе- 
ристикам среднего мужчинвк 
В математическом описании 
кабинв! головного вагона 
максималвно учли детали ее 
интервера. 

Свок) методику сотрудники 
БГТУ опробовали на приме- 
ре условного столкновении 
злектропоезда постоинного 
тока ЗД4М производства 
ОАО «Демиховскии маши- 
ностроителвнвш завод» с 
грузовв1м микроавтобусом 
Мегсес1ез-Веп2 5ргЈп1:ег на 
автомобилвном переезде. 

В резулвтате удалосв опре- 
делитвусилил, деиствукзшие 
на злементв! манекена при 
подобнв1х авариих, и рас- 
считатв степенв возможного 
травмированил машинистов, 
находиш,ихсл в кабине апек- 
тричек в момент реалвного 
столкновении. По мненик) 
доцента БГТУДмитрии Анти- 
пина, применение данного 
способа проверки безопас- 
ности злектропоездов позво- 
лит машиностроител^м раз- 
работатв кабинн, в которвж 
уровенв травматизма членов 
локомотивнои бригадв! будет 
минималвнв1м. 

СТОЧНОСТВК) 
ДО ТВ!С^ЧНВ1Х 

Станки с числовмм про- 
граммнвм управлением суш,е- 
ствукзтуже несколвко дес^тков 
лет, однако, похоже, предел их 
совершенствовании еш,е да- 
леко не достигнут. Перваи ра- 
бочаи версии разработаннои 
инженерами московскои ком- 
пании «Сервотехника» систе- 
мв( ЧПУ «СервоКон 2000» бвша 
показана на Всемирнои про- 
мвшшеннои вв1ставке «Нап- 
поуег Ме55е2013» в Ганно- 
вере. На момент подписани^ 
номера в печатв завершенв! 
ее предсериинв1е испвггании. 
«СервоКон 2000» отличаетси 




весвма вв1соким бв1стродеи- 
ствием, котороеобеспечивает 
приводам инструмента воз- 
можноств отрабатв1ватв тра- 
ектории движени^ с частотои 
до 6 кГц. Следует заметитв: 
чем ввиие частота отработки 
траектории, тем более вв1со- 
кукз точноств обработки по- 
верхности может обеспечитв 
станок. 

Особое внимание разработ- 
чики уделили совершенство- 
ваник) зргономических пара- 
метров системв!. Обширнал 
полвзователвскаа библиотека 
дает возможноств сравни- 
телвно просто вв1страиватв 
собственнв1и графическии ин- 
терфеис, ориентированнв1и на 
прикладнукззадачу, создаватв 
специфические интерфеисв! 
практически под лкзбои вид 
станка. Важно, что дли зтого 
инженерам не требукзтсл спе- 
циалвнв1е знании и владение 
лзв1ками программировани^, 
посколвку работа ведетс^ с 
пон^тнв1ми (зачастук) инту- 
итивно) графическими бло- 
ками. 

Специалвно длл новои се- 
рии разработанв! и новвш 
компактнвм корпус ЧПУ, и 
новаи клавиатура с вв1сокои 
степенвкз заш,итв1 от внешних 
воздеиствии— пвти, брв1зг, 
контакта с токопроводждими 
алементами. 

Производитв новв1е систе- 
мв| ЧПУ будет подмосковнв1и 
завод мехатроннвк изделии. 
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АРХАНГЕЛБСКИИ ФОРПОСТ 



Кандидат технических наук Сергеи АКСЕНТВЕВ. 

Изучаи историнЈ маичного дела в России, ^ не мог обоити вниманием Белое море — родину 
древних поморов, ходивших на парусних кочах и шнпвах за морским зверем на Г оумант, 
Нову/о Землкз и в Карское море. Вшхлопотав разрешение военного началвства (маик при- 
надлежитВМФ), 9 прибвт в Архангелвск. Конечнап цел^, поездки — остров Мудвкзг. То, чтоп 
узнал и увидел, многократно превзошло мои скромнне плани, породив желание поделитнсп 
наблкзденипми с читател^ми. Приношу искреннкж) благодарноств всем сотрудникам ар- 
хангелнского раиона гидрографическои службм Северного флота и работникам областнои 
научнои библиотеки им. Н. А. Добролкзбова за радушнми прием, внимание и помош,в. 



ОСТРОВ МУДБКЗГ 

В справке Отдела фонда даннвгх и на- 
учно-техническои информации (ОФД и 
НТИ) Северного управленин по гидроме- 
теорологии и мониторингу окружагогдеи 
средв1 сообгцаетсн: «Длина острова с севе- 
ра на гог 15,8 км, ширина в среднеи части 
3,7 км. <...> На болвшеи части острова 
произрастает сосновбш лес, его централв- 
нал частв заболочена. Узкан прибрежнан 
полоса и <...> песчанв1е холмб1 вбгсотои 
3 — 4 метра покрБ1ТБ1 травннои растителв- 
ностбго. Леса острова относнтсн к лесам 
1 категории как ветроводоземлезагцитнБге 
и состонт на федералвном учете. Уникалв- 
нб1 и флора, и фауна острова, ихтиофауна 
трех озер, расположеннвгх на острове. 
Постановлением Главв! областнои адми- 



нистрации № 375 от 26 иголн 1996 года 
острову придан статус особо охраниемои 
территории и создан Государственнвш 
природнБги ландшафтнвш заказник регио- 
налвного значенин». 

Каково происхождение названин остро- 
ва — точно не известно. Однако иссле- 
дователБ ономастики (науки об именах 
собственнБгх всех видов. — Прим. авт.) 
В. А. Никонов, неоднократно посегцавшии 
Архангелвск, предполагал, что «длл назва- 
нии р. Мудвгога, притока Севернои Двинбб 
приемлема зтимологил из финских лзбжов: 
"мута" — ил, "иоги" — река», но и он делает 
оговорку: «Как зто свнзано с гирдронимом 
названин острова Мудвгог — не нсно». По 
географическому расположениго Мудвгог 
удобен как форпост Двинскои губвт и важ- 
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4 Остров МудЂтг — важншп навигационншп 
ориентир длл судов, идуиџ1х в АрхангелЂск. 



ОТЕЧЕСТВО 
Страницв! истории 



НБ1И навигационнБШ ориентир длл судов, 
идугдих в Архангелвск. 

ЧЕРНАН БАШНЛ 

Мореплаватели издавна исполвзовали 
остров. Однако на официалвнуго морскуго 
карту его нанесли лишб в 1 757 году. Гене- 
рал П. Гордон, рассказвгван о посегцении 
Петром I Белого морл летом 1694 года, упо- 
минает о деревинном маике на севернои 
оконечности Мудвгога, в котором летом 
жили лоцманБ1, встречавшие суда у Березо- 
вого бара (узкои косб1) и проводившие их в 
порт города Архангелвска. Но в игоне 1701 
года, после неудачнои попб1тки захватитв 
порт, отступавшие шведБ1 уничтожили 
малк. Других достовернБ1х сведении о су- 
гцествовании на острове навигационнвгх 
знаков пока не нашлосв. 

...На узкуго полоску суши, штрихом обо- 
значившугосл на горизонте, н не обратил 
вниманил и слова капитана болвшого гидро- 
графического катера (БГК): «Вот вам и Му- 
дбгог!», — кагосв, приннл за шутку бвгеалого 
морнка, решившего поддразнитв салагу. Но 
БГК упрнмо шел именно в 
сторону «штриха», которвш, 
увеличивансБ, проивлал под- 
робностиландшафта: темно- 
рБ1жуго полосу песчаного 
плнжа, деревнннуго серуго 
пирамиду, ажурнБге вишки 
створного манчного знака и 
станции РЛС, домики остров- 
нбгх обитателеи и неввгоокии 
берег, поросшии лесом. 

Сеичас на острове по- 
столнно проживагот около 
30 человек — погранични- 
ки, свлзистБ1 и смотрители 
манка с семвлми. Летом 
народа прибавллетсн. Сгода 
приезжаготлоцманБ1, прово- 
днгцие суда в Архангелвск, 
рвгбаки, грибники и игодни- 
ки из ближаиших деревенв. 
Представившисв и испросив 
разрешение на фотосвемку, 



Карта устЂЛ Двинш. 



бегу к Чернои башне, о которои так много 
наслБгшан. 

« Створнан башнн на 8Ш-м берегу острова 
Мудвгог, на песчаном бугре, чернан, крвппа 
краснан, — сообш;ает «Описание манков и 
башен Белого морл» за 1906 год. — Башнн 
деревлннан, состоит из четБ1рехграннои 
усеченнои пирамидв1, на которои уста- 
новлен маичнвш фонарв. Освецтаетсн (в 
виде опБ1та) керосинокалилвного лампого, 
которан в случае ненадобности замениетсл 
обвгкновенного керосиновуголампого «Мол- 
нил» в 30 линеи. ВБ1сота огнл от уровнл морн 
72 фута, от основанил 62 фута. <...> Времн 
учрежденин 1818 год. Начало освегценин 
1874 год. Перестроена в 1905 году». 

Многое из сказанного в «Описании...» 
совпадает с нвшешним обликом пирами- 
дб1. Но ветхие, частично разрушеннв1е 
рамв1 световБ1х окон с оторваннБ1ми на- 
личниками и вб16итб1ми стеклами, ржа- 
ВБ1И фонарв наверху, просевшан входнал 
дверв, закрв1тан на амбарнвш замок, 
свидетелвствугот — башнн заброшена и 
не обслуживаетсн. с> 
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Чернал башнл, вмстроеппал в 1 905 году, сепчас 
стоит на учете как обгект заказника. 

Историл же ее поучителвна. В 1729 году 
Адмиралтеиств-коллегин, заваленнан 
просвбами судовладелвцев и капитанов 
оградитв вход в Березоввш бар, решила 
ВБ1ставитБ два створнБ1х опознавателвнБ1х 
знака, отправив архангелвскому губерна- 
тору предписание: «...велетв о строении 
при архангелвском порте на Мудвгогском 
острове, ради знанил приходигцих к тому 
порту судов, каменнБ1х башен в пристои- 
НБ1Х местах». Прочитав столичнуго бумагу, 
местнБ1е власти отправили ее «под сукно», 
где она благополучно пролежала до... 1818 
года. Все зто времн в ответ на периодиче- 
ские грознвге окрики «Исполнитб Указ!» 
уходила неизменнан отписка: «В Архан- 
гелБске трудно наити подрндчиков длн 
построики такого сооружении». Наконец 
летом 1818 года на гого-западном берегу 
острова установили два деревнннвгх стол- 
ба с подпорами и сигналБнвши шарами. В 
игоне 1854 года, дабБ1 лишитб ориентиров 
англииские корабли, рвавшиесн во времн 
Крвшскои воинБ1 к архангелБскому порту, 
их уничтожили. НовБ1е поставили летом 
1858 года. Гидрографическии департамент, 



считан такое решение неудовлетворителв- 
НБШ, настаивална строителвстве капиталв- 
НБ1Х освешаемБгх створнБ1х знаков. Однако 
командир архангелвского порта и Морское 
министерство, ссБ1лансв на дороговизну 
строителвства, столли на своем. Затнжное 
противостонние чиновников в итоге обер- 
нулосБ бедои. В один из зимних днеи 1869 
года суда, не успевшие засветло проскочитв 
проход Березоввш бар, стали на нкорн у 
мелководного западного берега Мудвгога. 
Ночбго резко похолодало. От сжатин бБ1Стро 
нарастагош,его лвда корпуса начали тре- 
скатвси. В итоге погибло четвфе судна. 

Лишбв 1871 годублагодарннастоичивости 
нового командира порта, участника оборонБ1 
Севастополн (1854 — 1855) капитана 2-го 
ранга Леонида Алексеевича Ухтомского 
управлигогции Морским министерством 
разрешил взамен пришедших в ветхое со- 
стоиние башенок с шарами построитв ка- 
питалвнБге освеш,аемБ1е створнБ1е башни. 
Новбш створ начал деиствоватв 1 августа 
1874 года. Его обслуживали гоггб человек 
малчников, длл которБ1х рлдом с гожнои 
башнеи срубили два жилнх флигелн, банго 
и подсобнвге помеш;енил. 

В 1901 году затнжнои шторм подмб1л 
основание переднеи башни. От порвшов 
ураганного ветра и собственнои тнжести 
она рухнула. Новуго башнго из отборнои со- 
снб1 и лиственницБ1 поставили в 1905 году 
предварителвно укрепив берег наброскои 
из крупного булБ1жного камнл. Строили ее 
плотники подрнднои бригадБ1 под руковод- 
ством отставного коллежского советника 
А. С. Смирнова по проекту директора ма- 
нков и лоции Белого морн генерал-маиора 
П. И. Василвева. 

В 1979 году рндом с Чернои башнеи уста- 
новили ВБ1СОКИИ ажурнБ1и металлическии 
знак с краснвш фонарем осветителвного 
аппарата. Зтот знак стоит и сеичас. А вот 
деревнннуго башнго, надежно служившуго 
мореплавателлм почти столетие, отпра- 
вили «на заслуженнБш отдб1х», а честно 
говори, бросили «за ненадобноствго«. С 
тех пор началосв ее медленное умирание. 
Правда, благодарн архангелвским знтузи- 
астам — краеведам во главе с Алвбертом 
СемвинБ1м удалосв добитвси постановки 
башни как одного из обБектов заказника 
на государственнвш учет. Покровителем 
ВБ1ступил Отдел кулБтурБ1 и туризма При- 
морского раиона. 
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БЕЛАЛ БАШНЛ 

В устве Севернои Двинб1, как зто ни 
странно, долгое времн не сугдествовало 
основателвнБ1х береговвгх световБ1х мал- 
ков. Дело в том, что испокон веку с началом 
ледостава навигацил на Севернои Двине 
прекрагдаласБ. А веснои, после вскрБггин 
реки, световои денв, стремителвно уве- 
личивансБ, переходил в благодатнуга пору 
долгих белв1х ночеи и суда в световвгх ма- 
иках не нуждалисв. 

Оживление мореплаванин в зтих краих 
наметилосв с началом крупномасштабнвгх 
гидрографических исследовании берегов 
Белого и Баренцева мореи. С 4 марта 1827 
года Беломорскуга зкспедицига возглавил 
капитан-леитенант Михаил Францевич 
Реинеке. Опб1тнбш гидрограф сразу же 
обратил внимание на отсутствие в устве 
Севернои Двинбг, изобилугагцеи меллми и 
барами, навигационнвгх знаков. В 1829 году 
он направил рапорт о краинеи необходи- 
мости устроиства на мудвгогском острове 
каменного манка, посколвку «в зтом раионе 
при Березовом баре трудно ориентироватв- 
сн даже в дневное времн«. 

К построике маика под руководством 
инженера Власова приступили в 1831 
году. Манк начал работатв 7 сентнбрн 1 838 
года. Он и понвше осталсн деиствугогцим. 
Лрко-желтаи красавица башни днем от- 
четливо видна с борта судов, следугогцих 
в архангелвскии порт, а ночбго их с удале- 
нии 18 милб встречагот нркие проблески 
алмазно-белого огнн, предупреждан о 
подходе к опасному длл мореплавании 
месту. 

СУДББОИ СПАСЕННБ1Е... 

Военнан интервенцин в россииское За- 
полнрве началасв 6 марта 1918 года. В зтот 
денв в мурманском порту с англииского 
линкора «Глорил» ввгоадилисБ два отрлда 
морских пехотинцев обгцеи численноствго 
176 человек. Двумн неделлми позже на 
КолБскуго землга ступили французские 
воиска с креисера «АдмиралОб», а24мал 
— американцБ1 с креисера «Олимпил». С 
зтого момента угроза оккупации Архан- 
гелвска стала реалвнои. Архангелвскии 
Совет оборонБ1 длн раннего обнаруже- 
нин кораблеи неприлтелн приказал в 
плти милнх от западного берега Мудвгага 
вБ1ставитБ плавучии манк, произвести 
минирование уствн Березового бара и, в 




Белал башнл стала депствоватг, с 1838 года и 
остаетсл депствутшеп по сеп денЂ. 

случае необходимости, затопитв несколв- 
ко старБ1х ледоколов в фарватере. 

Длн оценки технического состоинии ар- 
тиллерии, установленнои на острове егце 
в 1915 году, производства необходимвгх 
землинв1х работ и постановки минного 
загражденил на Мудвгаг отправили 300 
рабочих, неболвшои отрнд минеров и 
несколвко военнБ1х специалистов. При 
осмотре дислокации батареи стало исно: 
вБ1сокал манчнан башнл, по соседству с 
которои расположенБ1 орудин, послужит 
противнику отличнбш ориентиром и в пер- 
ВБге же минутв1 бон всн артиллерин будет 
уничтожена. Командугагции флотилиеи 
Северного Ледовитого океана контр-адми- 
рал Н. 3. Викорст на закрвгтом заседании 
Архангелвского губисполкома 1 иголл 1918 
года попросилразрешение науничтожение 
манка, «если зтого потребугот обстолтелв- 
ства». Губернскии комитет разрешил. Од- 
нако манк по неизвестнвш причинам тогда 
невзорвали, а 1 августауостровапонвиласв 
зскадра интервентов из 17 ввгмпелов и ба- 
тареи Мудвгога (35 матросов и два офицера) 
вступили в неравнвш бои. После короткои 
перестрелки орудин внезапно замолчали. 
Не сработали поставленнвге у гожнои око- 
нечности Березового бара минбг, а старвге 
ледоколБ1 оказалисБ затопленБ1 не в том 
месте, где 6б1ло нужно. Зскадра интервен- 
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Заклтченние на работе (автор неизвестен). 

тов без особвгх проблем 2 августа 1918 года 
занила порт города Архангелвска. 

К счаствк), в зтом бого малки не постра- 
дали. Занлв остров, интервентв1 устроили 
в Белои башне наблгодателвнвш пункт 
и пост свлзи, а на фонарнои плошадке 
Чернои башни разместили пулеметнуго 
позициго. После ухода оккупантов в сен- 
тлбре 1919 года в Белои башне обнару- 
жили подготовленнуго к подрвњу мину и 
железнуго банку со взрвшчаткои. Так рука 
судвбв1 дваждв1 отвела беду сохранив оба 
уникалвнБгх инженернБ1х сооруженин. 

ЛАГЕРБ СМЕРТИ 

Сразу же после ввгоадки интервентов в 
Архангелвске контрразведка и военно-ре- 
гистрационнан служба при штабе команду- 
гошего воисками Севернои области органи- 
зовали тоталБНБШ арестБ1 руководителеи и 
служашихсоветскихучреждении, коммуни- 
стов, членов комитетов беднотБ1, командиров 
и боицов Краснои армии. Всех задержаннвгх 
отправили в архангелБскуго тгорвму. ВиднБ1е 
представители советскои власти, попавшие 
в руки белБгх, считалисБ заложниками, о чем 
13 августа 1918 года руководство Севернои 
области уведомило Совнарком радиограм- 
мои: «В случае примененил репрессивнвгх 
мер против деителеи-антиболБшевиков, 
находлгцихсн в Советскои России, анало- 
гичнал мера немедленно постигнет и болв- 
шевиков, арестованнБгх в Архангелвске«. 
Уже к середине августа губернскан тгорвма 
оказаласв переполненнои, а сосредоточие 
болвшого количества заклгоченнБгх в центре 



города стало опаснвш. Ин- 
тервентБ1 приннли решение 
организоватв на острове 
МудБГОг концентрационнвш 
лагерв военнопленнБ1х, рас- 
считаннБ1и на содержание 
одновременно от 200 до 300 
человек, запретив туда вт.езд 
даже руководству Севернои 
области. Перван партин (134 
человека) лагерников при- 
бв1ла 23 августа 1918 года. 
После разгрузки баржи об- 
вешаннвге мотками колгочеи 
проволоки, котелками и про- 
чим тгоремнвш имугцеством 
арестантБ1 в окружении кон- 
вон по узкои, разбитои дороге двинулисв 
навстречу своеи лагернои судвбе. «Проидн 
верствг полторв1, — рассказБ1вал один из 
бвшших узников, — которв1е показалисв 
нам по менвшеи мере за гоггб, сворачиваем 
влево, в маленвкиилесок, и останавливаемсл 
у бревенчатого барака, окна которого напо- 
ловину опутанБ1 колгочеи проволокои. <...> 
После обвгока входим в тгорвму. Барак сажен 
деснтБ длиного и около шести шириного весв 
застроен двоинб1ми нарами. Толбко по бо- 
кам, у окон, аршиннБШ проход и посредине 
другои, более широкии. В нем три круглБге 
печи. Свфо. Грнзно. Темно. <...> Утром всех 
стронт, проверлгот по списку и ОбЂИВЛНГОТ 
суточнуго продоволБСтвеннуго раскладку: га- 
лет — 4 шт. (200 г) , консервированного мнса 

— Уа банки (175 г), риса — 42 грамма, соли 

— 10 грамм. Затем переводчик зачитвшает 
"Правила длн военнопленнБгх первого кон- 
центрационного лагери на острове МудБгог" , 
все пунктБ1 которого заканчиваготсн либо 
заклгочением в карцер, либо расстрелом«. 

Расчет устроителеи лагерл изуверски 
прост. На необитаемом острове, откуда 
побег практически невозможен, при ми- 
нимуме пигци, максимуме тнжелои 18-ча- 
совои работвг и отсутствии медицинскои 
помош;и создатв заклгоченнвш неввшоси- 
мв1е условин жизни. Через меснц-другои 
лгоди, доведеннвго до истогценин, сломлен- 
нбш моралвно и изувеченнвге физически, 
станут погибатв. Восполнлл «естествен- 
нуго убБ1лв» НОВБ1МИ партинми арестантов, 
не прибеган к массоввгм расстрелам и 
казним, можно тихо и бвгстро уничтожатв 
противников нового режима и всех им 
сочувствугогцих. План четко вбшолннлсн 
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как французскои, так и сменившеи их 
англиискои администрациеи лагери. 

Дабв1 исклгочитб вснкуго возможноств 
организации, всго массу лагерников разбили 
на «деслтки» , поставив во главе уголовников, 
которБ1х в нужном количестве вклгочали 
в партиго заклгоченнБ1х. Деснтник отвечал 
за порндок и вБшолнение плана работ. На 
ежевечернеи поверке наиболее «отличив- 
шимсн» на работе он раздавал дополнителБ- 
нБ1е галетБ1 или по столовои ложке рисовои 
каши, отобраннБ1е сутрау нерадивцев. Всго 
«премиго» наддежало сведатв немедленно 
перед строем едва державшихсл на ногах, 
изможденнБгх голодом осужденнБгх. Деснтки 
обт>един5Б\исБ во взводб1, во главе их ставили 
офицеров из числа заклгоченнБгх. 

Длн ускорении процесса «естественнои 
убв1ли» заклгоченнБШ не ВБ1давали мв1ла, 
сменвг белви. Отсутствовала и банн. Тнже- 
ло6олбнб1х помешали в «лазарет» — сб1- 
руго земллнку, бвшшии ледник, где зимои 
температура не превБ1шала — 10°С. Оттуда 
если и ВБ1ХОДИЛИ ЖИВБ1МИ, то, как правило, 
с отмороженнвши ногами, руками, лицами. 
Голодное, на грани истогценил, сугцествова- 
ние, перенаселенноств в бараках и антиса- 
нитарин способствовали распространениго 
неимоверного количества паразитов и в 
итоге — массоввш заболеванинм цингои и 
тифом. 

Первв1е могилб1 в окрестном лесу по- 
лвилисб уже в октлбре. Всего же после 
ликвидации лагерн в сентнбре 1919 года 
их насчитБ1валосв болвше сотни. О том, 
сколбко человек лежало под каждвш мо- 
гилбнбши крестом, до сих пор не знает 
никто. Как не знает никто, сколбко же 
арестантов пропустилчерез себн Перввга 
концентрационнвга лагерв интервентов, 
а после их ухода — СсБ1лвнокаторжнан 
тгорвма белогвардеиского правителв- 
ства. 

...От синих домиков нвгаешнеи адми- 
нистрации острова в сторону малка ведет, 
как и в те времена, единственнаи узкан и 
ухабистан дорога. Примерно минут через 
сорок слева между дереввнми показаласв 
мемориалвнан стела. Сворачиваго в лес в 
сторону памитника. Нога нагцупвшает ка- 
кои-то плоскии каменв. Раздвигаго траву: 
зто бетоннан ступенБка. Чутв ввпне — еш;е и 
еш;е. Заросшие мхом и травои, они образугот 
лестницу, ведугцуго к обелиску. На массив- 
ном гранитном постаменте — вознесеннвш 




Мемориал жертвам концлагерл острова 
МудЂт. Установлен в 1957 году. 



к небу коническии четБфехграннвш шпилб 
с бронзоввш терноввш венком на фасаднои 
стороне и надписБго: «СлавнБ1м патриотам, 
замученнвш интервентами на острове Му- 
дбгог. 1918—1920». 

КраеведБ1 сообгцагот, что при торже- 
ственном открвггии мемориала в 1 957 году 
архангелБские комсомолбцб1 — участники 
областного слета — замуровали в гранит- 
нуго нишу стелБ1 капсулу с обрагцением 
к потомкам 2017 года: «Помните зтот 
остров!..» 

Спускагосв с холма на территориго 6бш- 
шего лагерн смерти. Реконструированнвго 
бараки обветшали, полб1 прогнили, столбБ1 
огражденин с остатками колгочеи проволоки 
поваленБ1 и занесенБ1 песком. А ведв не так 
уж и давно здесБ деиствовал Историческии 
музеи острова. СобраннБ1е по крупицам 
специалистами и краеведами многочислен- 
нбго зкспонатБ1 рассказБшали посетителлм о 
трагических временах. Говорнт, что по своеи 
популлрности мудБГОгскии музеи не уступал 
знаменитвш Соловкам. 

Увб1, сегоднн все зто оказалосв никому 
не нужнБш... 

Фото автора. 
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НИЗКИЕ ЗДТРЛТМ - 
ВШСОКИЕ ТЕХНОЛОГИИ 

То, что патв-шеств лет назад бвшо 
последнеи новинкои злектроники, уже 
два года как безнадежно устарело. И по 
финансовому обороту, и по скорости 
обновленил ассортимента, и конечно 
же по уровнк> финансировании иссле- 
довании зта областв далеко опережает 
другие, за исклк>чением разве что фар- 
мацевтики. Именно злектроника стала 
«полигоном», на котором отрабатвшаетси 
механизм передачи резулвтатов иссле- 
довании в производство и организацил 
финансированил науки. И здесв среди 
саммх передовшх стран — Таиванв, один 
из четшрех »восточноазиатских тигров», 
совершивших зкономическии прорвш, 
прежде всего благодарл приоритетному 
развитик) злектроники. 

О том, как организукггсл прикладнме 
исследованил в даннои области на Таи- 
ване, рассказвтает доктор Бин-Цзе ЛИ. 
Беседу ведет Дмитрии ЗБ1КОВ. 

—ДокторЛи, расскажите, какна Таиване 
организованм исследовании дл^ промиш- 
ленности? Кто их финансирует, в каком обв- 
еме и как в зтом участвует правителвство? 

— Планирование и организациа исследо- 
вании — задачаспециалистов. Например, в 
городеСинчжусозданн болвшои индустри- 
алвнвм парк и исследователвскии институт 
1ТР1 (1пс1и51па1 Тесппо1оду Пезеагсп 1п5Ши1е). 
Тамже, вСинчжу, находитс^ несколвкоуни- 
верситетов, в том числе ЦинвХуа, один из 
лучших и стареиших университетов Китаи. 
Получаетсл такаа маленвка^ «кремниева^ 
долина». У студентов еств возможноств 
уже во врема обучениа активно вклкочатвсл 
в исследователвские программн, получатв 
навнки реалвнв1х исследовании, от са- 
мнх проств1х работ на младших курсах до 
полноценннх проектов на старших. Скода 
приезжагат студентм из других регионов 
острова, многие после обучении остакотсл 
здесв работатв. Образуетса своеобразнни 
круговорот: студентв! учатсл в университе- 




ПредседателЂ Совета директоров компании 
«9пистар» Б.-Ц. Ли. 

те, потом идут в исследователвские центрн, 
затем — в промв1шленнв1е компании, неко- 
торв1е из них возврашакксл в университет 
уже преподавателлми. 

— Вв/ упомпнули проммшленнни парк. . . 

— Зто, скорее, промвтЈленно-научнвм 
парк. Он основан в 1 983 году и сеичас вклкз- 
чает примерно 360 вв1СОкотехнологических 
компании. А 1ТР1 ведет своко историко с 
1973 года. Бкоджет института достаточно 
велик. На две трети он состоит из денег, 
вв1деллемв1х правителвством, и еш,е одна 
третв — средства производственнв1х ком- 
пании. В институте еств специалвнаа ана- 
литическаи группа, котора^ отслеживает 
наиболее перспективнв1е направлении и 
планирует работу в интересахтаиванвскои 
промв1шленности. 

— Если грегв финансировании /77?/ при- 
ходитсн на частние компании, а осталв- 
ное — на государство, то кому принадлежат 
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резулвтати исследовании? Институту, 
государству, компаниим? 

— Резупвтатв! проектов, которв1е финан- 
сирует государство, принадлежат 1ТР1. 

— А та третв финансировани^, котора^ 
приходитс^ на дол/о компании, расходу- 
етс^ на исследовани^ в интересах ком- 
пании? 

— Да, планв! работв! института строитси 
таким образом, чтобв! бвти проведенв! ис- 
следовании технологии, представликош,их 
интерес дгш промвииленнв1х компании. 

— Заказчик платит и получает резулвтатн 
в свок) собственноств? 

— Если компаниа платит, то институт 
передаетотчет компании. Права на патентн 
принадлежат совместно институту и компа- 
нии-заказчику. Однако за дополнителвнуко 
плату компани^ может полноствко ввкупитв 
патентнме права. 

— Занимаетспли 1ТП1 фундаменталвними 
исследованипми ? 

— Нет, институт работает дла промвии- 
ленности и в соответствии со своими за- 
дачами ведет прикладнне исследовании. 
Фундаменталвнв1ми исследованиими 
занимакотси университетв! и некоторне 
более «академические» исследователвские 
институтм. Разумеетси, 1ТР1 исполвзует 
резулвтатв! университетских исследовании. 
Около 1 0% своего бкоджета институт платит 
университетам, то еств финансирует их ис- 
следователвскуко работу. 

— А правителвство финансирует универ- 
ситети? 

— Правителвство оплачивает образова- 
телвнше программн и некоторне важнв1е 
националвнв1е программв! исследовании 
через специалвнвм националвнвм фонд 
научннх исследовании. 

— Научнме исследованип — тонкап ма- 
терип. Никогда нелвзи 6б/гб полноствкз 
увереннмм в успехе. Велика ли долл не- 
удачнвкпроектов, таких, которме не пошли 
в производство? 

— Примерно 50 на 50. И зто хорошии 
резулвтат. Снизитв риск помогает диффе- 
ренцированнни подход к исследованилм, 



которне проводитси в рамках государствен- 
ного финансировани^ и за денвги произ- 
водственнв1х компании. Государственнме 
программн, как правило, рассчитанв! на 
5 лет, «коммерческие» — на 2—3 года. И 
они обвнно базирукотса на резулвтатах, 
полученннх в более длителвнв1х и фунда- 
менталвнв1х исследованиах. 

— А какими исследованиими занималисв 

ВВ1? 

— 9\ инженер-химик. Мв1 с коллегами 
изу-чали реакции в гетерогеннв1х системах, 
в основном реакции осажденил из газовои 
фазн на поверхноств полупроводниковнх 
материалов, получение кристаллов, получе- 
ние тонких пленок. Работали с алкоминием, 
галлием, индием, фосфором— злементами 
третвеи и п^тои групп. Получали полупровод- 
никовме материалв!, исследовали ихсвоиства, 
особенности процессовосаждени^ и кристал- 
лизации. Нам удалосв провести серик) работс 
тонкими пленками толш,инои до 3 микрон. 

Оказалосв, что при оченв бнстром осаж- 
дении на поверхноств образукотса слои 
полупроводниковнх материалов толшинои 
менее микрона, и зто дает возможноств 
исполвзоватв кристаллн дли коммуникаци- 
оннв1Х целеи. В 1995 году нам удалосв из- 
готовитв пленки с толш,инами от 0,03 до 0,7 
микрона. Мв1 сделали болвшои подробнвм 
отчет, опубликовали наши резулвтатв!, и к 
ним проавили интерес несколвко произ- 
водственннх компании. 

— Что их привлекло? В чем бв/ла из/омин- 
ка ваших исследовании? 

— Наосновесистем, которне мв1 изучали, 
можно производитв компонентв! освети- 
телвнвж приборов, светодиодов. Краснв1е, 
желтв1е на основе системв! алкоминии- 
галлии-индии-фосфор. Синие и зеленв1е 
источники делакотсл на основе системв! 
индии-галлии-азот. 

Внутри системв! можно немного менатв 
соотношение компонентов, и зто позволлет 
получатв источники света разнв1х оттенков. 
Например, из красного делатв оранжеввм, 
из синего — голубои. Оченв неболвшие ва- 
риации в составе композиции дакот возмож- 
ноств создатв целуко палитру светодиодов. 

Как химики, мв1 знаем, что злементв! 
однои группв! совместимв! между собои, 
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СВЕТОДИОД — полупроводниковое 
устроиство, преобразукош,ее злектрическии 
ток непосредственно в световое излучение 
определеннои длинв! волнм. Основа свето- 
диода — плоскии кристалл вв1Сокои чистотм 
(например, арсенид галлии), на однои сто- 
роне которого создан избшток злектронов 
проводимости (п), на другои — их недо- 
статок, так назшваемме дв1рки, которше 
можно рассматриватв как положителћно 
зариженнше частицв! (р). Под деиствием 
приложенного наприжении злектронм и 
дшрки движутси навстречу друг другу через 
промежуточнунз зону (р-п переход), где 
рекомбинирукзт, излучаи фотонм. Длина 
волнм излучении (его цвет) определиетси 
материалом полупроводника. 



и, менин их соотношение, можно менитв 
своиства кристалла. В основном, как л уже 
говорил, в композиции вход^т злементн 
третвеи группм. Авоттретв^ и пита^ группн 
вместе «чувствукот себ^» не оченвхорошо. 
Но главное то, что все они могут бвгњ ис- 
полвзованн в светодиодах. 

Нам удалосв добитвси оченв внсокои 
зффективности в производстве кристаллов 
дли светодиодов. В резулвтате зта про- 
дукции стала массовои, а цена единичного 
зкземплира — оченв неболвшои. У нас даже 
родилс^ слоган: светодиодн — зто низкаи 
цена, но вмсокаи технолоп/т. 

— Правилшо ли н понпл, что длв реали- 
зации зтои технологии бмла организована 
новап компани^? 

— Да, она бвша учреждена нашим инсти- 
тутом — 1ТР1 и еш,е питвкз производственнн- 
ми организацинми. Обтзем инвестиции бвт 
относителвно неболвшим, но он позволил 
нам начатв работу. В состав компании 
вошли всего 1 0 человек — как раз те лкоди, 
которне и проводили исследовании. 

— Зто стандартнми путн длп проммш- 
леннои реализации резулбтатов исследо- 
вании? 

— Какого-то стандартного пути нет. При 
создании нового перспективного материа- 
ла обмчно организуетси неболвшал фирма 
с такими же неболвшими инвестициими. 
Но дла болвших проектов может бнтв соз- 
дана компанил, в которои уже на первом 



зтапе будет две-три сотни сотрудников 
и первоначалвнме инвестиции могут до- 
стигатв в пересчете на россииские денвги 
двух миллиардов рублеи. 

У нас вначале бвто все оченв скромно. 
Мв1 толвко твердо знали, что краснни 
светодиод на основе системн фосфор- 
алкоминии-галлии имеет оченв хорошуко 
зффективноств и работа в зтом направ- 
лении сулит отличнне перспективн. Дли 
старта же достаточно неболвшого кол- 
лектива, главное, чтобм зто бмли вмсоко- 
класснме специалиствк Доволвно скоро 
мв! стали приглашатв на работу специали- 
стов из университетов. На сегоднашнии 
денв компании насчитнвает около 4000 
человек на Таиване и примерно тнсачу 
в Китае. Оборот — около 700 миллионов 
долларов. 

— А сколвко исследователеи работает 
в 1ТВ1? 

— В институте около 2500 научнмх со- 
трудников. Создание новмх компании 
не ослаблает позиции института. Дело в 
том, что практически все они активно со- 
трудничакот с «головнмм» институтом как в 
проведении исследовании, так и в плане их 
финансировании. 

— Как вб/ подбираете сотрудников, как 
вв1 их готовите? 

— Когда нужнв! сотрудники дла разработ- 
ки новои технологии и мн понимаем, что 
таких специалистов у нас нет, мн прово- 
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дим зкспертизу, опросн, изучаем резкзме. 
У нас естБ специалвнаи анкета, которукз 
должен заполнитв претендент. Вот пример: 
недавно мн начали работатв с системои 
индии-галлии. Такие кристаллн испол^- 
зукзтси не гагљко в светодиодах, но и дли 
внсокознергетичних процессов, работа- 
к)ш,их при внсоких температурах и злек- 
трических напрлжениах, в моторах и т.д. 
Мн понили, что длл зтого направлени^ 
нужнн специалистн по микрозлектронике. 
И мн таких специалистов нашли: частк. из 
них пришла из университетов, другие — из 
проммшленности. 

Мн финансируем университетские ис- 
следованил и точно знаем, что в них будут 
приниматв участие студентн. По зтим 
работам университет отчитнваетсн перед 
компаниеи каждни квартал. И мн сразу 
понимаем, хороши ли студентн, зан^тне в 
работе. Если зти студентн нам подход^т, 
мн приглашаем их к себе на работу. Во 
времи проведени^ университетских ис- 
следовании студентм получакзт зарплату 
изтехденег, которне компании переводлт 
университету. В пересчете на рубли около 
10 тнсач в месац. 

— Такап сумма дл^ студента на Таива- 
не — зто много или мало? 

— Длн студентов зто хорошо. При такои 
зарплате у них нет обизателкств перед 
компаниеи. Если же об^зателвства поив- 
лжотс^, то студен™ зарабативакгг вдвое 
болвше. В таком случае после окончанил 
университета они поступакзт на работу в 
компаникз и должни проработатк в неи в 
течение двухлет. 

— Много ли иностранцев работает в ва- 
шеи компании? 

— На зтот вопрос невозможно датв 
однозначнвм ответ. Дли прлмого обслу- 
живанил производства мн набираем 
операторов с Филиппин. Сеичас работает 
примерно 600 филиппинцев. А вот среди 
инженеров и исследователеи внсокого 
уровн^ иностранцев немного — толкко 
питб или шестк. человек. 

— Как складиваетс^ типичнаи карвера 
инженера? От вмпускника университета 
идо... 

— Специалиств!, приход^шие в компа- 
никз, могут работатк в двух направленилх. 



Первое — областк инжиниринга, разра- 
боток и внпуска новои продукции. Здеск 
работа идет непосредственно на произ- 
водстве или в исследователвском центре. 
От РнО до главного инженера — в среднем 
15—20 лет. Конечно, не все достигакзт 
должности главного инженера, но веду- 
шие позиции в группе, лаборатории, цехе 
специалист занимает примерно за такое 
времл. Втора^ стезл — управленческал. 
Менеджерв! растут от первои своеи долж- 
ности простого управленца до вице-пре- 
зидента компании тоже 1 5—20 лет. Зто две 
разннелинии. Правда, переходсоднои на 
другук) возможен и иногда даже полезен 
длл компании. 

— Какдолго работа/от л/оди в компании? 

— 240 часов в меслц. 

— # спросил о другом — сколнко лет со- 
трудники служат в компании? Уходпт или 
не уходит? 

— В среднем на производстве — 5—6 
лет. Но еств, конечно, отклоненил и в ту и в 
другуко сторону. 

— А многие ли из тех, кто сто^л у осно- 
вании компании, сеичас продолжа/от в неи 
трудитвсп? 

— Примерно третк компаник> покинули. 
Около 70% сотрудников, пришедших «в 
первни набор», продолжакзт работатв до 
сих пор. 

— Поддерживаете ли вб/ контактм со сво- 
ими студенческими друзв^ми? 

— Каждни год а бмвакз у своего профес- 
сора, учителл. У мен^ естк двое друзеи, с 
которнми мн достаточно регулирно об- 
шаемси. 

— Они работакзт в вашеи компании? 
Вћ/ испол^зуете старв/е университетские 
свпзи? 

— Нет. У нас зто не принато. Тем не 
менее л консулктирукзск с моими товари- 
шами, они стали крупннми специалистами: 
один — профессоруниверситета, другои — 
руководит промншленнои компаниеи. ^ с 
ними иногда обсуждак) научнне и произ- 
водственн^е проблемвк Они мои друзви 
и болвшие зрудитм. Но не мои работники. 
Держатв старнх друзеи на работе не всегда 
удобно. 



«Наука и жианћ» № 3, 2014. 



53 




• В опросе, проведенном 
среди 300 американских 
студентов, почти полови- 
на из них признала, что 
реалвное обшение лицом 
к лицу гораздо приитнее, 
чем обш,ение в Феисбуке, 
Твиттере и других социалв- 
ннх сетах. 

• Вот так внгладит теле- 
фоннаи будка в боливии- 
ском городе Санта-Крус. 




• Близболгарскогогород- 
ка Каварна на побережве 
Черного мор^ археологи 
нашли бронзовое колбцо 
с секретнмм отделением 
дпа лда (см. фото). Из от- 
верстил легко можно бнло 
накапатв ад, например, в 
кубок с вином. Опасное 
!овелирное изделие изго- 




товлено в конце XIV века. 
Из истории известно, что 
в зтом раионе тогда шла 
бурнаа борвба за властв 
и некоторне претендентн 
на владение крепоствкз 
на близлежашем мнсе 
Калиакра скончалисв при 
невћтсненнмхобстоителћ- 
ствах. 

• Паматнни своим опн- 
том с «магдебургскими 
полушариами« немецкии 
естествоиспмтателв Отто 
фон Герике вндвинул в 
1672 году невернук), но 
оригиналкнукз теорикз зха. 
В те времена уже бнли 
известнн минералн и хи- 
мические вешества, по- 
сле освеш,ени^ некоторое 
времл светлш,иеси. Герике 
предположил, что во мно- 
гих материалах точно так 
же может краткосрочно 
накапливатвсл звук, тутже 
отдаваемни в виде зха. 

• Арабскии ресторан в 
пригороде Иерусалима 
(Израилв) дает скидку 50% 
клиентам, которне, воиди в 
заведение, внкточакггсвои 
мобилвнвм телефон. Вла- 
делец ресторана говорит, 
что ему не раз приходи- 
лосб повторно разогреватк 
блкзда дли посетителеи, 
которне, сид^ за накрш- 
тнм столом, продолжали 
беседоватк или отправллтк 
СМС. Пиша, естественно, 
остнвала. Крометого, раз- 
говорм мешакгг сосед^м. 



54 



«Наука и ;■; ■■:(■■■>» № 3, 20 1 I. 




• В букинистическои лав- 
ке американского городка 
Званстон (штат Иллиноис) 
книги продакзт на вес: 
бдолларов 99 центов за 
фунт (453 грамма). 

• Согласно данннм однои 
из международних сетеи 
кафетериев, на первом ме- 
сте по потребленикз кофе 
столт ученме и лаборан™, 
на втором — специалис™ 
по маркетингу и пиару, на 
третвем — администрато- 
рв1 учебних заведении. За 
ними следукггжурналис™, 
писатели и редакторн. 

• Китаиские социологи 
решили ввтснитв, как рас- 
пределиетсл активноств 
ученнх в течение суток и 
недели. Они проследили в 
интернете, в какие часн и 
дни фаилм научних статеи 
поступакгг от авторов на 
саитн профессионалвннх 
журналов в Китае, США и 
Германии. Оказалосв, что 
китаицм шлнзт резугљта™ 
своих исследовании чаш,е 
всего около 10 утра, аме- 
риканцн — в три часа днл, 
ау немцев периодотправки 
статеи растлнут с 10утра 
до 6 вечера. Что касает- 
си внходннх, то китаицн 
работакгг в субботу и вос- 
кресенве почти так же ин- 
тенсивно, каквбудниедни. 
Американцн по внходннм в 
основном отдихакзт, зато 
в будни засиживакггса на 
работе долвше китаицев. 
Немцн по зтим показате- 
лим находитси посредине. 

• В джунглих Суринама 
(КЗжнал Америка) знто- 
мологи нашли странное 
насекомое длинои семв 
миллиметров с пмшннм 
«хвостом» из восковнх ни- 
теи на конце тела. Суди по 
всему, зто молодаи стадиа 
неизвестного вида цикад. 



Зачем цикаде такое укра- 
шение, остаетси не^снмм. 
• Канадскаи армил еже- 
годно тратит 220 тнсач дол- 
ларов на хирургические опе- 
рации по удаленикз жировмх 
отложении у чрезмерно упи- 
танннх военнослужаших. 




• Швеицарскан мебелв- 
нап фирма начала випу- 
скатв кресло-качалку, в 
котором знерп/т движении 
преврашдетсл в алектриче- 
ство и зарижает телефон 
или другук) портативнукз 
злектронику. Так, чтобн 
полноствк) зарадитв ак- 
кумулитор аипада, надо 
качатксл в кресле около 
трех часов. 

• Изучениетекстов720са- 
мнх популарннх зстрадннх 
песен за 2009—2011 годн 
показало, что в 167 упо- 
минаетсн алкоголк, из них 
в 46 упоминаетси конкрет- 
нал марка конклка, текилн, 
виски или водки. 
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• ПО СТРАНИЦАМ ВСЕМИРНОИ ИСТОРИИ 




Около трех миллионов лет отделл- 
к>т человека от австралопитека и 
примерно сто тислч лет сугцествует 
вид Ното зарГепз заргепз. На осмис- 
ление пути, пропденного зволтциеп, 
— от первих находок черепов до уста- 
новленил генетических свлзеп между 
современними лтдЂми и их далекими 
предками — ушло менее ста лет. 

9то жспонати музел «Неш,ери 
Стеркфонтепна» (ВЈАР). Неподале- 
ку от Иоханнесбурга, в долине под 
сводами известнлкових пеш,ер — они 
били обитаеми уже три миллиона 
лет назад — напдени черепа и останки 
скелетов, которие позволили провести 
реконструкцит прлмоходлшџх предков 
человека. Фото Наталш Домриноп. 
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Историнзобшчноучаткусками: здесвДревнии Египет, тут Месопотамип, тамГрецип, 
Рим, потом немножко про арабов, Китаи и Индикз. Далвше европеиское Средневе- 
ковке, затем Новое времп — тоже почти исклкзчителвно европеиское. И совсем от- 
делвно — историа России. От зтого возникает впечатление, что каждав территорив 
развиваласв обособленно, сама по себе, а основнв/е исторические собшти^ проис- 
ходили в Европе и в нашеи собственнои стране. 

Между тем самое интересное в истории — многоцветње народов, стран, цивили- 
зации, которше влиакзтдруг на друга идруг удруга учатса. Вперед вшршваетсп тот, 
кому удаетса усвоитв чужои опмт и на его основе самому создатњ что-то полезное. 
Народм, не желакицие учињсп, застревакзт на обочине истории. 

Итак, о победителах и побежденншх в зтои бесконечнои гонке. . . 

Александр АЛЕКСЕЕВ. 



ИСТСАИДСКА1 ИСТОРИЛ 

Лауреат Нобелевскои премии по жономике 1974 года Г уннар Мкзрдалв как-то написал, 
что если весв машиннии парк Швеции перенести в неку/о африканску/о страну, то уровенв 
жизни в зтои стране несколвко подниметс^, а в Швеции упадет. Но лет через двадцатв все 
вернетси на «круги свои». Инмми словами, не машини, а л/оди с их волеи, знаниими и уме- 
НИ9МИ — главнии злемент прогресса. 

Пупз человечества от наскалшмх рисунков и мотмги до граффити и роботов зан^л всего 
10— 12 тиспч лет. На создание самого человечества у звол/оции ушло значителвно болвше 
времени. 



«ЗАЧЕМ МБ1 СДЕЛАЛИСБ ЛК>ДБМИ?» 

От кого бн ни вбшодил свого родослов- 
нуго отделБнми человек — от русского 
крествннина или от нормандского рвшарн, 
пришедшего в Британиго с ВилБгелвмом 
Завоевателем, — за спинои его прароди- 
телн череда предков, уходншан в глубв не 
столетии и даже не твгснчелетии... 

Откуда начатв родословнуго человече- 
ства? 

Ну например, с наступленин каинозои- 
скои ЗрБ1. 

У К)ннб1 Мориц еств красивое стихотво- 
рение о гоности: 

Когда мш бшли молодше 
И чушг> прекраснут несли, 
Фонтанш били голубше 
И розш краснше росли. 

РОностб наших предков-приматов про- 
текала в обстановке куда более прозаиче- 
скои. Не били голубвге фонтанв1, до ввше- 
денин краснБгх роз оставалосв примерно 
65 миллионов лет, а нести чушв, тем более 
прекраснуго, они не имели возможности, 
посколвку не обладали даром речи. 

Никаких Карибских мореи еше не 6б1ло 
на свете; гОжнан Америка плавала отделвно 
от Севернои, не отделившисв окончателвно 



от Австралии и АнтарктидБ1; Индостан еше 
не пристБжовалси к Евразии, а Гренландин 
от нее не оторваласв. Среднегодован темпе- 
ратура в Европе бБ1ла градусов на 20 ввппе, 
чем сегодни. Длн сравнении: за последние 
полтора века температура ввфосла на 1,6 
градуса, и зто назвшагот «глобалБНБш по- 
теплением». 

На заре каинозои произошла какал-то 
глобалвнан катастрофа, сопровождавшалсн 
массовои гибелвго более или менее крупнБгх 
жив отнб1х . Ввгжила мелочБ — рБ1бБ1, мшан- 
ки, морские ежи да еше те самвге приматБт 
Размером они бвгли кто с мбппб, кто с кошку, 
но уже имели плтб палвцев, причем не с 
когшми, а с самБши настоншими ноггами! 
Началосв похолодание, достигшее пика 5,3 
миллиона лет назад. Стали расти ледники. 
Землго трисло, как болвного в лихорадке; 
горнвге системБ1 поднималисв, мори отсту- 
пали, в океане меннлисв границБ1 теплнх, 
холоднб1х, преснвгх и соленБ1х слоев. 

Млекопитагогцие понесли болвшои 
урон, — одни их видб1 исчезли, другие 
понвилисб. ПриматБ1-гоминидБ1 — обе- 
ЗБнноподобнБШ предки человека — в то 
времн жили на дереввих в Африке, на 
нашеи историческои (вернее, доисториче- 
скои) родине. Мозгов у них, судн по всему, 
хватало, чтобв! справлнтвсн с проблемами 
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вБгживанил. Зачем же им понадобилосв 
умнетв? Почему их мозг начал усиленно 
развиватвсл? Почему кпримеру раздели- 
лисб функции его полушарии: за праввш 
осталисв снб1 и образное мвпнление, а 
левое все более специализировалосв на 
анализе и речи? 

Толчком, похоже, послужили резкие 
измененин климата. В Африке подннлсл 
участок горнчеи мантии — тои части пла- 
нетв1, которан находитси между ее ндром и 
корои. Кора лопнула, образоваласв впади- 
на, окруженнан горнвши хребтами, отгоро- 
дившими Восточнуто Африку от ВЛаЖНБ1Х 
западнБ1х ветров. В резулвтате джунгли 
отступили в поимб1 крупнБ1х рек и озер. 
Гоминидам пришлосв приспосабливатвсн к 
жизни сначала в редегогцих лесах, а потом 
и вовсе в саванне. Те из них, кто предпочел 
не расставатвси с дереввнми, вв1мерли или 
стали предками современнвгх шимпанзе. 
Наши же прародители вБ1брали жизнб на 
земле. Можно сказатв, что с зтого времени 
и началсн процесс очеловеченин. 

В лесу ГОМИНИДБ1 успешно конкурировали 
с другими видами, но, спустившисв на зем- 
лго, оказалисв беззашитнвши: бегали неваж- 
но, болћших зубов и когтеи у них не бБ1ло. 

Чт0бБ1 ВБ1ЖИТБ, ПрИШЛОСБ уЧИТБСН ХОДИТБ 

на задних конечностлх. Освободившимиси 
передними они уносили от опасностеи своих 
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детенвпнеи, изготавливали все более слож- 
нБ1е орудин, приввжали прицелвно бросатв 
камни, а потом и копбн. Зто требовало оченв 
точнои координации движении, которан 
прежнему мозгу бБ1ла 6б1 не по силам. 

Некоторвге, правда, считагот, что разви- 
тиго интеллекта способствовали усложне- 
ние обгцественнои жизни и конкуренцин 
самцов из-за самок и власти. Но у других 
млекопитагоших сообшества устроенв1 
тоже достаточно сложно. А если 6б1 самки 
предпочитали лишб умнв1х партнеров, се- 
годни кумирами женгцин 6б1ли бвг хилбго, 
лвгооватБГО и близорукие научнвго сотруд- 
ники. Так или иначе, у части гоминидов 
развилсн мозг, далеко превосходнгции 
потребности не толбко вчерашнего, но и 
сегоднншнего, и, вероитно, завтрашнего 
дни. 

«ДЕТИ ЛК)СИ» ИДУТ ПО СВЕТУ 

Все современнв1е лгоди родом в ко- 
нечном счете из Восточнои Африки. 
Французскии антрополог Ив Коппенс 
назвал процесс становленин человечества 
«истсаидскои историеи» (ЕазГ 5Ше — вос- 
точнаи сторона) . 

Древнеишими нашими предшествен- 
никами, возможно, 6б1ли австралопите- 
ки — то ли двуногие обезвинБ1, то ли лгоди с 
обезвннБими головами. Ихчерепа вперввге 
обнаруженБ1 в известнлковв1х пегцерах 
гОжнои Африки (отсгода и название — ав- 
стралопитек, то еств гожнал человеко- 
образнал обезвнна) , сначала в 1 924 году в 
пегцере Таунг — череп ребенка, затем в 
1947-м в пегцере Стеркфонтеин — череп 
женгцинБ1, получившеи имн миссис Плез. 

Зкспедиции Коппенса нашла останки 
австралопитека другого вида в долине реки 
Аваш, в Зфиопии. Зто бв1ла самка (или уже 
женгцина?) чутв ВБ1ше метра ростом. Она 
жила около трех миллионов лет назад и, 
представБте, ходила на двух ногах! Когда 24 
ноибри 1974 года антропологи наткнулисв 
на ее кости, с их магнитофона звучала 
песнн «Битлз» — «Лгоси в алмазнБК небе- 
сах» , — вот потому покоиницу и окрестили 
Лгоси. А вскоре друган песнн, исполненнаи 
группои «Арми оф Лаверс» , провозгласила, 

Останки самки австралопитека, названноп 
Лтси, били напдени в дфиопии в 1974 году. 
Перед вами — ее реконструкцил. Музеп есте- 
ственноп истории. Вашингтон. США. 
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что «все МБ1 — дети Лгоси» . Сородичи Леоси 
изготавливали орудич — сперва из дерева 
и костеи, позже из камнн. 

Однако многие антропологи отказвша- 
готсн признаватв австралопитеков пред- 
ками человека. На ролв основателл нашего 
рода Ното, относлгцегосл к семеиству 
гоминидов, успешно претендует «человек 
прлмоходнгции» (Ното егес1из) — мало- 
привлекателБнаи личностб с низким лбом. 
«Прлмоходдшие» одевалисвв шкурБ1, жили 
в пегцерах, поддерживали огонб и готовили 
на нем пигду — в том числе друг из друга. 
Около двух миллионов лет назад частв их 
ушла из Восточнои Африки в Евразиго 
через сухопутнБШ коридор, которвш при 
низком уровне океана сушествовал на ме- 
сте Баб-злБ-Мандебского пролива. Первои 
волне ушедших потребовалсн миллион лет, 
чтобв1 заселитБ гог Евразии — от Ближнего 
Востока до Тихого океана. Слово «засе- 
литб» здесв не следует пониматв слишком 
буквалвно: по расчетам генетиков, взрос- 
ЛБ1Х «прлмоход5шшх» на всеи Земле 6б1ло 
в то времл от 18 до 26 тбголч. 

Примерно 800 — 600 тбгонч лет назад из 
Африки хлвшула втораи волна мигрантов. 
Ее представители бвгли значителвно со- 
образителвнее ранних «прнмоходлгцих». 
Они намного лучше обрабатвшали камни 
и сумели за каких-нибудв 10 — 30 тбгслч лет 
расселитвсл от Африки до Австралии. В их 
число входили «денисовскии человек» на 
Алтае, синантроп в Китае и питекантроп в 
гОго-Восточнои Азии. 

Уровенв океана бвглтогда на 120 метров 
ниже нБшешнего, а потому Лва и Суматра 
егце не превратилисв в острова, до них 
можно 6б1ло добратвсн сушеи через Индо- 
китаи и Малакку. Далвше цепочка островов 
тлнетсл от Бали до Тимора. Зти острова 
6б1ли в то времл куда крупнее, чем сеичас, 
а расстоннин между ними — значителвно 
менвше, потому и лгоди, когда плбцуи в хо- 
рошуго погоду, всегда видели перед собои 
новуго землго. Так «прлмоход5пцие» добра- 
лисб до Сахула — егце не разделившихсн 
Новои Гвинеи и Австралии. 

По даннв1м генетиков, алтаиские «де- 
нисовцб1», частв населенин Вветнама и 
папуасв1 Новои Гвинеи относнтсн к однои 
генетическои группе. На Новои Гвинее со- 
хранилисБ нзБ1ки, не похожие ни на какие 
другие. На всеи Земле (вклгочан Евразиго, 
Америку, Африку и Австралиго) примерно 
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пнтб тб1Снч нзБжов, обт,единнемБ1х по сте- 
пени родства в семв или восемв макросе- 
меи. А среди папуасов не такои уж болвшои 
Новои Гвинеи распространено евце около 
ТБ1СЛЧИ ЛЗБ1КОВ, образугогцих несколвко 
самостолтелвнБ1х макросемеи. Если зти 
нзБ1ки восходнт к «денисовцам», жившим 
на Алтае полмиллиона лет назад, значит, 
«денисовцБ1» уже умели говоритв! 

В Европу переселенцБ1 второи волнбб 
похоже, не попали. Здесв, от Британии, 
Испании и до Белоруссии, находилисв 
поселенил «геиделвбергского человека«. 
Зто 6б1ли, можно сказатв, «дети змигра- 
ции»: они понвилисб уже в Европе в ходе 
зволгоции прежних «прлмоходапгих». Ауж 
от «геиделвбергцев» (примерно ШОтбгсич 
лет назад) произошли всем известнвге не- 
андерталБЦББ Среднего роста, волосатвге, 
массивнвге, с короткими ногами и руками, 
с наклоненнои вперед головои, сиддгцеи на 
короткои шее, с маленвким подбородком, 
низким лбом, широкими скулами и могц- 
нбши надбровнБши дугами, неандерталв- 
ЦБ1 стали длн нас символом первобБ1тнои 
дикости. Но длн своего времени они бвцш 
вполне прогрессивнБши... скажем так, су- 
гцествами. Держалисв они доволбно прнмо 
и сегодни в толпе, скорее всего, не слишком 

бБ1 ВБ1ДеЛНЛИСБ. 

Неандерталвцв1 широко расселилисв 
по Евразии. Они полвзовалисв не толбко 
рабочим инструментом, но и короткими 
деревлннвши копбнми с каменнвши на- 
конечниками. А вот метателвного оружил, 
по-видимому, не имели. Возможно, они 
6б1ли лгодоедами, однако раненвгх сопле- 
менников не ели, а ВБгеаживали. 

РАЗУМНБ1Е И Е1ЦЕ РАЗУМНЕЕ... 

Восточнуго Африку, зту колБ1белв чело- 
вечества, населлли по менвшеи мере 
восемв видов рода Ношо, но вбгжил из 
них толбко один, получившии у антропо- 
логов имл Ното заргепз — «человек раз- 

уМНБ1И». 

Примерно 200 тбгслч лет назад, то еств 
егце задолго до понвленин в Евразии неан- 
дерталвцев, на востоке Африки, несколвко 
гожнее зкватора, обитало племн «раз- 
умнв1х», насчитв1вавшее одну-две тбголчи 
человек. Жили они тем, что собирали все 
сведобное, вклгочан трупБ1 павших или 
убитБгхживотнБгх, закоторвго приходилосв 
дратБсн с грифами, лввами, шакалами и ги- 
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енами. Так вот, по мнениго генетиков, одна 
из женгдин зтого племени стала последним 
обгцим предком всех нвше живуших лкздеи 
по материнскои линии. То еств у каждого 
из нас предков хотб отбавлни, но именно 
та женцина и еств наша с вами обшал 
пра-пра... прабабушка (и повторите «пра» 
примерно 7500 раз). Зта Ева бБ1ла черно- 
кожеи и уже имела все чертв1 современного 
человека — лишб с оченв неболвшими от- 
личинми. Хоти генетики не исклгочагот, что 
Ева — не единственнан. 

Около 110 тб1Сич лет назад началасв 
последнни ледникован зпоха, а 70 — 75 
ТБ1слч лет назад мир пережил очереднуго 
катастрофу: грандиозное извержение 
вулкана Тоба на Суматре, вБ1бросившего 
в атмосферу огромнуго массу пепла, ко- 
торвш, как зкраном, заслонил Землго от 
Солнца. Среднил температура на Земле 
понизиласБ не менее чем на 10 градусов, 
множество ЖИВОТНБ1Х ввшерло. ГруппБ1 
собирателеи из Восточнои Африки на- 
чали разбредатвсн в разнБ1е сторонББ 
Двигавшиесн на гог дошли до гожнб1х 
раионов Африки, где сегоднн обитагот 
их потомки — бушменБ1 и другие народБ1 
гОжно-Африканскои Республики. Кожа 
у них светлее, чем у негроидов, губБ1 
тонвше. Те же, кто двигалсн на север, в 
итоге оказалисБ на территории нвшеш- 
него Израилл. Здесв некоторв1е пегцерБ1 в 
течение ТБ1Снчелетии переходили из рук в 
руки — от «разумнБ1х» к неандерталвцам 
и обратно. В Европу «разумнБ1е» тогда не 
попали. Они добралисвдо КЗго-Восточнои 
Азии, смешалисБ там с «денисовцами» и 
толбко после з-того двинулисБ на запад. 
Около 40 тб1Снч лет назад их племена втор- 
глисб в Европу, где прежде безразделвно 
господствовали неандерталБЦБг 

НеандерталвцБ1 многое перенлли у 
своих более сообразителБнвгх собратвев. 
У них полвилисб украшении — ожерелвн 
из медвежвих когтеи, раскрашеннвш 
продБ1рнвленнБ1е ракушки. Им же при- 
писБтагот уникалБНБШ рисунок на ко- 
сти, изображагогции леопарда, каменв, 
напоминагогции человеческое лицо, и 
костб с четвфБмн двфочками, которуго 
некоторв1е считагот неандерталвскои 
«флеитои». Другие, правда, думагот, что 
зту костб исполвзовали длн разведенин 
огнн, а третви вообгце видит в двфочках 
следБ1 зубов гиенББ 
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Тем не менее борвбу с «разумнБ1ми» 
неандерталвцБ1 проиграли. НекоторБ1е из 
них ушли в ЦентралБнуго Азиго и РОжнуго 
Сибирв, другие отступили на Пиренеи- 
скии полуостров, где продержалисв егце 
несколвко ТБ1слчелетии. ОсталвнБ1х «раз- 
умнБ1е» частвго свели (на их стоннках 
находнт обглоданнвге кости неандерталв- 
цев), частБГО ассимилировали: в геноме 
современного человека имеетсн от 1 до 4 
процентов неандерталвских генов. 

Потомков африканскои Евбг, сме- 
шавшихсл с более древним населением 
Африки и Евразии, часто назвшагот кро- 
манвонцами — по гроту Кро-Манвон во 
Франции. Примерно 15 тбгснч лет назад, 
в разгар ледникового периода, крома- 
НБОНЦБ1 добралисБ до Севернои Америки, 
которуго егце соединнл с Азиеи нерастаив- 
шии ледник. 

Они 6б1ли... Впрочем, чтобБ1 примерно 
представитв их внешноств, достаточно 
посмотретв в зеркало. От кроманвонцев 
происходдт НБ1не живушие лгоди, не просто 
Ното заргепз, &Ното заргепз заргепз, — так 
сказатв, «вдвоине разумнвге«. У всеху нас 
геном совпадает на 99,9 процента, а все 
особенности — расоввге, националБнвге 
и личнбш — укладБшаготсн в оставшугосн 
одну деснтуго долго процента. 

НЕОББ1ЧНОЕ ЖИВОТНОЕ 
ТТеловек разумнБ1и» — один из видов 
* * ^1животного мира. Что нас роднит с 
другими видами? 

Да почти все. Судите сами: со времени 
поивленин первБк многоклеточнБ1х живот- 
НБ1Х прошло примерно 600 миллионов лет, 
перввгх позвоночнбгх — 450 миллионов, 
первБгх приматов — 70 — 100 миллионов, 
перввгх гоминидов — 6 — 7 миллионов. Наш 
род Ното ответвилсн от других гоминидов 
примерно 2 миллиона лет назад. И все 
з-то — наши предки. 

ГеномБ1 человека и коровБ1 совпадагот на 
80 процентов, а человека и шимпанзе — на 
99. Оттуда, из миллионов лет обшеи зво- 
лгоции, — все то, что нами движет и что 
позволает ориентироватвси в окружагогцем 
мире. 

У ЛГОДеИ И ВБ1СШИХ ЖИВОТНБ1Х одни и 

те же чувства. Мб1 одинаково радуемсл, 
когда у нас все благополучно, одинаково 
страдаем от боли, в несчастве испБ1ТБ1ваем 
гнев, горе или страх, огцугцаем ужас перед 
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смертвго. Неустоичивостћ сугцествованин 
и у человека и у животного порождает тре- 
вогу, а чрезмерное однообразие наводит 
скуку (хотл животнбго в целом консерва- 
тивнее лгодеи) . 

Как и всех обш;ественнБгх животнБ1х, 
зволгоцин наделила нас стремлением 
обгцатБсн с себе подобнвши. Дружескан 
беседа доставлиет лгодим такое же удо- 
волвствие, как обезвннам вБ1чесв1вание 
друг у друга блох. Одиночество порождает 
змоционалБнвга голод, а при длителвнои 
изолнции человек сходит с ума. 

Как всем животнбш, нам совершенно 
необходимо пронвлнтБ свого волго. Нам 
прилтно распорнжатБсн лгодбми и вегцами; 
на инстинкте собственности и стремлении 
командоватБ основанБ1 все обгцественнБге 
системББ Но при з-том нам не менвше, чем 
волку или бабуину, важно одобрение со- 
родичеи. Мб1 мучаемсн, если окружагогцие 
от нас отворачиваготсл, мбг игцем 
поддержки, нам прилтно, когда нас 
хвалнт, а егце лучше — прославллгот. 
Политик, артистилилитератор, полб- 
зугогциисн успехом, радуетсл точно 
так же, как собака, которуго чешут 
за ухом. 

Как у всех стаднв1х животнб1х, 
наши сообгцества пронизанвг ие- 
рархиеи: одни командугот, другие 
подчинлготсн. Часто мб1 заискиваем 
перед вожаками и ради их одо- 
бренин предаем других сородичеи. 
Но и способноств сочувствоватв 
обиженнБш, загцигцатв слабвгх и 
даже жертвоватБ собои ради дру- 
гих — зто тоже из нашего «звери- 
ного» прошлого. 

В наших желанинх и деиствинх раз- 
нбго потребности тесно переплетагот- 
сл. Еда, например, не толбко утолнет 
голод: богатое менго разнообразит 
жизнб, ежедневнал ничница по утрам 
позволиет огцутитБ устоичивостБ 
мира, а возможностб еств то, чего нет 
у других, тешит тш,еславие. 

Итак, человек — животное. Но 
животное оченв необв1чное. В 
процессе зволгоции он приобрел 
прлмостолш;ии скелет, трехмерное 
цветовое зрение, чрезвБ1чаино 
подвижнБ1е руки и палБЦБ1, улуч- 
шеннуго систему знергообмена. 
У лошади и собаки третв знергии 



уходит на обновление массБ1 тела, а у 
человека — толбко 5 процентов. Позто- 
му лгоди гораздо деителвнее животнбгх: 
мб1, когда не спим, постолнно чем-то 
занлтББ Природа позаботиласв и о том, 
чтобБ1 вознаградитв нас за активноств. В 
организме млекопитагогцих лгобое удо- 
волБствие вБ13Б1вает вБ1брос зндорфи- 
нов — естественнБ1х легких наркотиков. 
Так вот, наш организм вБ1рабатБ1вает 
зндорфинов примерно на 20 процентов 
болвше, чем организм ближаиших роди- 
чеи — шимпанзе. 

Самка у болвшинства млекопитагош;их 
может забеременетв толбко во времн теч- 
ки, и толбко в зто времн она интересует 
самцов. А у самок человека и человеко- 
образнБгх обезвнн понвилисб менструалв- 
нбш цикл и способноств к беременности 
в течение всего года. Зто оченв силбнбш 
стимул длн созданин устоичивои семви. ■=> 
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СОЗНАНИЕ И РЕЧБ 

Важнеишие измененин свнзанм с 
понвлением сознании и речи. У мле- 
копитагогцих еств ген РОХР2, которвш 
управллет разнвши видами обгценин: у 
птиц — пением, у мвппеи — улвтразвуком, 
улетучих мвппеи — радиолокациеи. Шим- 
панзе унаследовал старвш тип зтого гена, 
а неандерталец уже имел его улучшеннвш 
вариант. 

Лзб1к во рту еств даже у рБ1б, но подвиж- 
НБШ он становитсн толбко у наземнвгх по- 
ЗВОНОЧНБ1Х, которв1е исполвзугот его длн за- 
хвата пигци. Человеческии изб1к зволгоцин 
приспособила длн произнесении слов. У 
предшественников «человека разумного» 
егце не 6б1ло ввштупагогцего подбородка, 
глотки и гортани, формиругогцих гласнвте. 



Позтому древние лгоди напоминали немвгх, 
которвш, отчаннно жестикулирул, ВБ1- 
говаривагот, точнее, ввжрикивагот что-то 
похожее на слова. У «человека разумного» 
гортанв опустиласв, клмки уменвшилисБ. 
Слова стали разборчивее, нужда в жестику- 
ллции отпала (однако и сегоднн в разговоре 
мб1 часто помогаем себе руками). 

Ргце Дарвин пришел к вБ1воду, что раз- 
личил в интеллекте человека и вб1сших 
ЖИВОТНБ1Х имегот скорее количествен- 
НБ1И характер, чем качественнвш. То еств 
разнБ1е животнв1е и птицбг худо-бедно 
умегот делатв все то же самое, что и мбб 
Например, воронБ1 полвзуготсн разнвши 
предметами, чтобБ1 размачиватв твердуго 
пиш.у или раскалБ1ватв ее о каменв, они 
способнв1 различатв множества, вклго- 
чагош,ие до 20 злементов, и складвтатв 
в пределах четвфех. Однако думатв жи- 
вотнБ1м и птицам мешает организации 
их памнти. 

Все мб1 помним множество картинок, 
звуков, запахов. Но в мозгу животнб1х и 
птиц все хранитсн по отделвности: мир 
длл них сушествует как 6б1 в разобранном 
виде. Даже если два банана почти одина- 
ковбш, обезвлна все равно запоминает 
каждБш из них отделвно, из-за чего ее 
памитв перегружена подробностнми. Она 
способна догадатвсн, что палкои можно 
достатв банан, но длл зтого еи надо видетв 
одновременно банан и палку — толбко 
тогда в ее мозгу образуетсн ассоциатив- 
нан свлзв между ними. И если завтра она 
увидит другои банан и другуго палку, она 
не сможет вспомнитб зту свлзб: прежнин 
ассоциацин касаласв толбко вчерашнеи 
палки и вчерашнего банана. Еи придетсн 
заново решатв задачу. 

По мере того как наш предок училсл го- 
воритв, в его памнти вокруг каждого слова 
складБшалосв понлтие — целвш куст кар- 
тинок, звуков, запахов. Шли твгончелетин, 

рндом С ЧаСТНБ1МИ поннтинми ПОНВЛЛЛИСБ 

более обгцие. 

Благодарн словам и поннтинм разнород- 
нБ1е предметБ1 и лвленин в нашеи памнти 
свизанв1 ассоциацинми. То, что мб1 назв1- 
ваем МБ1СЛЛМИ, — чаш;е всего цепочки не- 
произволвнБ1х ассоциации, где одно слово 
цепллетсн задругое: «Хорошее вчеракупил 
мнсо; а носки купитв оплтб забв1л; вообвце 
часто стал забвшатв; не забвгтв поздравитв 
на работе Комарова с днем рожденин; а 
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зарплату на работе дадут толбко в пнтницу » 
и так далее в том же роде. В литературе зто 
назвшаетсн «поток сознанин«. 

Становлсв лгодбми, наши предки на- 
училисБ бБ1стро и целенаправленно ОТБ1С- 
киватв в памнти нужнуго ассоциациго 
(«7 х 9 = 63»). Но значителвно долвше им 
пришлосБ учитБсн мб1слитб логически, то 
естБ сознателБно вБ1страиватв цепочки ас- 
социации («если и сгода пешкои, он двинет 
слона, и мои королБ под угрозои, а если н 
ферзем, он просто прикроетсн своеи пеш- 
кои...»). Иногда нужнаи ассоциации воз- 
никает как 6б1 сама собои: зто значит, что в 
мозгу замкнуласБ свлзб между понлтинми. 
Тогда впору, подобно Архимеду, вбгокочитб 
из ваннБ1 с криком «3врика!». 

Мб1слитб логически лгоди (по краинеи 
мере некоторБ1е) в конце концов научилисв. 
Однако мб1 способнБг и отклгочатв логику, 
закрвшан глаза на то, чего не можем или 
не хотим исправитв. Без зтого уменин 
жизнб в целом бв1ла 6б1 намного лучше, но 
дла каждого в отделвности — значителвно 
труднее. 

Помимо долговременнои памлти еств 
егце памнтв кратковременнан, рабочаи. От 
ее размера зависит, сколбко разнвгх понн- 
тии мб1 можем свлзБшатв одновременно. У 
человека зто число равно семи (плгос-ми- 
нус два) , а у шимпанзе — не болвше трех. 
Согласитесв, фора огромнаи! 

С поивлением речи в мозгу человека 
стала складБ1ватБсн моделв мира со все- 
ми его свнзнми. Со временем зта моделв 
становитсн все сложнее. Мб1 по-прежне- 
му, как и другие животнбго, отзБ1ваемси 
на все, что происходит вокруг нас. Но 
МБ1 также реагируем на собственнБ1е 
воспоминании и размвгшленин. Они 
заставлнгот нас волноватвси, злитбсн и 
радоватвсн, даже если вокруг ничего не 
происходит. А вот собаке памитв о про- 
шлб1х бедах и ожидание новб1х не мешагот 
спатв спокоино. 

Поивление сознанин и речи дало лгодим 
огромное преимугцество в накоплении и 
передаче знании. Волки, столкнувшиесн 
с капканом, могут научитв волчат его 
бонтБСи. Но, умел говоритв, передаватв 
накопленнБга ОПБ1Т гораздо прогце. Об- 
ретн речв, человечество двинулосв впе- 
ред семимилвнБ1ми шагами, конечно, в 
сравнении с прежними черепашвими 
темпами. 



«ч: 



БЕЗ ХЗППИ ЗНДА 

еловек понвлнетсн в зпоху голоце- 
.на» — так озаглавил один из своих 
романов Макс Фриш. Голоцен началсл 
примерно 13 — 14 тбгоич лет назад. И хотл 
наша родословнал, как мм убедилисв, не- 
сравнимо длиннее, в чем-то швеицарскии 
писателв прав. С началом голоцена на 
Земле резко потеплело, — возможно, из- 
за паденин огромного метеорита то ли в 
Мексике, то ли в канадском Квебеке. Лед- 
ники стали таитБ, уровенв океана подннлсн 
на 130 метров. Вода затопила сухопутнБге 
перемБ1чки, соединнвшие Британские 
острова с Европои, Азиго — с Севернои 
Америкои, а острова Индонезии — с Ма- 
лаккои, Новои Гвинееи и Австралиеи. 

Очертанин материков и островов при- 
нлли знакомвга нам вид. Ввшерли ма- 
монтб1, мастодонтБ1, саблезубвш тигрв1 и 
гигантские ленивцБт А лгоди не толбко 
ВБ1ЖИЛИ, но и сделали, веролтно, самБ1и 
важнвш шаг в своеи истории: перешли от 
потребллгогцего образа жизни к произво- 
длгцему. После зтого им потребовалосв 
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всего лишб 1 0 — 1 5 тбгонч лет, чтобв1 превра- 
титбси в сегоднишнее многомиллиардное 
человечество с машиннои цивилизациеи, 
злектричеством и громаднвш количеством 
накопленнои информации. 

Древние народБ1 образовалисв из раз- 
росшихсн родов. Авторитет родовБ1х стареи- 
шин — первал основа власти в ранних циви- 
лизацилх. Семви и род, посгроеннБго целиком 
на подчинении старшим, сводили к минимуму 
свободу отделБного человека, не позволали 
ему развернутБСн. Но они же обеспечивали 
загциту от голода и от врагов, то еств от всех 
осталБНБГх родов. И еше они помогли чело- 
веку опгутитБ себн частвго болвшого целого, 
которое не кончаетси с его смертвго. 

Заметим: лгобое обгцество, удовлетворнн 
одни потребности человека, подавлнет и 
ограничивает другие. Собственно говорн, 
всн историн человечества — зто поиск 
баланса в удовлетворении разнвгх потреб- 
ностеи оченв разнвгх лгодеи. 

При чтении учебника истории иногда соз- 
даетси впечатление, что первобБгтнБге лгоди 
толбко тем и занималисБ, что обрабатБшали 




камни. Деиствителвно, за твгончелетин мно- 
гие родБ1 и племена накопили огромнвш 
хозниственнвш опб1т. Они научилисБ делатв 
прекраснвго орудин и утварв, они понили, 
как прорастагот упавшие в землго зерна, что 
помогает им расти и что мешает. 

Но они не бвгли узкими прагматиками. Егце 
не научившисБ толком говоритв, они создали 
доволбно сложнуго технологиго производства 
охрв1 из железистои рудБ1 и возводили дере- 
внннбго леса — все дли того, чтобБ1 расписБ1- 
ватв охрои стенБ1 пегцер. Они стремилисв 
понјгтб, почемувосходитсолнце, гремитгром 
исверкаетмолнин, почемуумираготлгоди. Ка- 
кои-то неведомвш гении (а скорее, несколвко 
гениев в разнвгх регионах и в разнвге зпохи) 
вБ1двинулграндиознугогипотезу: сознателБно 
деиствугот не толбко живбго лгоди, но и покои- 
ники, а также бвпш, медведи, Солнце, Луна, 
ветер, морн, реки и т.д. 

Зто предположение заполнило двфу в 
знанинх, создав непротиворечивуго моделв 
мира. Сегоднн физики делагот то же самое 
с помогцбго «стандартнои модели». А при 
уровне знании первобБ1тного человека та- 
кои подход привел не к открБггиго «темнои 
материи« и бозона Хиггса, но к понвлениго 
заклинании, табу, кулБтов природнБк сил. 
Религии помогла вернутБ миру устоичивоств, 
в которои все мб1 остро нуждаемсн. Некото- 
рв1е историки полагагот, что и скотоводство 
развилосв из кулвтов животнбгх: кое-кого из 
тех, кому поклонллисБ, стали разводитв. 

Итак, основои цивилизации стали ро- 
довбго отношенин и религин. И егце, как 
ни прискорбно, воина. Иноплеменники, 
говорлгцие на непоннтном изБ1ке, «свои- 
ми» уже не считалисв. Лгодоедство, пб1тки 
и воина стали побочнвш продуктом про- 
гресса человечества. Правда, ко времени 
поивленин ранних цивилизации обвгааи 
еств друг друга уже ВБПнел из употребле- 
нин, зато зпоха воин толбко начиналасв. 
ВоеннБго вожди нарнду со стареишинами 
родов и жрецами возглавили перввге госу- 
дарственнБ1е образованин. 

На зтои не вполне оптимистическои ноте 
заканчиваетсн, собственно говорн, «истсаид- 
скан историн« детства и гоности человеческо- 
го рода. Начинаетси историн цивилизации, 
в которуго человечество вступило вооружен- 
ное не толбко оралом, но и мечом. 

Фото Наталви Домринои. 

(Продолжение следует.) 
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ЕСЛИ ТИГР НАПАДЕТ 
НАЛћВА 

Чтобн доказатв Лвву 
Толстому нелепоств его 
теории непротивлении 
злу насилием, его неред- 
ко спрашивали: 

— Ну, а если на вас на- 
падет тигр, вн тоже не 
будете противитвси? 

Если Толстои бнл в хо- 
рошем настроении, он 
отвечал: 

— Откуда же в нашеи 
Тулвскои губернии возв- 
метс^ тигр? 

Если же ему продол- 
жали надоедатк глугњ1ми 
вопросами, он отвечал: 



— Знаете, п старни че- 
ловек, живу уже много 
лет, но никогда на менл 
не нападал тигр. И п не 
пониманз, почему под 
предлогом возможного 
нападенил тигра надо 
убиватв лкздеи. 

РАСТЕТЛИ ВЕРА? 

В начале прошлого 
века корреспондентлон- 
донскои газетн «Деили 
зкспресс« спросил Арту- 
ра Конана Доила, считает 
ли он, что в англииском 
обш,естве растет рели- 

ГИОЗНОСТк. 

Подумав, писателв от- 
ветил: 

— ^ 6б1 вмделил такие 
признаки роста верн в 
Бога. Ее можно считатв 
на подвеме, если в обш,е- 
стве растуттерпимостк и 
взаимопонимание между 



представител^ми разннх 
вер, если падакзт пре- 
ступноств, потребление 
алкоголл и частота вне- 
брачннхсвизеи. Если на- 
род стал болвше читатк 
и интересоваткси на- 
укои — зто означает, что 
разум, духовностк бе- 
рут верх над телесннм. 
Если растут вкладн в 
банки — зто говорит о 
самоограничении и за- 
боте о своем потомстве. 
Если становитсл болв- 
ше благотворителкннх 
учреждении и улучшает- 
си отношение к братв^м 
нашим менвшим. Вот и 
судите сами, растет ли 
в нашем обшестве вера 
в Бога? 




русскии га.' 

ИСТОРИЧЕСКИИ 
КАНАЛ «365 ДНЕИ ТВ» 



VI 




УНИКАЛћНМЕ ХРОНИКИ / 
АРХИВНМЕ ДОКУМЕНТБ1 
РЕДКИЕ ФАКТо! 



ВСЕ О РОССИИСКОИ и 
МИРОВОИ ИСТОРИИ 
НА ТЕЛЕКАНАЛЕ «365 ДНЕИ ТВ» 

Смотрите в пакетах кабелћнмх м 
^пдаи |ц%вмх оператрровЈ. 





м/шш.365с1ау5.ги 
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• 0 ЧЕМ ПИШУТ НАУЧНО- 
ПОПУЛЛРНБ1Е ЖУРНАЛМ МИРА 



1 ТИГСТЕЗЈ $аепсе№\лгс 




н Весћегсће! 


И158Е 





Тће 
>гшт1 



ПтсГ 



бтЉотап 



Е1ЦЕ СТУЧИТ СТАРАЛ 
МАШИНКА 



Казалосв 6б1, пишугцие машинки с 
распространением компБГОтеров отошли 
в прошлое. Однако американскии мастер 
Зрманно Марзорати (нафото), живупши 
в Калифорнии и специализиругогциисл 
на ремонте пишуших машинок, оченв 
загружен работои. К нему на прием надо 
записв1ватБсл за полгода. В последнее 
времн возрос интерес к зтои старои 
технике. Марзорати, как и многие его 
клиентБ1 — писатели и журналиств1, 
считает, что текстБ1, написаннБ1е на ма- 
шинке, превосходнт компвготернБШ. Во- 
первБгх, машинка заставлнет думатв над 
текстом, так как правитв его «на ходу», в 
отличие от компвготера, невозможно. Во- 
вторв1х, компБГОтер постоннно отвлекает 
работагош,его: то надо просмотретв злек- 
троннуго почту или новости, то хочетсн 




за работои послушатв музБ1ку или поиг- 
ратв несколвко минут... Некотораи частв 
клиентов мастера — музеи и коллекцио- 
нерв1 (ему приходилосв реставрироватв 
машинки, принадлежавшие Зрнесту 
Хемингузго, Рего Брздбери, Джеку Лон- 
дону) , но в основном зто лгоди, которвга 
машинка нужна дли работББ 

И закрБ1лисБ не все фирмБ1, которвге дела- 
ли зту технику. Индиискал фирма «Со<1геу 
апс! Воусе», последнии в мире изготовителв 
механических пишуш,их машинок, закрв1- 
ласв в 2009 году. Но американскаи фирма 
«8топ1;ес» ежегодно поставллет тгорвмам 
44 штатов около 5000 злектрических ма- 
шинок, причем в корпусах из прозрачнои 
пластмассБ1, что исклгочает возможностб 
спритатв внутри наркотики или оружие. 
Машинки нужнв1 заклгоченнБ1М, ЧТОбБ1 
писатБ писБма друзвнм и родственникам. 
КомпБГОтерв1 с их способноствго ВБ1ХОДа 
в интернет сиделвцам, естественно, не 
довернгот. 

Каждое писбмо печатаетсл в двух зк- 
земплнрах, чтобБ1 копиго просмотрела и 
сохранила администрацил тгорвмБт А длн 
зтого нужна копирка. Около 200 мелких 
производителеи копировалвнои бумаги 
осталосв в Индии. Руководителв однои 
из фирм говорит, что продажи ежегод- 
но растут на 5 — 10%. «Да, — обЂнсниет 
он, — пишушие машинки практически 
исчезли, но осталисв квитанции, счета, 
ведомости, которвге заполнлготсн от руки 
не менее чем в трех зкземпллрах«. Естб 
одна такан фирма в Канаде (она и снабжа- 
ет копиркои американских заклгоченнБгх) , 
одна осталасв в Англии. В 1990 году она 
ввшустила 10 000 тонн копирки, в 2012- 
м — всего 15 тонн. Крупнвш англиискии 
банк «Вагс1ау8» продолжает 
вклеиватв листки копирки в че- 
ковбго книжки своих клиентов. 
Стоматологи, поставив пломбу, 
проснт пациента прикуситв 
кусочек копирки, чтобБ1 уви- 
детв, как пломба совмешаетсн 
с жевателвнои поверхноствго 
противостонш.его зуба в другои 
челгости. Копирка исполБзуетсн 
и в некоторв1х отделениих поч- 
ТБ1 Британии при оформлении 
ценнБ1х бандеролеи. ГончарБ1 
применнгот ее длн перевода 
рисунка на поверхноств глинбт 
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(перед обжигом рисунок процара- 
пБ1ваетсн по скопированнвш на 
глину очертаниим). 

Но крупнеишие потребители 
копировалвнои бумаги в Англии — 
салонБ1 татуировки. Один моднбш 
лондонскии салон в месиц расхо- 
дует 400 листов чернои бумаги длн 
перевода узоров на кожу клиентов 
перед накалБшанием. 

Недавно россииские газетБ1 со- 
обгцили, что Федералвнан служба 
охранв1 намерена закупитв пи- 
шугцие машинки на сумму в пол- 
миллиона рублеи длн печатанил 
особо секретнв1х бумаг. Ведомс- 
тво решило шире исполвзоватБ 
бумажнвш носители после скандалов с 
утечкои секретнБ1х документов из ком- 
пвготеров американских спецслужб. Где 
надеготсн наити зту почти вв1мершуго 
технику, не сообшаетси. Наверное, у тех 
же американцев. 




РАЗГОВОРЧИКИ ЗА РУЛЕМ 



Уже с 90-х годов прошлого века, когда 
начали распространнтвсн сотовбго телефо- 
нб1, стало нсно, что разговор по телефону 
за рулем опасен (см. «Наука и жизнб» № 8, 
2012 г.). Так, в 1997 году канадские исследо- 
ватели проанализировали времн звонков, 
сделаннБ1х сотннми водителеи, попавших 
в аварии и катастрофвт Оказалосв, что 
разговор в движении повБпнает опасноств 
столкновенин в четвфе раза. Тот же резулв- 
тат получен в Австралии в 2005 году, когда 
опрашивали водителеи, попавших после 
аварии в реанимациго. Причем исполбзо- 
вание гарнитурв1 «хендс-фри» не спасает 
положение. 

Зкспериментв1, проведеннвге в 2002 году 
испанскими специалистами по безопас- 
ности движенин, показали, что разговор 
через «хендс-фри» во времи движении 
сужает поле зренин водителл, затрудниет 
чтение показании приборов, замедлнет 
принитие решении, ослаблнет контролв 
за скоростБГО... 

Дзвид Стеиер, неирофизиолог из уни- 
верситета РОтб1 (США), провел ОПБ1ТБ1 
на 32 водителнх, находлгцихсн за рулем в 
потоке городского движенил. Их просили 
слушатв радио, разговариватв с пасса- 

ЖИрОМ, ИСПОЛБЗОВаТБ 0бБ1ЧНБ1И СОТОВБ1И 



телефон, «хендс-фри» или посвглатв СМС 
через имегогцугоси в смартфоне программу, 
которал автоматически переводит диктуе- 
мв1е слова в текст и отправлнет его. Радио 
мешало водителнм менвше всего, а дик- 
товка СМС — болвше всего. Три способа 
разговора отвлекагот внимание водителч 
примерно в равнои степени. Падает его 
внимание к потенциалвнвш опасностлм 
на дороге, он реже смотрит в зеркала зад- 
него вида, менее внимателвно следит за 
пешеходами на переходе. 

Психологи обЂлсннгот зто тем, что во 
времи разговора с невидимвш собеседни- 
ком мб1 неволвно представлнем себе его 
образ. Прослушивание радио з-того не тре- 
бует, так как слушателв не взаимодеиствует 
с дикторами и ведугцими. Причем вообра- 
жатв облик телефонного собеседника тем 
труднее, чем далвше он находитсн. Клиф- 
форд Насс из Стзнфордского университета 
провел зксперимент: он просил опб1тнб1х 
водителеи, усаженнБ1х затренажер, разго- 
вариватв по мобилвнику с одним и тем же 
человеком, но в одном случае им сообгца- 
ли, что звонок местнвш, а в другом — что 
звонок междугороднии. Во втором случае 
вождение затрудннлосв силвнее. 

Опасно и то, что многие водители 
молодого поколенин так привнзанБ1 к 
цифровБш гаджетам, что не могут по- 
терпетв до остановки, чтобБ1 поговоритв 
с друзвнми или послатв СМС. А некото- 
рБ1е подсознателвно воспринимагот вид 
через ветровое стекло как картинку на 
мониторе во времч компвготернои игрБ1, 
не вполне осознаван, что в з-тои игре у них 
толбко одна ЖИЗНБ. 
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Набор и отправка СМС, как показали 
австралииские ученвге, в четв1ре раза уча- 
гцагот отвлечение отдороги. Исследование 
водителеи-далвнобоигциков, проведенное 
в США, обнаружило, что отправка СМС 
увеличивает у них риск аварии в 23 раза. 
Недаром в 41 штате США отправллтв и 
читатв СМС за рулем запрегцено, а по оцен- 
кам, с зтими заннтинми в США ежегодно 
свнзано более ста тбгонч ДТП. И тем не ме- 
нее недавно проведеннвш опрос показал, 
что более 40% американских старшеклас- 
сников не соблгодагот новбш закон. 

По американскои статистике, владелец 
смартфона бросает взгллд на его зкран в 
среднем каждвго шеств минут, а всего про- 
водит в обгцении с ним 124 минутБ1 в сутки. 
Главное — чтобБ1 зти минутБ1 не приходи- 
лисб на времл вожденин автомобилн. 



САХАРНАЛ БОЛЕЗНБ 

Представвте себе: на столе перед вами 
полнан сахарница. Вб1 черпаете сахарнвш 
песок чаинои ложечкои и так сведаете 
двадцатв ложечек. Невозможно? Однако 
ВБ1, скорее всего, ст,едаете столбко сахара 
каждвга денБ, даже не замечаи зтого. 

Когда-то сахар 6б1л редким лакомством. 
Толбко в конце XVI века европеицБ1 позна- 
комилисб с сахарнвш тростником, и сахар 
стал распространеннБш пигцеввш продук- 
том. В начале XVIII века среднни англиис- 
каи семвн потреблнла его в год менее двух 




килограммов, в конце века — в четвфе раза 
болвше. А в начале XIX века стали получатв 
сахар из более доступнои в умереннв1х и 
севернвгх широтах сахарнои свеклм. 

Среднии американец СЂедает сеичас 40 
килограммов сахара в год, причем далеко 
не толбко в тортах, конфетах, шоколадках 
и других сластнх. Три четверти продуктов 
на полках супермаркетов содержат сахар 
или близкии к нему по своиствам глго- 
козо-фруктознвш сироп, получаемвш из 
кукурузвк газированнБШ напитки, хлеб, 
соусв1, готовБ1е супБ1, каши, зерноввго хло- 
пбл, иогуртБ1, колбаса, свф... Сахар еств и в 
горчице, и в маринадах и солениих, в том 
числе в огурцах и селвди, которвш вроде 
6б1 не положено 6б1тб сладкими. Врид ли 
он полезен в таких количествах. Некото- 
рвге врачи даже считагот сахар ндом или 
вегцеством, ВБ13Б1вагошим болезненное 
привБ1кание типа никотина и наркотиков. 
Ему в вину ставнт распространение ожи- 
ренил, болезнеи сердца и диабета II типа. 
В болвшинстве развштлх стран человек не 
успевает проголодатвсн от одного приема 
пигци до другого. Как заставитв лгодеи 
естБ болБше ? Толбко заменив кнут голода 
прлником удоволбствин от едБ1. Длн зтого 
в нее добавлнгот сахар. По некоторвш 
даннвш, прибавление сахара в дневном 
рационе на 150 килокалории увеличивает 
в населении число диабетиков на 1 , 1 %. Но, 
кстати, достовернБгх доказателвств болв- 
шои роли сахара в кариесе нет (см. «Наука 
и жизнб» № 1, 2014 г.). 

Между тем легкоусволемвго углеводБ1 не 
жизненно важнвге составлнгогцие нашего 
рациона. Говорит швеицарскии физио- 
лог Лгок Таппи: «Вб1 не можете житб без 
незаменимБгх жиров, без белка, без вита- 
минов. Трудно житб без такого источника 
знергии, как углеводвБ Но без сахарозвг 
можно житб, и лгоди жили без нее тбгон- 
челетилми«. Чистан фруктоза, по мнениго 
зндокринолога из Сан-Франциско Роберта 
Лгостига, егце опаснее. Фруктоза почти ис- 
клгочителБно перерабатвтаетсн в печени, 
что может приводитв к ее ожирениго и 
циррозу. При ввфаботке знергии из фрук- 
тозб1, говорит Лгостиг, возникает много 
активнБ1х радикалов, способнвгх ускорнтв 
старение и вБ13Б1ватв рак. Лгок Таппи не 
вполне согласен, он считает, что фруктоза 
опасна, толбко если у вас уже еств какие-то 
нарушенин обмена вешеств. 
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Последннн рекомендацин ВОЗ — в денв 
не более восбми чаинБ1х ложечек сахара 
длн мужчинв1 и шести длн женш,инБ1. И пре- 
жде всего избегаите сладкои газировки. 



СПОРТ и мозг 

Проведенное англиискими физиологами 
обследование мозга 13 6б1вших игроков в 
американскии футбол, в котором разре- 
шенБ1 грубвш силоввге приемвг, показало, 
что при решении логических задач их мозг 
напригаетсл значителвно силвнее, чем у 
лгодеи, никогда не страдавших отударов по 
голове. Они не отстагот от нетравмирован- 
НБ1Х лгодеи того же возраста по скорости 
и верности решенин задач, но длн зтого 
их мозгу приходитси болвше и активнее 
работатБ. А тестБ1 на умение планироватв, 
на устнвш счет и запоминание дали у них 
несколвко худшие резулвтатББ Многие 
отделв1 мозга у футболистов работагот без 
четкои координации между собои. Чем 
чагце отмечаласв в карвере игрока травма 
головБ1, тем силвнее вв1раженБ1 зти сим- 

ПТОМБ1. 

НационалБнал лига футбола США при- 
ннла мерБ1: с сезона 2014 года на играх 
должен дежуритБ невропатолог, а в шлемв1 
игроков ввели дополнителвнБш амортизи- 
ругогции слои. Но ведугцан фирма — про- 
изводителв шлемов длл американского 
футбола все равно теперв снабжает свои 
изделин наклеикои: «Никакое устроиство 
шлема не может надежно загцититв вас от 
сервезнвгх повреждении мозга и/или шеи, 
иногда ведугцих к параличу или смерти. 
Что6б1 избежатБ зтих рисков, не играите 
в футбол». Деиствии лиги и фирмБ1 о6ђ- 
исннготсн опасениими, что пострадавшие 
спортсменБ1 будут подаватв в суд на тех, 
кто не обеспечил их безопасноств. 

Бокс егце более опасен длн мозга. «Ни 
один другои вид спорта не ставит целвго 
нанести повреждении мозгу соперни- 
ка» , — говорит англиискии невролог Джон 
Харди. Он и его коллеги показали, что в 
мозге профессионалвнБгх боксеров частБ1 

ОбрБ1ВБ1 НерВНБ1Х ВОЛОКОН И раЗрБ1ВБ1 МвЛ- 

ких кровеноснв1х сосудов, накапливаготсн 
белки, характернвге длн болезни Алвцгеи- 
мера. При нокаутиругогцем ударе полу- 
шарил слегка поворачиваготсн в черепе 
по отношениго к стволу мозга и спинному 
мозгу. При зтом лопаготси соединнгошие их 



кровеноснБ1е сосудБ1, что в лучшем случае 
приводит к так назвшаемому состонниго 
«грогги», похожему на опвннение, а в худ- 
шем случае — к смерти. Джон Харди счи- 
тает, что в цивилизованнвгх странах бокс 
надо запретитв, как запретили публичнвге 
казни. Но вокруг профессионалвного бокса 
ввгрос целвш слои лгодеи, хорошо зараба- 
тБтагоших на здоровве спортсменов. Зто 
и антрепренерБ1, и тренерБ1, и букмекерв1, 
и спортивнБ1е журналистБ!... 



ЦИФРБ1 И ФАКТБ1 

■ На всго Франциго насчитвшаетсл около 
250 волков. Но в 2012 году они зарезали 
5748 голов крупного и мелкого скота. 

■ ЗапасБ1 нефти к северу от Полнрного 
круга оцениваготсн в 90 миллиардов бар- 
релеи. 

Ш Пнтб стран с наиболвшим количеством 
деиствугоших искусственнв1х спутников: 
США(445),Россин (115),Китаи (110),Лгок- 
сембург (92) и Лпонии (55). Преобладагот 
спутники свлзи. 

■ С 1870 по 2001 год количество вооружен- 
нбгх конфликтов в мире ежегодно увеличи- 
валосв на 2%. 

■ За последние полвека среднин в мире 
рождаемоств упала в два раза. Теперв она 
составлнет 2,5 ребенка на женгцину и про- 
должает падатв. 

Ш По оценкам зтнологов, в мире сутцеству- 
ет более сотни племен, отказБшаговдихсл 
контактироватв с современнои цивили- 
зациеи. 

■ С ннвари 2014 года во Франции введен 
налог на сжигание ископаемБ1х видов 
топлива. ПолученнБ1е средства (а их будет 
поридка 4 миллиардов евро в год) направит 
на сокрагцение ввгбросов, способствуговцих 
глобалБному потеплениго. 

Ш В мире насчитвшаетсн более миллиарда 
велосипедов. Половина из них находитсл 
в Китае. 

■ По оценкам демографов, к 2050 году в 
мире будет два миллиарда пенсионеров. 



В материалах рубрики исполвзованБг 
сообгценинследугогцихжурналов: «Есо- 
по1Ш81» и «№\убаеп11б1;» (Великобрита- 
нии), «Меп1а1 Р1о88», «Рори1аг8с1епсе», 
«8с1епсе N6^8» и лбгшШбошап« (США), 
«§С1епсе е1 "У1е Јитог» (Францил) . 
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ИНСУЛћТ: ФАКТОРМ РИСКА 

Кандидат медицинских наук Лев МАНВЕЛОВ, 
Научнвш центр неврологии РАМН. 

«Не упускаите ни однои возможности — жизнб коротка», — говорил Стендалв. В 59 лет 
жизнв великого французского писателр оборваласв: инсулвт. 

Острое нарушение мозгового кровообраш,ени^, то еств инсулвт, — самое т^желое со- 
судистое заболевание головного мозга. В нашеи стране ежегодно регистрируетср более 
450 ТВ1СПЧ случаев инсулвта. В первме три недели умиранзт до 35% пациентов, а к концу 
первого года зтот печалшни показателв возрастает до 50%. К труду возвраша/отсп толв- 
ко 20% перенесших инсулвт. Осталвнмх ждет нелегка^ судвба инвалидов. 

Длп профилактики сосудистих заболевании головного мозга надо знатв, что способ- 
ствует их развити\о. 



Дл^ сосудистнх заболевании мозга 
и сосудистнх заболевании сердца 
факторн риска во многом одинаковн. Их 
можно разделитв на внутренние и внешние. 
Например, ожирение, сахарнвш диабет, 
отигошенна^ наследственноств (инсулвт, 
инфаркт, гипертони^ у ближаиших род- 
ственников), пол, возраст — факторв! вну- 
тренние. Змоционалвнвш стресс, малопод- 
вижнвш образ жизни, вреднв1е приввнки 
(злоупотребление алкоголем, курение), 
неблагопринтнне услови^ окружакош,еи 
средв! — внешние. 

Факторв! риска можно разделитв и по дру- 
гому признаку: нерегупируемне (возраст, 
пол, раса) и поддакошиеса воздеиствикз 
(неправилвное питание, недостаток физи- 
ческои активности, курение, злоупотребле- 
ние алкоголем). 

Возрасти пол. Частотаинсулвтазависит 
от возраста, удваива^св в каждом последу- 
к>ш,ем деслтилетии по сравненикз с предви 
душим. У пожилв1х лкздеи (60 лет и старше) 
инсулвт встречаетс^ в 17 раз чаше, чем в 
возрасте до 45 лет. Доказано, чтоуженшин 
инсулвтв! развивакзтсн в более старшем 
возрасте, чем у мужчин, — на 10—20 лет 
позднее. Инфаркт мозга при атеросклеро- 
зе у мужчин встречаетсл примерно на 30% 
чаиде, чем у женш,ин. 

Времл года и климат. Инсулвт и смерт- 
ноств от него завис^т от метеорологиче- 
ских условии и времени года. Дли лкздеи 
с сердечно-сосудиств1ми заболевани^ми 
самв1е неблагопри^тнв1е меслцв! — зим- 
ние и весенние. В зтот период часто про- 
исходит резкаи смена погодв!, ввтадение 
осадков, возника!Отзначителвнв1е колеба- 



нии атмосферного давлени^, температурв! 
воздуха и содержаниа кислорода в возду- 
хе. Нарушенил мозгового кровообрашени^ 
учашакзтса в период резких перепадов 
температур. 

Артериалћнаи гипертонил. Нередконе- 
посредственнаи причина развитии острв1х и 
хронических сосудиств1х заболевании го- 
ловного мозга — артериалвна^ гипертонии. 
Но с неи можно боротвс^. 

Повторим главнв1е правила леченил ги- 
пертонии (о них, конечно, говорат лечашие 
врачи, но пациентв! не всегда следукот их 
советам). 

Начинатвлечениеследуетсминималвнв1х 
доз одного препарата. Если средство недо- 
статочно зффективно, даже при увеличении 
дозв1, лечашии врач подбирает препарат 
другои группв! или, чтоеш,е лучше, назначает 
комбинированное лечение. При побочнв1х 
нвленилх препарат тоже необходимо заме- 
нитв. Лучше исполвзоватвсредствадлителв- 
ного деистви^, которв1е при однократном 
применении дакот зффект на 24 часа. 

Контролироватвзффективноствпроводи- 
мого лечени^, особенно при подборе дозв1 
препарата, пациентможетсам, измер^иар- 
териалвное давление вдомашнихусловилх. 
Оченв важно периодически, хотл бв1 дваждв! 
в году, проводитв суточнвш мониторинг 
артериалвного давленин в стационаре или 
амбулаторно. Солв нужно ограничитв — не 
более 5 г в денв. 

Снижакошие давление препаратв! надо 
приниматв каждвш денв, лучше в одно и 
то же времи. Дозу лекарств подобратв 
так, чтобв! артериалвное давление не сни- 
жалосв слишком силвно. При сервезнв^х 
сосудиств1х пораженилх мозга следует под- 
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держиватв уровенв систолического (верх- 
него) АД в пределах 135—150 мм рт. ст., 
чтобм не допуститБухудшени^ кровоснаб- 
женил в пострадавших участках мозга. 

Надо учитвтатБ, что при хронических 
сосудистнх заболеванилх мозга изменена 
ауторегулациа мозгового кровотока в сто- 
рону более вмсокихзначении артериалкно- 
го давлени^. Сосудн лучше перенос^т по- 
вншение давлении, чем его снижение. При 
зтом нарушаетси реактивноств мозговнх 
сосудов, то еољ способносљ к расширенинз 
или суженикз, что проивл^етси при угњтра- 
звуковом исследовании после приема под 
азнк 0,25 мг нитроглицерина. Снижение 
реактивности мозговнх сосудов чаше воз- 
никает в возрасте старше 60 лет. 

К факторам риска относитс^ нерегугтр- 
ное лечение артериалвнои гипертонии ко- 
ротко деиствугашими препаратами (обмчно 
так поступагот при гипертонических кризах); 
диффузнме, очаговне изменени^ веидества 
головного мозга и его отек, обнаруженнме 
при компвкзтернои или магнитно-резонанс- 
ноитомографии; гипертрофил (увеличение) 
левого желудочка сердца. 

Если реактивностБ мозговнх сосудов 
сохраниетсл, то бол^ннм хроническими 
сосудистнми заболеваниими головного 
мозга рекомендугат снижатв систоличе- 
ское (верхнее) артериалвное давление 
на 20% от исходного уровни, а диасто- 
лическое (нижнее) — на 15%. При резко 
вираженном нарушении системн регулл- 
ции мозгового кровотока систолическое 
артериалкное давление лучше снижатв 
на 15% от исходного уровн^, а диастоли- 
ческое — на 10%. 

Зффективноств антигипертензивннх 
препаратов разннх классов в отношении 
снижени^ риска инсулвта различна. Лучше 
деиствукзт антагонистн 
калвции и диуретики. 
Ингибиторм ангиотен- 
зинпреврашакзшего 
фермента и р-блокато- 
рн по сравненикз с ними 
менее зффективнн. 



Риск инсулЂтпа зависитп 
опг многих факторов. Их 
вклад можно оценитг? 
лишг, приблизителшо. 



Непосредственнои причинои инсулвта 
становитсп разрмв или закупорка кро- 
веносного сосуда. При разрмве сосуда 
происходит кровоизлипние в мозг( гемор- 
рагическии инсулвт) или под его оболочки 
(субарахноидалшое кровоизлипние). Но 
наиболее распространеннии вид инсулв- 
та — ишемическии, св^заннни с заку- 
поркои мозговв/х сосудов. Ишемические 
инсулктм встречакзтсп примерно в чешре 
раза чаш,е, чем геморрагические. 



Считаетсл, что артериалкнал гипертонил 
увеличивает риск инсулвта в 3 — 4 раза. При 
правилкно подобранном лечении артери- 
алвнои гипертонии риск развитил инсулвта 
снижаетси в 2 раза. 

Заболеванилсердца. Все, чтоухудшает 
работу сердца, может привести к недоста- 
точному поступленикз в мозг кислорода и 
питателкнмх веш,еств. Тем саммм созда- 
готсл предпоснлки длл развитии ишемиче- 
ского инсугљта. 

Друга^ причина инсулвта при заболе- 
ваниих сердца — тромбозмболи^. В зтих 
случаих в полостих сердца образугатс^ 
сгустки — тромбн. Они передвигаготси с 
током крови и могут закупоритв артерии 
мозга. 

Сердечнаи недостаточноств — причина 
примерно плтои части ишемических ин- 
сугљтов, а ишемическаа болезнв сердца 
увеличивает риск их развитил примерно в 
2 раза. 

К образованикз тромбов могут привести 
инфаркт миокарда, ишемическаи болезнв 
сердца, болезни клапанов сердца, раз- 
личнне аритмии, атеросклероз аортм и 
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«У нас не хватает сили характера, чтобм 
покорно следоватг? всем веленилм разума » . 

Франсуа де Ларошфуко 



магистралвнв1х артерии головв! (соннв1х и 
позвоночнв1х артерии), венечнв1х артерии 
сердца, снабжак)1_цих его кроввкз. Тромбн 
могут возникатв при рубцовнх изменениах 
и обнзвествлении клапанов. При аритми^х 
сердечнне камерв! предсердии и желудоч- 
ков не полноствк) освобождаготси от крови, 
ввггалкиваемои в крупнв1е сосудвк В резулв- 
тате кровв застаиваетси в сердце, что тоже 
ведет к образованик) тромбов. Риск разви- 
тиа инсулвтаувеличиваетсл и при гипертро- 
фии левого желудочка сердца — утолш,ении 
его стенки, что обвнно наблкздаетси при 
артериалвнои гипертонии. 

Доказано, что регуллрное лечение 
болвнв1х с заболеваниими сердца и сосу- 
дов значителвно уменвшает вероитноств 
развитии инсулвта. Дпи зтого в первук) 
очередв нужно поддерживатв оптималв- 
нвм уровенв АД, следитв за показателлми 
свертнваемости крови, холестерина и 
сахара крови, бвтв физически активннми, 
соблодатв диету и приниматв лекарства 
в соответствии с врачебннми рекомен- 
дациими. 

Сахарнми диабет. При зтом заболева- 
нии страданзт не толвко углеводнвш, но и 
жировои и белковми обменн, отмечакзтсл 
аутоиммуннне и гормоналвнне сдвиги, из- 
менлкзтсн реологические своиства крови, 
концентраци^ жизненно важнмх вешеств в 
организме. 

Многообразнне изменении сосудов 
головного мозга при сахарном диабете 
вклкзчакзт нарушени^ сосудистого тонуса 
(дистонил), поражени^ сосудов различного 
калибра. 

Риск инсулвта у мужчин, страдакзших 
сахарннм диабетом 2-го типа, в 3 раза, а 
у женшин в 5 раз вв1ше, чем у тех, у кого не 
бвто зтого заболеваниа. Болвнв1м необхо- 
димо соблкздатв диету и приниматв про- 
писаннв!е противодиабетические средства. 
Всем лицам старше 40 лет нужно сделатв 
анализ крови на сахар вне зависимости от 
самочувстви^. Болвнв1м необходимо кон- 
тролироватв уровенв сахара специалвнв1м 
прибором и вести дневник, в котором за- 



писвтаетса уровенв сахара, проводимое 
лечение. 

Курение. Зта вреднаи приввнка в два 
раза увеличивает опасноств возникновении 
сердечно-сосудистнх заболевании. Она 
причина 60—85% смертеи от рака легких, 
пиш,еварителвного тракта, полости рта. 
Если курлт родители, резко ухудшаетсн 
здоровве не толвко имекзидихсл, но и буду- 
ших детеи. 

Под влиинием никотина, окиси углерода 
и других вешеств (всего в дв1ме содержитси 
болвше 3400 соединении) бв1Стро наступа- 
к)т измененил в составе крови. Поввииаетсл 
артериалвное давление, увеличиваетс^ 
частота сердечнв1х сокраш,ении. 

Сердце кур^шего человека за сутки 
совершает на 12—15 тв1сич сокраш,ении 
болвше, чем сердце некуриш,его. Такои не- 
зкономичнв1и режим работв! сердца ведет 
к его преждевременному изнашиваник). У 
курилвш,иков усиливаетс^ склонноств к сер- 
дечнв1м аритми^м, вплотв до фибриллиции 
предсердии, котораи можетстатвпричинои 
инсулвта или внезапнои смерти. Никотин 
может вв1зватв спазм сосудов, изменениа 
в стенках артерии. 

Посколвку курение способствует поввн 
шеник) артериалвного давлени^, риск кро- 
воизлиини^ в мозгу куришихувеличиваетси 
в 2,5 раза по сравненик) с некуриидими. 
Американские ученв1е подсчитали, что дпи 
лк)деи в возрасте 60 лет, куривших на про- 
тажении 40 лет, риск развити^ тижелого 
атеросклероза возрастает примерно в 3,5 
раза по сравненик) с некур^цдими. 

Комитет зкспертов Всемирнои органи- 
зации здравоохранени^ считает, что дозу 
табачного дв1ма можно реалвно уменвшитв, 
вв1куриваи менвшее число сигарет, неглу- 
боко затигива^св, оставли^ болвшие окурки 
(посколвку концентрации наиболее вреднв1х 
компонентов табачного дв1ма возрастает по 
мере вв1куриваниа сигаретвО, делаа менвше 
затлжек из каждои сигаретв!, ввшимал изо 
рта сигарету после каждои затнжки. 

Конечно, лучше всего отказатвси от 
курени^ сразу. Но можно, каксчитактг пси- 
хологи, подвести курилвидика к мв1сли о не- 
обходимости и возможности расставании с 
губителвнв1м зелвем и постепенно. 

Лекарственное лечение куренил, прежде 
всего, направлено на вв1работку отвраиденил 
ктабачному дв!му. С зтои целвкз исполвзукзт- 
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Сонние артерии особенно важни длл питанил 
мозга, сужение их просвета или даже полное 
закритие оченЂ опасно длл мозга и может 
привести к инсулкту. 



влжуидие средства, полоскание рта перед 
закуриванием сигаретн. Кроме того, про- 
водитса заместителкнаа терапиа, которал 
позволает снлтв никотиновук) абстиненцик) 
введением в организм веидеств, сходннх по 
своему деиствик) с никотином, но не обла- 
дакзидихвреднммегодеиствием. Применикгг 
и средства на основе никотина (без других 
вредннх веидеств, содержаидихси втабачном 
днму), жевателвние резинки и пластмри. 

«В вопросах контрола за потребле- 
нием табака главнал ролв принадлежит 
правителвствам, — говоритсл в одном 
из обраидении Всемирнои организации 
здравоохранени^. — Самне зффективнне 
деиствии по обузданикз табачнои зпидемии 
предпринимакзтс^ не в болвницах, а в пра- 
вителвственнмх залах заседании». 

Нарушении липидного обмена. О том, 
что липиднни обмен нарушен, можно су- 
дитв по содержанига холестерина в крови. 
Нормалвнвш обидии уровенв холестери- 
на — 5,2 ммолв/л (200 мг/дл) и ниже; по- 
граничнне цифрн — 5,2—6,4 ммолв/л (200— 
239 мг/дл); вмсокииуровенв(гиперхолесте- 
ринеми^) — 6,5 ммолб/л (240 мг/дл) и ввше. 
Нормалвнмиуровенвлипопротеидовнизкои 
плотности в зависимости от возраста со- 



Если дома кому-то стало плохо, про- 
ведите несложнии тест, которми поможет 
определитв, не случилср ли у человека 
инсулвт. Сначала попросите заболев- 
шего назватв свое имп, затем попросите 
улибнутБСп, потом — поднптв руки. Если 
хот^ бв1 одно задание не виполнено, то, 
возможно, зто признак инсулвта. Немед- 
ленно визмваите «скорук)». 




Когда бллшка увеличиваетсл в размерах и за- 
медллет кровоток, на нее «прилипатт» тром- 
боцити. Так формируетсл тромб, которип 
может визватЂ окклтзит — виклтчитг> из 
работи участок мозгового кровоснабженил. 



ставл^етот2 до 4 — 5 ммолб/л, липопротеи- 
дов внсокои плотности — 0,9 — 1 ,9 ммолв/л, 
триглицеридов — 0,5 — 2,1 ммолв/л. 

Дла нормализации липидного обмена 
рекомендуетсл диета, ограничивакида^ 
потребление жирного миса, колбаснмх 
изделии, маргарина, белогохлеба, сдобн, 
сладостеи (сахар, варенве, кондитерские 
изделии). Обидаи калорииноств должна 
составлитв до 2000—2500 ккал/сут дпи 
мужчин, 1500 — 2000 ккал/сут дпл женидин. 
В рационе нужнн свежие овоиди и фруктн и 
продуктн с трудно усвоаеммми углеводами 
(изделил из муки грубого помола, чернни 
и отрубнои хлеб), содержашие в болвшом 
количестве клетчатку, рнба, кисломолочнне 
и морские продук™. 

Особенно жесткои должна 6шђ диета при 
сочетании нарушении обмена липидов с 
ишемическои болезнвга сердца, атероскле- 
ротическим сужением магистралвннхсосу- 
дов головн (соннв1хи ПОЗВОНОЧНВ1Х артерии) 
и ранними симптомами сосудистмх забо- 
левании мозга. Их характеризукзт головна^ 
болв, головокружение, шум в голове, сниже- 
ние памити, работоспособности и др. 

Ожирение. Удобнии показателв дли 
определениа степени ожирени^ — избнточ- 
ного накоплениа жировои ткани в организ- 
ме — индекс массн тела (ИМТ), или индекс 
Кетле. Зтот показателв, предложеннвш 
белвгииским математиком Адолвфом Кетле 
еиде в середине XIX века, до сих пор счита- 
етсн наиболее точнои мерои соответствии 
массн тела росту. 

В норме индекс не превмшает 25 и вн- 
числлетса по формуле: вес в килограммах, 
деленнни на рост в метрах в квадрате. 
Допустим, вес 80 кг, а рост 160 см. Произ- 
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ведл арифметическии расчет, получаем, 
что индекс Кетле равен 31 ,6, что указв!вает 
на ожирение. 

Критерии ожиренил 



УровенБ массв1 тела 


Индекс массБ1 тела 


Дефицит массБ1 тела 


МенБше 18,5 


НормалБнаи масса тела 


18,5—24,9 


ИзбБ1точнал масса тела 


25,0—29,9 


Ожирение I степени 


30,0—34,9 


Ожирение II степени 


35,0—39,9 


Ожирение III степени 


40,0 и болБше 



Ожирение (индекс Кетле болвше 30) вв1- 
лвл^етслу20 — 25% населениаболвшинства 
стран Западнои Европн и США. 

Другои показателв, позволлгаидии судитв 
о наличии ожирениа, — козффициент, с 
помошдзК) которого определиетсл характер 
распределени^ жировои ткани. Его рас- 
считв1вак)т по формуле: окружноств талии/ 
окружноств бедер (ОТ/ОБ). Показателв 
ОТ/ОБ у мужчин болвше 1,0 и у женшин 
болвше0,85 говорит об абдоминалвном 
типе ожирени^. 

Главнне причинн ожиренил — перееда- 
ние, чрезмерное употребление жирнои 
пиш,и в сочетании с низкои физическои 
активноствкз при наследственнои пред- 
расположенности. Ожирение возникает в 
резугњтате длителвного нарушени^ знер- 
гетического баланса, когда поступление 
знергии с пиидеи превншает знергети- 
ческие тратн организма. Наблкздение за 
некоторнми народами (Ожнои Африки, 
питакзидимиса в основном просом, рв1- 
бои, финиками и орехами, показало, что 
у них отсутствугат сосудистне заболева- 
нии мозга и сердца, определжотси нор- 
малвное артериалвное давление, низкое 
содержание холестерина в крови. Они 
остакзтси физически крепкими и активнв!- 
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ми до старости и умиракзт в основном от 
инфекционннх болезнеи. 

Недостаточнал физическал актив- 
ноств. В зкономически развитнх странах 
осталосв мало видов работ, требукзш,их 
тлжелого физического напрлженил. Со- 
временнне транспортнне средства из- 
бавили человека от необходимости много 
ходитв, зскалаторв! и лифтв! — от подвема 
по лестницам, телевидение «приковало» 
лкздеи к млгким и удобннм креслам. 
Малоподвижнни образ жизни населении 
привел к резкому уменвшеник) знергети- 
ческих затрат. В резулвтате ожирение и 
снижение физическои активности стали 
массовнм лвлением. Ожирение в свокз 
очередв играет болвшукз ролв в развитии 
артериалвнои гипертонии, сахарного диа- 
бета, поввииени^ уровнл холестерина в 
крови, которв1е увеличивагат риск острв1х 
нарушении мозгового кровообрашении. 



Частота пулвса при физическои нагрузке 
(60—70% от максималћнои) 
в зависимости от возраста 



Возраст (лет) 


Число ударов в минуту 


20 


120—140 


30 


114—130 


40 


108—126 


50 


102—119 


60 


96—112 



Малоподвижнвм образ жизни изменлет 
реактивноств централвнои нервнои си- 
стемв!, тонуса сосудов, создает предрас- 
положенноств к стрессам. У физически 
активнв1х лкздеи реже отмечакзтси сосуди- 
ств1е заболевании мозга. Известно также, 
что риск развитии сердечного приступа у 
физически малоактивнв1хл!Одеи возрастает 
в 1,5 — 2 раза по сравненикз с физически 
активнв!ми. 

Если здоровв!м лкздам физическаа ак- 
тивноств нужна дла профилактики заболе- 
вании, то тем, кто страдает сердечно-со- 
судиств!ми заболевани^ми, требуетсл уже 
лечебнал физкулвтура. Она способствует 
нормализации артериалвного давлении, 
улучшает сердечнукз деителвноств и 
мозговое кровообрашение, уменвшает 
пролвленил заболеваниа, поввшает рабо- 
тоспособноств. 
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При хронических сосудистмх заболе- 
ваншх головного мозга изменена ауто- 
регул^цил мозгового кровотока в сторону 
более внсоких значении артериалшого 
давлени^ — сосуди лучше перенос^т 
его повишение, чем снижение. Зто надо 
учитиватв при вмборе дози препаратов, 
снижакицих артериалњное давление. 



Благодар^ систематическим трени- 
ровкам организм внрабатнвает более 
спокоинуко реакцико сердечно-сосудистои 
системв! на одну и ту же физическуко на- 
грузку: уменвшаетси прирост частотв! 
сердечнв1х сокраш,ении, артериалвного 
давлени^, снижаетсл потребление кисло- 
рода сердцем. 

Физическуко нагрузку классифицирукзт 
по интенсивности и продолжителвности 
в зависимости от того, насколвко она по- 
вншает частоту сердечннх сокрашении. 
Дгт оздоровителвнв1х целеи, как прави- 
ло, рекомендуетси физическа^ нагрузка 
с частотои сердечннх сокраш,ении не 
более 85% от максималвного значениа. 
Дл^ сжиганил жира и снижени^ избвн 
точного веса тела наиболее зффективна 
нагрузка с интенсивноствкз 60—70% от 
максималвнои частотв! сердечнв1х со- 
крашении. 

Длн дозировани^ физическои нагрузки 
чаш,е всего исполвзукот мониторв! сердеч- 
ного ритма, которв1е непрерв1вно реги- 
стрирунот частоту сердечнв1х сокраш,ении. 
Они работакзт на том же принципе, что и 
регистраторв! биопотенциалов сердца на 
поверхности груднои клетки при записи 
злектрокардиограммв!. Мониторв! непре- 
рв1вно отслеживакот величину сердечного 
ритма и дакот звуковуко и зрителвнуко сиг- 
нализацико при вв1ходе частотв! сердечнв1х 
сокраш,ении за границв! предварителвно 
заданнои зонвк 

Алкоголв. Пвинство и алкоголизм — одна 
из ведуших причин смертности населенин 
в России. Причем в последние годв1 смерт- 
ноств от алкоголизма среди мужчин увели- 
чиласв в 2,5 раза, а среди женидин — даже 
в 3 раза. 

Инсулвтв! у лкодеи молодого возрас- 
та нередко развивакзтси в состолнии 
опвлнени^. Систематическое употреб- 
ление алкоголл повв1шает риск как 
кровоизлиннии в мозг, так и инфарктов 
мозга. Оченв болвшуко ролв в развитии 
сердечно-сосудиств1х заболевании игра- 
ет индивидуалвна^ чувствителвноств к 
алкоголко. Известно, что у одних лкодеи 
даже длителвное злоупотребление ал- 
коголем может не вв1зватв сервезнв1х 
осложнении, тогда как у других т^же- 
лв1е поражении нервнои и сосудистои 
систем, психики, внутренних органов 



«Пг>лнство естг> упражнение в безумстве » . 

Пифагор 



пролвллнотс^ доволвно бв1Стро и при 
употреблении алкоголл в сравнителвно 
менвших количествах. 

Алкоголв не непосредственно вв1звтает 
атеросклероз, а деиствует более сложнв1м 
путем, способствует изменени^м мелких 
сосудов, нарушает их проницаемоств. 
Возникакот проблемв! с кровообраидением 
во всех отделах мозга. В сосудах мозга и 
его оболочек застаиваетс^ кровв. Стенки 
сосудов пропитвтакзтси плазмои, вокруг 
них возникакот кровоизли^нил. Отмеча- 
етсл наклонноств к тромбообразованико. 
Алкоголвна^ и никотиноваа интоксикацил 
взаимно усиливакот друг друга. 

Змоционалвнњш стресс. Сложное зко- 
номическое положение, неуверенноств в 
завтрашнем дне, нарастание темпа жизни, 
ВВ1СОКИИ уровенв амбиции, безуспешнв1е 
поиски подходнш,еи работв!, чрезмернаа 
рабочаа нагрузка, недостаточноствинфор- 
мации или же, наоборот, информационнал 
перегрузка, ссорв| и конфликтв! на работе и 
в бвггу плкос издержки урбанизации и пла- 
чевное состоиние окружакоидеи средв! — все 
зто вв13В1вает перенаприжение нервнои 
системвк 

Под деиствием змоционалвного стрес- 
са изменикотсл биохимическии состав 
крови, содержание злектролитов, возни- 
кает кислородное голодание сосудистои 
стенки с последукошими ее изменени- 
лми. 

Вклад змоционалвного стресса в раз- 
витие сосудиств1х заболевании мозга 
подтвержден широкомасштабнвши 
зпидемиологическими исследовани^- 
ми, проводившимис^ в зкономически 
развитв1х странах мира. В городах змо- 
ционалвнвш стресс встречаетсл чаш,е, 
чем в селвскои местности. Чаше, чем у 
населении в целом, он обнаруживаетса 
среди лкодеи, работа которв1х свизана с 
болвшим нервнв1м напр^жением: у ра- 
ботников свизи, журналистов, рабочих 
шумнв1х цехов, водителеи и др. У них 
же значителвно чаш,е, чем у населениа 
в целом, ввтвллкотса артериалвнан ги- 
пертонил и ее осложнениа. В два раза 
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«Почему человек знает, что хорошо, 
а делает то, что плохо?» 



Сократ 



чаш,е, чем у рабочих, обнаруживакзт зто 
заболевание у лкодеи, занимак>ш,ихса 
умственнв1м трудом. 

При вктснении роли змоционалкного 
стресса как фактора риска развитил сер- 
дечно-сосудистнх заболевании установ- 
лено, что определенное значение имеет 
тип личности. Психологи ВБ1ДеЛИК)Т тип 
личности А с так назшваемим синдромом 
спешки, дпа которого характернн знергич- 
нми стилв поведениа, вклкзчал неспособ- 
ностк расслабитксл, 
нетерпеливостк, то- 
ропливостк. Зти лкзди 
чрезмерно контроли- 
рукзт себ^ и других. 
Они бнстро двигакотс^ 
и говор^т, бнстро ед^т. 
Одновременно могут 
заниматвсл разннми 
делами. 

Личности типа А 
предрасположенш к 
созданико стрессовнх 
ситуации и попада- 
нико в зти ситуации. 
Стенокарди^, инфаркт 
миокарда, нарушени^ 
мозгового кровообра- 
ш,ениа возникакот у 
них чаиде, чем у лко- 
деи противоположно- 
го психологического 
типа В. Возникновение 
артериалБнои гипер- 
тонии свизнвакот с такими змоци^ми, как 
подавленнне гнев, раздражителвноств, 
агрессивноств. 

Полносткко исклкочитк змоционалкнни 
стресс из жизни не представлаетса воз- 
можнмм. Снизитк его воздеиствие можно 
благодарл укрепленико приспособителк- 
ннх механизмов человека к стрессовнм 
ситуациим: физическим и психическим 
тренировкам, позволикицим «разридитБ- 
сл» от неотреагированнв1х змоции. 

Стресс бнвает обш,ественнБ1м и инди- 
видуалвнмм и не толбко отрицателвннм, 
но и положителкннм. Он может помо- 




КомпЂттернал томограмма мозга при 
обширном инсулЂте. Светлое плтно 
— зона нарушенил кровообраи^енил. 



гатв бнстрее реагироватк в различннх 
ситуациих. В жизни часто возникакот 
неболкшие стрессн, которме не пред- 
ставликот серћезнои опасности. Если же 
стрессова^ ситуаци^ держитс^ длителвно, 
то зто может привести к развитико новнх 
болезнеи: вегетососудистои дистонии, 
артериалвнои гипертонии, неврозам и 
целому рлду других или же к обостреникз 
уже имекошихсл. Разумеетса, могут пред- 
ставлитв опасноств и кратковременн^е 
стрессн, и даже однократнни, но силвнвм 
стресс, спровоцированнни трагическими 
собитиими. 

Еш,е античнме философи считали необ- 
ходимнм дли здоровва достижение психи- 
ческои гармонии и жизненнои мудрости. 

Демокритсчитал идеа- 
лом «звтимик>» — спо- 
коинуко, уравновешен- 
нук) жизнв. «Атарак- 
сик>» — безмитежноств 
и спокоиствие духа 
проповедовал Зпи- 
кур, а вмдак)ш,ииси 
педагог и мнслителв 
^н Амос Коменскии 
(1592—1670) в «Пра- 
вилах жизни« писал: 
«...чтобн бнтв более 
работоспособнмм, даи 
себе иногда отднх или 
измени вид работвк 
Там, где напр^жение 
не чередуетса с отдн- 
хом, там нет внносли- 
вости. Натанутми лук 
лопнет«. Однако за- 
дача состоит не в том, 
чтобн всеми способа- 
ми старатвс^ избежатв 
трудностеи, построив жизнв по праздно- 
ленивому, обломовскому образцу. Нужно 
научитвса преодолеватв преплтствиа на 
жизненном пути, создатв к ним психиче- 
скии иммунитет. 

Кровћ и кровеноснме сосудш. Се- 

рвезнни фактор риска инсулвта — атеро- 
склеротическии стеноз (сужение) маги- 
стралкнмхсосудов головн, которни может 
значителвно ухудшитв кровоснабжение 
головного мозга. Первшми его признаками 
могут бнтв головнне боли, головокруже- 
ние, неустоичивоств и пошатнвание при 
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ходвбе, шум в голове, снижение памати. 
Если длителвное консервативное лечение 
(лекарственное, физиотерапии) оказвта- 
етс^ малозффективннм, то решаетс^ во- 
прос о хирургическом вмешателвстве. 

Сосудиств1е заболеваниа мозга, даже на 
ранних зтапах, сопровождакзтса наруше- 
нием реологических своиств (текучести) 
крови. Образование агрегатов зритроци- 
тов и тромбоцитов может ухудшитв цир- 
кул^цикз крови в сосудах головного мозга 
и способствоватв образованикз тромбов. 
В резулвтате может произоити полнаа за- 
купорка артерии. 

Дпи улучшени^ реологических своиств 
крови широко применжот ацетилсали- 
циловукз кислоту (аспирин). Применлкзт 
малне ее дозн — 1 мг на 1 кг веса тела 
(75 — 100 мг 1 раз в денв), чтобв! избежатв 
осложнении (раздражение желудочно-ки- 
шечноготракта, кровотеченил). Наоснове 
ацетилсалициловои кислотв! еств препа- 
ратв! с более мигким деиствием на желу- 
дочно-кишечнвм тракт. Доказано, что их 



регуллрнвм прием может предотвратитв 
развитие ишемического инсулвта. Следует 
помнитв, что со временем резистентноств 
(невосприимчивоств) к аспирину возрас- 
тает. Позтому желателвно перед началом 
лечени^ аспирином и в его ходе (1 раз в 
полгода) проводитв тестирование инди- 
видуалвного антиагрегационного зффекта 
аспирина. Такаи тест-система разработа- 
на в Научном центре неврологии РАМН. 

Кроме аспирина в качестве антиагре- 
гантов исполвзукзт и другие препаратвк 
клопидогрелв (плавикс), дипиридамол, 
пентоксифиллин (трентал, агапурин). 

Профилактические программв! по борв- 
бе с артериалвнои гипертониеи, прово- 
дившиеса исследователвскими группами 
как в нашеи стране, так и за рубежом, 
позволили в течение 5 лет снизитв заболе- 
ваемоств инсулвтом на45 — 50%. Внедре- 
ние подобнв1х программ в практическое 
здравоохранение позволит сохранитв 
здоровве многих твјс^ч лквдеи. 





1оздним вечером в понеделкник, 
на канале «тв Центр» 



Читаите книгу "Мозговои штурм. Избраннк® дискуссии* 

Опубпикованш полн№ вариантм бесед, 
которш не уметамтсп в тепевизионншп зфир. 
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На обертке шокола- 
да, вмпускавшегосл 
во Франции сто лет 
назад, Луи Пастер 
делает прививку 
от бешенства чело- 
веку, укушенному 
собакоп. На самом 
деле зто фанта- 
зил художника. Не 
имел диплома вра- 
ча (по образованит 
он бил химиком), 
Пастер не мог сам 
делатЂ прививки 
пациентам. 



ПРИВИВКЛ ОТ СИГЛРЕТ 



Прививки, исходно разра- 
ботаннне длл спасении 
от инфекционнв1х заболе- 
вании (первои бвта вакцина 
от оспв1, и к насто^1цему 
времени зта болезнв в мире 
уничтожена), хотлт при- 
менитв длл леченил ожире- 
нил, аллергии, гипертонии, 
наркомании и даже привер- 
женности к табаку. После 
вакцинации в организме 
вв1рабатв1вак>тсл антитела 
к поверхностнв1м белкам 
соответствукзидего микро- 
организма, антитела захва- 
твванзт и склеиванзт микро- 
бв1, после чего их пожиракт 
фагоцитвк Нелвзл ли так же 
инактивироватв ве1цества, 
при некоторви болезнлх ввн 
рабатв1ваемв1е организмом 
в избв1тке, или опаснв1е лдв1, 
попадаклдие в него извне? 

Неболвшал американскал 
фирма «Вгаазсп ВЈотесН«, 
базирукицалсл в Дакоте и 
получакицал финансиро- 
вание из гОжнои Америки, 
вскоре намерена начатв кли- 
нические испв1танил вакцинв! 
против соматостатина. Зтот 



гормон, синтезируемвш в 
гипоталамусе и в поджелу- 
дочнои железе, способен 
замедллтв обмен веш,еств и 
тем увеличиватв отложение 
жира. Ранее вакцинолог 
Кеит Хаффер, работак>ш,ии 
на фирме, создал вакцину 
против соматостатина длл 
свинеи. Привитв1е ек> живот- 
нв1е перестакп накапливатв 
жир, корм идет не в сало, а 
в масо. Хаффер предполо- 
жил, что так можно бвто бв1 
лечитв ожирение у лкздеи. 

Разработаннв1е им два 
варианта «человеческои» 
вакцинв! от соматостатина 
прошли испв1танил на мв1- 
шах, получавших исклкчи- 
телвно жирнв1и и обилвнв1и 
корм. Грв1зунв1 накапливали 
на 10% менвше жира, чем 
контролвнв1е особи. Разни- 
ца вроде невелика, и мв1ши 
не терлли ранее отложен- 
нв1и жир, но Хаффера уже 
осаждакзт твклчи желакицих 
участвоватв в зкспериментах 
на лкздлх — от молодв1х ма- 
маш, располневших после 
родов, до профессионалв- 



нв1х моделеи и спортсменов- 
тлжелоатлетов. 

Возможнв! и другие под- 
ходв1 к проблеме. В США 
и Португалии испв1тв1вали, 
тоже на мв1шах, вакцинв! 
против гормона грелин, ко- 
торв1и вв1деллетсл в тонкои 
кишке и стимулирует аппе- 
тит. Хотл подопв1тнв1е грв1- 
зунв1 деиствителвно стали 
менвше еств, к концу опв1та 
их вес осталси прежним. 
Авторв! исследованил пред- 
полагакзт, что регуллцил 
аппетита и обмена веш,еств 
в организме, как и многие 
другие процессв!, много- 
кратно дублирована и при 
отклкзчении однои цепочки 
регуллторов вступакт в деи- 
ствие другие. 

Астма и инв1е аллергиче- 
ские реакции часто ВВ13В1- 
вакЈтсл микроскопическими 
клешиками, живуш,ими в до- 
машнеи пвти, в матрасах и 
первевв1х подушках. В мире 
более 300 миллионов астма- 
тиков, их лечат кортикосте- 
роидами, которв1е облада- 
к>т опаснв1ми побочнв1ми 
деиствилми. Бркзно Питар 
из Нантского университета 
(Францил) создал вакцину 
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на основе ДНК, кодируклдеи 
аллергеннши белок клеш,а. У 
зксперименталвнв1х мвииеи- 
астматиков, получивших 
прививку, астматические 
реакции сократилисв в плтв 
раз. Но до опв1тов на лк>- 
длх проидет еш,е не менее 
четнрех лет. 

Попв1тки иммунизироватв 
лкздеи против белка р-ами- 
лоид, которв1и при болезни 
Алвцгеимера вв1рабатв1- 
ваетсл в неиронах мозга и 
нарушает их работу, пока 
ни к чему не привели. А у 6% 
участников опв1та (вакцина 
против болезни Алвцгеи- 
мера дошла в 2002 году до 
клинических испмтании) воз- 
никло воспаление мозга. 

Идет работа и над при- 
вивками против веш,еств, 
вв13В1вакзш,их болезненное 
привв1кание: героина, кока- 
ина и особенно никотина, 
как наиболее распростра- 
ненного. 

Молекула никотина на- 
столвко мала, что иммун- 
нал система и механизмв! 
кровемозгового барвера 
человека не обраш,ак)т на 
нее вниманил и она беспре- 
плтственно доходит с кроввкз 
до мозга. Задача непростал: 
после вв1куриванил однои 
сигаретв! в кровв поступакзт 
500 микрограммов нико- 
тина, и через 6 — 10 секунд 
они уже в мозгу. За зто 
времл антитела, вв1работку 
которв1х стимулирует вак- 
цина, должнв! перехватитв 
никотин. 

В конце 1 990-х годов аме- 
риканскал фирма «№01» 
«прицепила» к молекуле 
никотина бактериалвнвж 
белок, способнвш вв1зватв 
реакцик) иммуннои систе- 
мв1. У зксперименталвнв1х 
ЖИВОТНВ1Х началасв вв1работ- 



ка антител к никотину, кото- 
рв1е свлзв1вали почти весв 
никотин в крови, не пропу- 
скал его в мозг. В 2007 году 
провели опв1тв1 на лкздлх, 
желавших броситв куритв. 
Резулвтатв! сначала каза- 
лисв обнадеживакицими, 
однако контролвнал группа, 
получавшал вместо вакцинв! 
уколв! простого физраство- 
ра, бросала куритв не реже 
привитои. 

На следук>ш,ии год свокз 
антитабачнук) вакцину испвн 
твтала американскал фирма 
«Суто5». Полгода врачи сле- 
дили за 229 курилвш,иками, 
которв1м ввели вакцину, и 
112, которв1м ввели физ- 
раствор. Через два месл- 
ца бросили куритв 47% из 
зксперименталвнои груп- 
пв1 и 35% из контролвнои. 
Но через полгода разница 
между двумл группами ста- 
ла незначителвнои. Однако 
при более внимателвном 
анализе резулвтатов ока- 
залосв, что толвко у трети 
участников опв1та в ответ на 
вакцину в крови полвилосв 
достаточно много антител к 
никотину, то еств две трети 
на нее не прореагировали 
полноствк). Если братв длл 
сравненил толвко активно 
отреагировавших, то среди 
них через полгода не кури- 
ли 57%. Теперв, как говорлт 
создатели вакцинв!, надо 
«всего лишв» повв1Ситв ее 
зффективноств втрое. 

Иначе подошли к пробле- 
ме ученв1е из Медицинского 
колледжа Нвкз-Иорка. Они 
применили геннук) терапик). 
Мвшам ввели вирус, прони- 
как)ш,ии в печенв и несуш,ии с 
собои ген моноклоналвного 
антитела к никотину. Клетки 
печени, в которв1е попал 
вирус, начали вв1рабатвтатв 



зто антитело, и в резулвта- 
те после введенил мвшам 
никотина его концентрацил 
в мозгу снизиласв на 85% 
по сравненик) с непривитои 
мв1швк>. Резулвтат много- 
обеш,ак>1ции, но до проверки 
на лкздлх еш,е далеко. Да 
и многие ли курилвш,ики 
согласлтсл превратитвсл в 
генно-модифицированнвш 
организм? 

В Исследователвском ин- 
ституте Скриппса (Кали- 
форнил, США) успешно 
испв1тана на крв1сах вакцина 
от героина и наркотических 
продуктов его обмена в 
организме. Крв1сам, «по- 
саженнв1м на иглу» и не- 
способнв1м отказатвсл от 
потребленил героина, ввели 
вакцину и на месиц отлучили 
их от наркотика. После М6" 
слчного перерв1ва грв1зунв1 
перестали интересоватвсл 
растворомгероина. Вакцина 
не неитрализует фармако- 
логические обезболивак)- 
ш,ие средства или естествен- 
нв1е соединенил зндорфинв!, 
вв1деллемв1е мозгом длл 
заш,итв1 от боли. 

Длл опв1тов на лкздлх у 
ученв1х пока нет средств, 
они разв1скивак)т фарма- 
цевтическук) компаникз, 
которал могла бв1 финан- 
сироватв далвнеишие зкс- 
периментвк Но авторв! раз- 
работки подчеркивакзт, что 
наркоманил у лк>деи, в отли- 
чие от крв1с, не толвко био- 
логическое, но и социалвное 
лвление (как и курение таба- 
ка), позтому новал вакцина 
может статв лишв вспомога- 
телвнв1м средством в борв- 
бе с наркотиком. 

КЗрии РЛЗАНЦЕВ. 
По материалам журнала 
«5сЈепсе» (США). 
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• СТО ЛЕТ НАЗАД 




НАШ Н ЖИЗНћ В НШЛЕ XX ВЕКД 



Стоимостб молнии 

В наши дни, когда 
злектрическаи знергии 
превратиласв в товар, 
которвш отмернгот и 
оценивашт, как и всн- 
кии другои, вопрос о 
цене молнии вовсе не 
должен казатвсн бес- 
смБ1СленнБ1м. Задача со- 
стоит в том, чтобБ1 учестБ 
злектрическуго знергиго 
грозового разрнда и оце- 
нитб ее по таксе злектри- 
ческого освегценин. 

Вот расчет. Напрнже- 
ние при грозовом раз- 
рнде оцениваетсн в 50 
миллионов волбт, сила 
тока — в 10 000 ампер. 
Перемножив 50 мил- 
лионов на 10 000, по- 



лучаем могцностб в 
500 000 000 000 уатт. 
Столб огромное число 
заставлнет ожидатБ, что 
стоимостб молнии ока- 
жетсл колоссалвнои. На 
самом деле стоимостб 
получаетсн просто ми- 
зернои длл столб гроз- 
ного нвленин природвБ 
Зависит зто от ничтож- 
нои продолжителБности 
молнии. Компании злек- 
трического освешении 

ИСЧИСЛНГОТ СТОИМОСТБ 

знергии по числу уатт- 
часов, т.е. умножаготчис- 
ло уатт на число часов 
горенил; за тв1слчу уатт- 
часов берут, например, в 
Петербурге 32 коп. Про- 

ДОЛЖИТеЛБНОСТБ молнии 

не более 1/500 000 секун- 
ДБ1. Получаем стоимостб 
грозового разрида около 
10 коп. 

« Природа и лгоди», 1914 г. 



ЛетателвнБш аппарат 
как орудие атаки 

Военнвге крути Фран- 
ции пришли к убежде- 
ниго, что необходимо 
оборудоватБ летателв- 
НБ1е аппаратв! оружием, 




позволнгогцим обезвре- 
живатв непринтелвские 
воздушнБ1е суда. На 
приложенном снимке 
изображена установка 
пулемета на моноплане 
Депердгоссена. Опб1тб1 
показали, что отдача при 
стрелвбе никак не влииет 
на стабилизациго аппа- 
рата. Пулемет, веслвдии 
20 клгр., устанавливаетси 
на специалвнои башне. 

«ВоздухоплавателБ», 1914 г. 



Научнаи организацин 
труда каменгцика 

ИзвестнБШ американ- 
скии инженер Ф. Тзилор 
первБ1м разработал си- 
стему научнои организа- 
ции труда и предложил 
сам зтот термин. Его со- 
трудник Ф. Джилбретс 
изучил процесс кладки 
кирпича. За сотни лет в 
способах кладки не 6б1ло 
сделано ни одного замет- 
ного улучшении. 

Джилбретс, книга ко- 
торого недавно издана 
по-русски, проанали- 
зировал все движении 
каменгцика и, отбросив 
из 18 движении 13 не- 
нужнБ1х, оставил лишб 5 
необходимвгх. Длн зтого 
пришлосв изменитв все 
движенин рук камен- 
гцика, его перемегцении, 
его положение по отно- 
шениго к стене и спро- 
ектироватв леса особого 
устроиства, избавлнго- 
гцие рабочего от необ- 
ходимости нагибатБСл за 
каждвш кирпичом. 

Новбш метод поднима- 
ет производителвностБ 
со 120 кирпичеи в час на 
человека до 350. 

«Зодчии», 1914 г. 
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"■7 Е-там: итара1а1а@пкј.ги 

«тма нал ата 

ПОЗНАВАТЕЛВНО-РАЗВИВАКЗиДИИ РАЗДЕЛ ДЛЛ ШКОЛВНИКОВ 



ЗЕМЛЛКИ ИЗ АРПИНУМА: 
ГАИ МАРИИ И МАРК ТУЛЛИИ ЦИЦЕРОН 

Александр АЛЕКСЕЕВ, историк. 

Рим бмл республикои, потому что его граждане сами вмбирали ру- 
ководителеи государства. Но он также бвш империеи, потому что 
подчинил множество стран и народов, которне к римскои демократии 
не допускалисв. Сначала республика главенствовала над империеи, 
но империл постепенно подтачивала республику, засасшвала ее и 
наконец поглотила. Гаи Марии, носившии почетнвш титул «третвего 
основателл Рима», застал начало зтих перемен, а его не менее зна- 
менитми земллк МаркТуллии Цицерон — их завершение. 



ГАИ МАРИИ — ПОЛИТИК-ГЕНЕРАЛ 



ПАРТИИНАЛ БОРћБА 
ОПТИМАТОВ И ПОПУЛЛРОВ 

Когда римллне избавилисв от ца- 
реи, оставивших по себе недобруш па- 
млтб, они придумали разделение вла- 
стеи. Текупдими делами управллли два 
консула (вв1сшее должностное лицо 
исполнителвнои власти) и два прето- 
ра (следугошдл по старшинству госу- 
дарственнал должностб после консу- 
ла), которв1х переизбирали ежегодно. 
Отслужив годичнбш срок, и те и дру- 
гие становилисБ пожизненнБ1ми сена- 
торами, разрабатБ1вали законБ1 и засе- 
дали в судах. А цензорБ1, избраннБ1е 
тоже пожизненно, времл от времени 
пересматривали списки сенаторов, ис- 
клгочал тех, кто чем-то себл заплтнал. 
Таким образом, единоличнои власти 
никто до6итбсл не мог. 

Пока государство бвшо маленвким, 
победа на ввгборах зависела в основ- 
ном от того, какого политика граж- 
дане сочтут наиболее достоинбтм. Но 



держава росла, у нее полвилисб от- 
даленнБ1е провинции, непохожие на 
Рим болБше, чем, к примеру, Кубанв 
на Москву. Отслуживших срок рим- 
ских правителеи стали посвшатв гу- 
бернаторами в провинции. Там ника- 
кои демократии не 6бшо и можно 6бшо 
обиратБ жителеи не то чтобБ1 совсем 
безнаказанно, но по краинеи мере без 
болвших сложностеи. Туго набив кар- 
манв1, — в переносном смвшле, пото- 
му что штанов римллне не носили, а в 
тогах и туниках карманов не полага- 
лосб, — губернаторв1 возврашалисв в 
Рим и снова вклгочалисБ в болвшуго по- 
литику. Они вербовали новб1х сторон- 
ников уже не толбко знергиеи, умом и 
красноречием, но и с помошбго награб- 
леннБ1х денег. 

В Риме сложилисб две партии, во 
многом похожие на те, что сегоднл 
сушествугот в США. Тогдашние «рес- 
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Монета в честв победм Луцил Корнелил 
Суллш над алжирским царем ЈОгуртоп. 
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Джованни Баттиста Тг>еполо (1696 — 1770). 
«Битва при Верцеллах» (1725 — 1729). Картина 
изображает победоносное сражение армии Гал 
Марил с тевтонским племенем кимвров в101 году 
до н.з. Метрополитен-музеп, Нш-Иорк, США. 




публиканцв1» , без лишнеи скромности 
именовавшиесл оптиматами («лучши- 
ми»), зашишдли традиционнБ1е цен- 
ности и сложившиисл порлдок уп- 
равленил. А римские «демократБ1», 
назБгвавшиесл популлрами («народ- 
никами»), старалисБ расширитв пра- 
ва болвшинства и государственнук) 
поддержку беднотБ1. В римских усло- 
вилх зто означало, что оптиматвг 
добивалисБ сохраненил законо- 
дателвнои и судебнои власти в 
руках Сената, а популлрБЈ. тре- 
бовали допуститв в судБ1 всад- 
ников — второе после сенато- 
ров римское сословие, давали 
римское гражданство итали- 
кам — соседлм Рима, наделлли 
землеи безземелБНБ1х, продава- 
ли римскои бедноте хлеб по сни- 
женнБ1м ценам и не наказв1вали 
тех, кто влез в долги и не мог их 
вернутБ. 

МетодБЈ. партиинои борвбБ1 в 
те времена 6бј.ли жестокими, и 
спорБ1 все чагце переходили в 
вооруженнБШ столкновенил. В 
133 году до н.з. сенаторБ1-опти- 
матБ1 убили народного трибуна 
Тиберил Гракха и около трех- 
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Гап Марип. Бтст, мрамор. Глип- 1 1 

тотека, Мпнхен. Путг> армии Сулли от Брундизил к Риму в ходе 

гражданскоп вопни 83 — 82 гг. до н.з. 



сот его сторонников. С тех пор поли- 
тические убииства стали постолннбм 
лвлением. 

В зто времл и началасв делтелв- 
ностб Гал Марил (около 157 — 86 гг. 
до н.з.). 

П0ЛК0В0ДЕЦ-РЕФ0РМАТ0Р 

Гаи Марии 6б1л уроженцем 
Арпинума, которвш римллне подчи- 
нили за полтораста лет до его рожде- 
нил. Сеичас зто болвшал италвлнскал 
деревнл, а в древности 6б1л вполне 
приличнБш город — сосед и ровесник 
Рима. Тогда не толбко города, но и на- 
родБ1 6б1ли маленБКие. Они вели ма- 
ленБкие воинб1, разорлл и завоевБ1- 
вал друг друга, и постепенно слилисб 
в крупнБ1е нации — стали италвлнца- 
ми, французами, немцами... 

Служа в армии, Марии параллелвно 
делал политическуго карверу. Его из- 
брали претором, потом он управллл 
Испаниеи, а вернувшисв в Рим, удач- 
но женилсл на аристократке из рода 
К)лиев. В то времл римллне воевали с 
алжирским царем КЗгуртои. Воина за- 
тлнуласБ, а Марии обегцал скоруго по- 
беду. СуровБш воин с мрачнБ1м ввфа- 
жением лица понравилсл римллнам. 
Марил вБ1брали консулом на 107 год 



до н.а., а после двухлетнего перерв1- 
ва, в нарушение закона, вБ1бирали евце 
плтб раз подрлд. Беззаконие оправдБ1- 
валосБ чрезвБ1чаинБ1ми обстолтелв- 
ствами: не успел Марии разгромитв и 
захватитБ в плен ГОгурту, как с севера 
лвиласБ новал угроза — германские 
племена кимвров и тевтонов. В болх 
с ними погибли семБдеслт тб1Слч рим- 
ских воинов. НабратБ новб1х 6бшо не- 
где, и Рим оказалсл беззаш;итнБ1м. 

В должности консула Марии корен- 
нб1м образом перестроил римскуго ар- 
миго. Вместо временного ополченил из 
зажиточнБ1х граждан, вооружавших- 
сл за собственнБ1и счет, он в короткии 
срок создал профессионалБное воиско. 
В армиго стали приниматв безземелв- 
НБ1Х контрактников, облзавшихсл от- 
служитБ 25 лет. На времл службБ1 они 
лишалисБ гражданских прав, взамен 
получали казенное оружие, питание 
и, главное, право на долго в военнои 
добв1че. ИнтересБ1 римского обгцества 
такого солдата уже не волновали. Всл 
его жизнб бвша свлзана с армиеи. Его 
кумиром становилсл удачливБ1и пол- 
ководец, чби победБ1 давали возмож- 
ностб поживитбсл, все равно за чеи 
счет — сириицев, испанцев, греков 
или собственнБгх соотечественников. 
Именно Марии создал те легионв!, ко- 
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«Битва при Аквах Секстиевих. Тевтонцм в 
атаке». Репродукцил картинш неизвестного 
художника начала XX века. 



гортв1 и центурии, которвш завоевали 
длл Рима все Средиземноморве и в то 
же времл превратили римскуш дер- 
жаву в арену бесконечнв1х разборок 
между честолк)бивБ1ми военачалвни- 
ками. 

Новал армил Марил 
спасла Рим от герман- 
цев. За зто его при- 
числили к «основате- 
ллм Рима» — третБим 
после легендарного 
Ромула, вскормленно- 
го волчицеи, и Марка 
Фурил Камилла, дву- 
мл веками ранвше за- 
гцитившего Рим от 
нашествил галлов. 
Легионерам, особо от- 
личившимсл в воине 
с кимврами, Марии 
самоволвно дал рим- 
ское гражданство, ана 
упреки в беззаконии 
отвечал, что за ллз- 




Митридат VI Евпатор в об- 
разе Геракла. Бтст, мрамор. 
Лувр, Париж. 



гом оружил голос законов 6б1л ему не 
слБинен. 

С годами ллзг оружил становилсл 
все громче, а голос закона слвинал- 
сл все слабее. Марии старалсл дер- 
жатБ неитралитет, но авторитет его 
среди популлров силбно упал. На 
первБ1и план ввинел более молодои 
полководец — сторонник оптима- 
тов, аристократ из обедневшего рода 
Луции Корнелии Сулла по прозвишу 
Счастливчик (138 — 
78 гг. дон.а.), кото- 
рБ1и ранБше служил 
под командованием 
Марил. 

ПРОТИВОСТОЛНИЕ 
НА ПОЛЕ БРАНИ 

В 89 году до н з. 
в римские владе- 
нил вторгсл царв 
Понта Митридат. 
Главнокомандугошим 
вБ1Ступившеи про- 
тив него армии Сенат 
назначил Суллу, из- 
бранного на следу- 
вдгции год консу- 
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лом. А тот, вместо 
того что6б1 воеватв с 
Митридатом, двинул 
воиско на Рим, дабБ1 
первв1м делом рас- 
правитБСл со сторон- 
никами Марил, также 
избранного консулом. 
ВпервБШ за последние 
четвфе столетил рим- 
скии полководец вел 
воиска против родно- 
го города. 

Марии пБ1талсл ор- 
ганизоватБ оборо- 
ну, но 6б1л разбит. 
СолдатБ1 СуллБ1, всту- 
пив на улицБ1 Рима, 
стали жестоко истреб- 
ллтб сопротивллвшихсл популлров. 
Марил обЂлвили вне закона, и ему с 
трудом удалосв бежатв в Африку. На 
очереднБ1х вБ1борах Сулла смог прове- 
сти в консулБ1 лишб одного своего сто- 
ронника. ВторБ1м консулом стал попу- 
ллр Луции Корнелии Цинна. Скрепл 
сердце Сулла ввфазил удовлетворение 
тем, что народ Рима полвзуетсл плода- 
ми свободБ1, и отбвш на восток воеватБ 
с Митридатом. 

Как толбко Сулла покинул Рим, пар- 
тии немедленно возобновили силовук) 
борвбу, в ходе которои на Форуме и 
прилегагоших улицах полегло около 
10 тб1Слч человек. Цинне пришлосв 
бежатБ под зашиту армии Марил. 
Осадив Рим, Марии перекрвш под- 
воз продоволБСтвил, и Сенату ничего 
не оставалосБ, как капитулироватв. 
А сторонники Марил устроили своим 
противникам кровавуго боинго. 

Марил на пару с Циннои избрали 
консулами на 86 год до н.з. Но ему 
6бшо уже 72, он устал от 6орб6б1 и стра- 
шилсл ее продолженил. Марии часто 
размвипллл о своих подвигах, гово- 
рил, что прежнлл удача его покину- 
ла. ПопрошавшисБ со всеми, он слег 
и, пролежав неделго, скончалсл. 

Луции Корнелии Цинна, три года 
подрлд избираемвш консулом, продол- 
жал террор против оптиматов. Многие 




знатнБ1е римллне, спа- 
салсв от гибели, бе- 
жали тогда на восток, 
в лагерв СуллБ1. Но в 
начале 84 года до н.з. 
взбунтовавшиесл сол- 
датвг убили Цинну, и 
тогда Сулла во главе 
40-тБ1Слчнои армии 
вБ1садилсл на италвлн- 
скии берег и разгромил 
воиска популлров. 

ВРЕМЛ КР0ВАВ0И 
ДИКТАТУРћ! 



Луцип Корнелип Сулла. 
Бтст, мрамор. Глиптоте- 
ка, Мтнхен. 



Наступил 82 год 
до н.з. Посколбку оба 
деиствугогцих на тот 
момент консула погибли в сраженинх, 
по закону надо бвшо избратв временно- 
го диктатора до следугоших вБ1боров. 
Но запуганнБ1и Сенат вручил Сулле 
диктаторские полномочил на неопре- 
деленное времл, а такое же запуган- 
ное народное собрание зто незаконное 
решение утвердило. Новолвленному 
диктатору заранее отпустили все гре- 
хи: «Бб1ло постановлено, — пишет 
Плутарх, — что он не несет никакои 
ответственности за происшедшее, а 
на будушее получает полнуго властв 
каратв смертвго, лишатв имушества, 
основБ1ватБ и разрушатБ города, от- 
биратБ царства и жаловатв их кому 
вздумаетсл». 

НесколБко днеи Италил бвша залита 
кровБГО. Лгодеи убивали в их домах, на 
улицах и плошадлх и даже в храмах. 
Чаше всего гибли те, кто 6бш далек от 
политики, оклеветан по доносам лич- 
НБ1Х врагов или просто из-за желанил 
СуллБ1 и его приближеннБ1х пожи- 
витбсл их денБгами и имупдеством. 
Наконец, некоторвго сенаторв1 осмели- 
лисб обратитБсл к Сулле с почтителв- 
нои просвбои — обЂлвитв публично, 
кого он намерен покаратв. Ни с кем 
не советулсв, Сулла за три днл соста- 
вил список «врагов республики» из 
несколвких сотен человек. Огласив его 
перед народом, он полснил, что вклго- 
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чил тех, чби имена смог 
вспомнитб, а тех, кого 
запамлтовал, пообепдал 
дописатБ позже. 

Так впервБ1е в рим- 
скои истории ПОЛВИЛИСБ 
знаменитБ1е проскрип- 
ции. Зто старое слово, 
означавшее публичное 
обЂлвление о распрода- 
же имушества, приоб- 
реЛО НОВБ1И, страшнБ1и 
СМБ1СЛ. Тот, КОГО ВКЛК)" 

чили в проскрипцион- 
нбш список, ставил- 
сл вне закона; перввш 
встречнвш имел право 
его убитБ, более того — 
за вБ1дачу и убииство 
человека из проскрип- 
ции назначаласв награ- 
да в два таланта (теперв 

ЗТО ОКОЛО 150ТБ1С. дол- 

ларов). Имушество уби- 

ТБ1Х КОНфИСКОВБ1ВаЛОСБ В КаЗНу, ИХ СБ1- 

новблм и внукам закрБ1валсл доступ к 
обшественнБш должностлм. Деслтуго 
частБ награбленного добра Сулла по- 
жертвовал храму Геркулеса, а длл на- 
рода устроил грандиознБге пиршества. 
Едб1 6б1ло так много, что ее вБ1валива- 
ли в Тибр, вино пили не моложе соро- 
калетнего. Те, кого не коснулисв ре- 
прессии, восхваллли великодушного 
правителл. 

Вслед за Римом проскрипционнБ1е 
списки 6б1ли составленБ1 по всем горо- 
дам Италии. И хотл Сулла ПБ1талсл их 
контролироватв, на местах все равно 
ухитрллисБ вклгочатв в них еше и соб- 
ственнБ1х кандидатов. 

Бессрочнал, вопреки закону, дик- 
татура СуллБ1 означала, что римскал 
система сдержек и противовесов по- 
терпела крах. На политическуго жизнб 
влилли огромнБ1е денвги, вБ1качивае- 
мБ1е из провинции. Созданнук) Марием 
профессионалвнук) армиго полковод- 

ЦБ1 ИСПОЛБЗОВаЛИ В ЛИЧНБ1Х целлх. Но 

главное, изменилсл сам римскии на- 
род. Веками римллне отпускали на 
волго рабов, свезеннБгх со всего света. 




Римскип легионер 



В первом поколении от- 
пушенники сохранлли 
зависимое положение, 
но их потомки станови- 
лисб полноправнБгми 
римскими гражданами. 
И ати «новбш римллне» , 
среди которБ1х старожи- 
ЛБ1 просто растворилисв, 

ГОТОВБ1 6бши с ЛеГКОСТБГО 

уступитв свои права в 
обмен на дешеввш хлеб 
и места на трибунах длл 
гладиаторских боев. 

Сулла 6б1л первБ1м в 
длиннои череде римских 
диктаторов, утверждав- 
шихзаконностБ, порлдок 
и вБ1СОкуго нравствен- 
ностб длл всех, кроме их 
самих и их окруженил. 
Его закон против вб1мо- 
гателвства лишб ухуд- 
шил положение провин- 
циалов: ранвше наместник грабил, 
руководствулсБ собственнБ1М аппети- 
том, теперв же ему приходилосв учи- 
тБгватБ еш,е и аппетитБ1 своих буду- 
ших судеи. 

Лгобое ВБШтупление против СуллБ1 
грозило смертвго, поатому его врагам 
толбко и оставалосБ, что ждатв вмеша- 
телвства богов. И боги не подвели. Уже 
через три года Сулла об-влвил перед на- 
роднБ1м собранием, что из-за тлжелои 
болезни слагает с себл диктаторство и 
готов датБ отчет о своеи делтелвности 
лгобому, кто пожелает. Желагогцих, 
понлтно, не нашлосв. Сулла сошел с 
трибунБ1 и спокоино удалилсл в свое 
имение. Умер он в следугопгем, 78 году 
до н.з. шестидеслти лет от роду. 

Итак, Марии и Сулла ушли из жизни. 
Но силб1, которБ1е за ними столли и по- 
очередно возносили их к вершинам вла- 
сти, не исчезли. Наоборот — их борвба 
приобретала все болвшии размах. И на 
зтом фоне лрко заблистала звезда еш,е 
одного уроженца Арпинума — Марка 
Туллил Цицерона. 

(Окончание следует.) 
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0ГЊ1Ш С РАСТИТЕЛВНВ1М МАСЛОМ 



Елена СУББОТИНА. 



Что представллет со- 
бои обвшное расти- 
телвное масло, которое 
еств на каждои кухне? 
Даваите посмотрим на 
него с точки зренил хи- 
мика-зксперимента- 
тора. 

Длл опБ1та нам пона- 
доблтсл примерно третв 
стакана растителвно- 
го масла и аптечнал на- 
стоика иода. 

Налеите в стакан рас- 
тителБНое масло, добавв- 
те несколБко капелв иода 
и тшателвно размешаи- 
те, чтобБ1 иод полностбвд 
растворилсл, а раствор 
приобрел коричневБ1и 
цвет. Накроите стакан 
крвппкои и поместите 
его в темное место. 

Теперв запаситесБ тер- 
пением — резулвтат зкс- 
перимента можно бу- 
дет увидетБ не сразу. 
Посмотрите на раствор 
через 12 — 15 часов: он 
посветлеет или даже при- 
обретет первоначалБНБШ 
цвет. Зто означает, что 
произошла химическал 
реакцил иода... С чем? 
Из чего вообш,е состоит 
растителБное масло? 

Лвдбое растителБное 
масло — зто смесБ ве- 
гцеств. В его состав вхо- 
длт главнБ1м образом 
триглицеридв1 ЖИРНБ1Х 
кислот и сами жирнвш 
кислотБ1. Молекулв1 

ЖИРНБ1Х КИСЛОТ СОСТОЛТ 

из доволбно длинного уг- 
леводородного «хвоста» 
и карбоксилБнои груп- 



ПБ1 — СООН, типичнои 
длл всех органических 
кислот. 
Углеводороднни 

« ХВОСТ » В ЖИРНБ1Х КИСЛО" 

тах может содержатв не 
толбко одинарнБ1е, но и 
ДВОИНБШ свлзи. ЖирнБШ 
КИСЛОТБ1 С ДВОИНБ1МИ 

свлзлми химики назБ1- 
вашт ненасБ1шеннБ1МИ. 
Название подчеркивает, 
что зти вевдества хими- 
чески «не насБ1тилисв», 
то еств способнБ1 лег- 
ко вступатБ в химичес- 
кие реакции. В расти- 
телБном масле доволбно 

МНОГО ЖИРНБ1Х КИСЛОТ, 

содержапдих одну или 

НеСКОЛБКО ДВОИНБ1Х свл- 

зеи, например олеино- 
вал, линолевал и лино- 
леновал. 

В нашем опБ1те иод 
прореагировал с жир- 
НБ1ми кислотами имен- 

НО ПО ДВОРШБ1М СВЛЗЛМ 

и образовалисБ иодо- 
производнБ1е ЖИРНБ1Х 
кислот. При зтом иод 
ушел из раствора и 
окраска его измени- 
ласБ — раствор посвет- 
лел. Однако реакцил с 
участием иода обрати- 
ма (присоединившиисл 
иод может отсоединитБ- 
сл), и длл установленил 
равновесил требуетсл 
длителБное времл. В 
подобнуго реакциш мо- 
гут вступатБ также хлор 
и бром. 



Продолжим наши ис- 
следованил. Убедитвсл 
в том, что молекулБ1 

ЖИРНБ1Х КИСЛОТ СОДвр- 

жат ДЛИННБ1И углеводо- 
роднБ1и «хвост» и кар- 
боксилБнувд группу, 



Растителвное масло — по- 

лезнии продукт питанил. 
Оно содержит незаменимне 
жирнне кислотн — линоле- 
вукз и линоленовукз, которне 
принимагат участие в обме- 
не вешеств, однако не могут 
бкПЂ синтезированн внутри 
организма. А вот пережарен- 
ное масло вредно: в резугљ- 
тате нагрева и окислении в 
нем полвлнкотсн опаснне дл^ 
здоровБ^ веи^ества. 



поможет зксперимент, 
в ходе которого получа- 
етсл самое настолш,ее 

МБ1ЛО. ЗТОТ ОПБ1Т ВКЛК)" 

чает нагревание рас- 

ТВОрОВ ДО ВБ1СОКОИ ТвМ" 

пературв1, и его лучше 
проводитБ под присмо- 

ТрОМ ВЗРОСЛБ1Х. 

Триглицеридм — слож- 
нк>1е зфирн жирн^х кислот 

и глицерина. 
Жирнме кислотћ! — доста- 

точно длиннне углеводо- 
родние молекулм, на конце 

которв1х находитсл карбо- 

ксилкнаи группа (СООН). 



ХИМИЧЕСКИИ ПРАКТИКУМ 
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Свизи в молекулах органиче- 
ских веш,еств могут бнтв оди- 
нарннми, ДВ0ИНВ1МИ и троини- 
ми. В случае одинарнои свизи 
два атома имекзт одну «обшук>» 
пару апектронов, благодар^ ко- 
торои они и держатсн вместе; 
в случае двоинои свнзи таких 
пар — две, а в случае троинои — 
три, позтому двоинне и трои- 
нв1е свнзи прочнее одинарннх. 

Нам понадоблтсл рас- 
тителвное масло, сода и 
повареннал солб. Сначала 
нужно приготовитБ кон- 
центрированнБш раствор 
содб! в воде. Налеите в ог- 



НО 



0 

II 

с. 



ТРИГЛИЦЕРИД 




ЛИНОЛЕВА^ КИСЛОТА 



Так принлто изображатг> молекулш в органическоп 
химии: каждип угол обозначает атом углерода, а 
каждшп отрезок между двумл углами — свлзг> между 
атомами: если линил одинарнал, то даннал свлзћ оди- 
нарнал, если двопнал — то и свлз\> двопнал. 




Хлопђл твердого мшла, 
всплившие на поверхностг> 
раствора. 

неупорнуш посуду стакан 
водб! и добавллите в нее 



соду до тех пор, пока она 
не перестанет растворлтв- 
сл. После зтого емкоств с 
раствором содб1 нагреите 
до 80 — 90°С (будБте осто- 
рожнБ1 с горлчими рас- 
творами!) и прлмо в го- 
рлчии раствор по капллм 
добавллите растителвное 
масло, пока оно тоже не 
перестанет растворлтвсл. 
При зтом из раствора нач- 

НуТ ВБ1ДеЛЛТБСЛ ПуЗБ1рБКИ 

углекислого газа (С0 2 ), что 
происходит при взаимо- 
деиствии лгобои кислотбг с 
гидрокарбонатом натрил 



(пиш;евои содои). И послед- 
нии штрих — в получен- 
нбш раствор насвшБте ш;е- 
потку обвшнои повареннои 
соли. Если все сделатв пра- 
вилбно, то на поверхностБ 
раствора начнут всшњтатБ 
хлопбл твердого мвша, ко- 
торое легко отцедитв, вб1- 

СуШИТБ И ИСПОЛБЗОВаТБ по 

назначениго. 

Как же получилосБ 
МБ1Л0? Мб1ло — зто на- 
триевБ1е или калиевБ1е 

СОЛИ ЖИРНБ1Х КИСЛОТ. 

Когда мб1 добавллем в 
концентрированнБти рас- 




+ 1-1 



н 3 с 



I 



0 



он 



I 



Реакцил ненасши^енншх кислот с подом (на примере олеиновоп кислотш). 



0 



0 Н +№ 2С0 3 




Реакцил полученил мшла (на примере олеиновоп кислотш). 
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ЗРЛЧИИ ГЛАЗ 
ПОД ЧЕРНОИ 
П0ВЛЗК0И 



Почему пиратов чаш,е все- 
го изображакзт с чернои 
пов^зкои на глазу? Обнчно на 
зтот вопрос отвечакзт: пул^ 
попала в глаз. Но если такое 
деиствителвно случитс^, пи- 
рат врнд ли отделаетс^ толвко 
потереи глаза. Позтому более 
веролтна верси^ американского офталвмоло- 
га Джима Шиди из Орегонского университета. 
Он считает, что пира™ нарочно носили чернукз 
нашлепку наздоровом глазу, чтобн избавитвс^ 
от проблемв! адаптации зрени^ к темноте. Им 
приходилосв часто спускатвсн с нрко освешен- 
нои палубв! в тркзм, а в таких случалх на адап- 
тацикз ктемнотеуходит несколвко минут, кото- 
рне в пвту сражени^ могут статв решакзшими. 
Позтомуопшпни пират«заглушал» один глаз 
пов^зкои и переносил ее на другои глаз при 
переходе из света в твму или обратно. 

Никаких документалвннх свидетелвств в 
полвзу зтои теории не наидено. Пиратв! во- 
обше оставили мало писвменннх документов. 
Учебники длл военннх летчиков рекоменду- 
кзт закрв1ватв один глаз, когда освешенноств 
может резко мен^твс^, например при вира- 
же против солнца или освешении самолета 
прожекторами, и открнватв его, когда свет 
уидет, — зто сохранит возможноств видетв. 
И гражданским пилотам советукзт прикру- 
ватв один глаз, если в ночном полете надо 
ненадолго вклкзчитв обшее освешение в ка- 
бине. Тогда после внклкзчени^ света пилот 
не останетс^ «слепв1м» на несколвко минут 
и будет видетв показанин слабо свет^шихсн 
приборов. 




9то не пират, зто амери- 
канскип астроном-лтбителв 
Крис Кук. В кристалЂно лснше зимние 
ночи звездш и планетш виднш прекрасно, но 
холод заставллет Криса времл от времени 
отршват&сл от телескопа и забегатв в дом по- 
гретшгл. А чтобш глаз, прившкшип к темноте, 
не ослеплллсл светом, астроном закршвает 
его черноп нашлепкоп. 



Правда, противники зтои теории указнвакзт 
на то, что намеренное отклкзчение одного гла- 
за сушественно сужает поле зрени^, а в бокз 
зто могло стоитв пирату жизни. 



КОрии ФРОЛОВ. 



ЛТОСТи на наивнме, рассудителкнме, ППЦРУУ 
V I ОГ. I 01 каверзнме и вслкие другие 1 1 V ЛСПН / 



твор содб1 (сода содержит 
натрии) растителвное 
масло, протекает реак- 
цил, в ходе которои из 
жирнБ1х кислот образу- 
готсл натриевБ1е соли. 
Повареннуго солб до- 
бавллгот длл того, чтобв1 
вБ1делитв мб1ло из рас- 
твора. Такои метод на- 
ЗБ1ваетсл вБ1саливанием: 
более растворимал пова- 
реннал солб вБ1теснлет 
из раствора менее рас- 



ТВОрИМБШ СОЛИ ЖИРНБ1Х 

кислот. 

Мбшбнбш своиства со- 
леи ЖИРНБ1Х кислот свл- 
занБ1 с тем, что углеводо- 
роднвга «хвост» хорошо 
взаимодеиствует с жир- 
нои грлзБГО, а «голова», 
образованнал карбо- 
ксилбнои группои, в ко- 
торои атом водорода за- 
менен ионом натрил (или 
калил), отлично раство- 
рлетсл в воде. Попадал 



в воду, молекулБ1 МБ1Ла 
образугот мицеллБ1 — 
скопленил из деслтков 
и сотен молекул, в кото- 
рвгх «хвостб1» направле- 

НБ1 ВНутрБ, а «ГОЛОВБ1» 

наружу. НерастворимБ1е 
в воде частицБ1 грлзи 
обв1чно легко слипагот- 
сл с жиром и в резулБта- 
те оказБ1ваготсл внутри 
мицелл, а затем вместе 
с мицеллами смБ1вагот- 
сл водои. 
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Сказка об ОТВАЖНОМ П0ЛК0В0ДЦЕ 
и БЛАГОРОДНОМ РБ1ЦАРЕ БОРИСЕ УВАРОВЕ 

и его злеиших врагах — КУЗНЕЧИШ 

Ник. ГОРБКАВБ1И. 



Лнадегосв, вб1 без труда мо- 
жете назватБ животнб1х, 
которБ1е обитагот в саванне, — на- 
чала очереднуш историго принцесса 
Дзинтара. 

— Зебрв1, жирафБ1... — вспомнил 
Андреи. 

— Газели, антилопБ1, носороги, — 
подхватила Галател. 

— А теперв представвте, как по за- 
росшеи вб1Сокои травои саванне, спа- 
салсв от опасности, с громким топотом 
мчатсл стада зебр и антилоп. Следом за 

НИМИ, ОГЛуШИТеЛБНО Трубл В ДЛИННБ1е 

хоботБг, бежит стадо слонов. За сло- 
нами — более мелкие звери, а в конце 
зтои живои лавинБ1 млгкими скачками 
несетсл семеиство лбвов. Они не охо- 
тлтсл, они убегагот. Кто же напугал 

ЗТИХ СИЛБНБ1Х И СМвЛБ1Х ЖИВОТНБ1Х? 

— Пожар... — предположил 
Андреи. 

— Пожар мог 6б1 их испугатв, конеч- 
но, и вБ13ватв панику, — согласиласв 
Дзинтара. — Но в зтот раз животнв1е 
спасалисв от... кузнечиков. 

— Слонб1 испугалисБ кузнечиков? 
Тб1 смеешвсл? — удивиласв Галател. 

— Вовсе нет, — сервезно продолжа- 
ла Дзинтара. — Страшнее кузнечика 
зверл нет. Если, конечно, зто не один 
кузнечик. И не совсем кузнечик, а са- 
ранча, которал собираетсл в стаи в та- 
ком количестве, что закрвгвает небо, 
словно туча. Когда налетает саранча, 
даже лрко светившее на безоблачном 



Другие научнвге сказки Ник. Горвкавого печата- 
лисб в журнале «Наука и жизнб» в 2010 — 2013 
годах и в №№ 1, 2, 2014 г. 



• РАССКАЗБ1 0 НАУКЕ 




небосклоне солнце заметно темнеет, 
а над саваннои слбипитсл страннвш 
шелест. Наконец туча опускаетсл в 
вБ1СОкуго траву , и через некоторое вре- 
мл саванну не узнатв — по неи словно 
прошел пожар. На земле не остаетсл 
ничего. Ни единои травинки. 

Теперв вб1 понимаете, почему бежа- 
ли в панике животнбш? Опустошеннал 
саванна не может прокормитв пита- 
гошихсл растенилми жирафов и сло- 
нов — вот они и убегагот подалвше от 
настигших их насекомБ1х и от голода. 
А следом за ними покидагот роднБ1е 
места хигцники, ведв они тоже оста- 
готсл без добвши. 

Нашествил саранчи издавна счита- 
лисб страшнБш бедствием длл лгодеи. 
Сколбко сил, труда вкладв1вали они, 
что6б1 вБ1раститБ урожаи, и вдруг от- 
куда ни возбмисб — туча саранчи. 
Она садитсл на полл, и через несколв- 
ко минут на зтом месте остаетсл го- 
лал землл. 

Откуда прилетагот полчигца про- 
жорливБ1х насекомБ1х, как боротв- 
сл с ними, долгое времл оставалосв 
загадкои. Ответ на нее нашел русскии 
знтомолог Борис Петрович Уваров. 

Будушии ученБ1и с мировБ1м именем 
родилсл в 1888 году в неболБшом горо- 
де Уралвске. Родители его — настол- 
вдие лгобители природБ1 — сумели при- 
витб свого страств И СБШОВБЛМ. СаМБ1И 
младшии из них, Борис, коллекцио- 
нировал кузнечиков. А разноцветнвгх 

КуЗНеЧИКОВ, ЛУГОВБ1Х КОбБ1ЛОК и вслких 

прочих насекомБ1х в приуралвских сте- 
плх 6бшо предостаточно. Что за стран- 
ное увлечение, скажете вбг. 

— Не скажем, — возразила Гала- 
тел. — Мб1 знаем историго про доктора 
Борнемиссу, которБти занималсл му- 
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хами, причем с огромнои полбзои длл 
всех лшдеи (см. «НаукаижизнБ» № 1, 
2011 г.» с. 83. — Прим. ред.). 

— Да! Длл ученБ1х нет «неинтерес- 
нб1х» обгектов в природе, и л рада, 
что вб1 зто понимаете, — кивнула 
Дзинтара, — именно поатому они мо- 
гут даже из невзрачнои плесени из- 
влечв спасителвное лекарство длл 
всего человечества (л имек> в виду от- 
крв1тие шотландским микробиологом 
Александром Флемингом первого ан- 
тибиотика — пенициллина). 

На Земле живет более миллиона раз- 
личнБ1х видов насекомБ1х, что делает 
их самБ1м многочисленнБ1м классом 
ЖИВОТНБ1Х. Обвдал масса насекомБ1х — 
два миллиарда тонн, что в деслтв раз 
превосходит массу всех других живот- 
НБ1Х, вместе взлтб1х. На поллне разме- 
ром 100 м 2 живет насекомвгх болвше, 
чем лгодеи на всеи планете. 

Житб на Земле и не изучатв насе- 
комб1х 6б1ло 6б1 неправилБно, решил 
Борис Уваров. Он не считал свое увлече- 
ние смешнв1м или страннБ1м и вБ1брал 
его профессиеи. К)ноша поступил в 
Санкт-Петербургскии университет, за- 
кончил его и стал знтомологом. Денвги 
на образование талантливвш молодои 
человек получил в виде стипендии от 
УралБСКого казачвего воиска. 

Уваров не захотел остатвсл при ка- 
федре в университете. В 1910 году он 
отправилсл в далекуго Туркменик) из- 
учатБ опаснеишего врага хлопковод- 
ства — саранчу. Через год саранча напа- 
ла на Ставрополве, и тогда он поехал на 
Севернвш Кавказ спасатв от нее селвское 
хозаиство. 




Сзр Борис Петрович Уваров (1888 — 
1970) — видншп россипско-британ- 
скип знтомолог, откршвателЂ фазо- 
воп изменчивости саранчи, организа- 
тор борЂби с ее нашествилми. 



В какои момент и почему вдруг об- 
разуетсл гигантскал армил прожорли- 
вбгх насекомБ1х? Древние хроники сви- 
детелБСтвушт, что и тбшлчи лет назад 
жители разнв1х стран — от Египта до 
России — страдали от крБшатв1х хиш," 
ников. Даже Александру Сергеевичу 
Пушкину пришлосБ столкнутБсл с са- 
ранчои. В 1824 году — он тогда чис- 
лилсл государственнв1м чиновни- 
ком, — оказавшисв в зоне нашествил 
саранчи, позт написал: 

Саранча летела, летела 
И села. 

Сидела, сидела, 

Все сгела 

И вновЂ улетела. 





ЕосизГа тг§га1ог1а — перелетнал, или азиатскал, саранча — вид прлмокрилих из семепства 
саранчових. На фото: саранча в мирноп одиночноп фазе (слева) и в агрессивноп стадноп фазе. 
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Галател засмелласв. А Дзинтара про- 
должала: 

— Зто, конечно, шутка. Но нашест- 
вие саранчи деиствителвно представ- 
ллло огромнуш опасностБ. Наблгоденил 
Уварова помогли ему открБ1тв порази- 
телБное лвление. В саранчу превра- 
шаготсл мирнБ1е кузнечики — ну не 
совсем обБшнБ1е, а оседлБ1е особи вида 
1иОсизГа т1§гаГог1а. Они откладБ1ва- 
гот лица, из которБ1х вБгводитсл коче- 
вал саранча — агрессивнал и летучал. 
НасекомБ1е сбиваготсл в прожорливБ1е 
стаи, которвш преодолевагот в денв 
расстолние в сотнго километров. 

— А почему мирнБШ кузнечики стано- 
влтсл ни с того ни с сего хишниками? 

— После тгцателБного изученил и 

МНОГОЧИСЛеННБ1Х ОПБ1ТОВ УварОВ ВБ1- 

двинул теориго, согласно которои мир- 
нБ1е и оседлБ1е насекомБШ, попадал в 
условил перенаселенности, начинагот 
откладБ1ватБ особвш лица, из которБ1х 
и вБ1водитсл настолшал саранча. 




Нашествие саранчи на тге Астраханскоп 
области в августе 2010 года. 

— А как кузнечики узнагот про пере- 
населенностБ? — спросил Андреи. 

— Ну, если слишком часто сталки- 
ваготсл с подобнБ1ми себе. Ученвш про- 
вели такои зксперимент: расставили в 
траве, где жили луговвш кобвшки, ма- 
ленБКие зеркала. Кобвшки, натБ1калсв 
насвои отраженил, начинали нервни- 
чатБ и откладБ1ватБ «походнБ1е лица» , 
то естБ готовитб потомство к переселе- 
ниго, хотл на самом деле места в траве 
хватало длл всех. 

В 1915 году Уваров переехал в 
Грузиго, где продолжал заниматвсл 
своими исследованилми. В нолбре 
1918 года в страну вошли англииские 
воиска, а в начале 1920-го Верховнвш 
совет АнтантБ1 признал де-факто не- 
зависимостБ Грузии. Покидал стра- 
ну, англичане предложили уже из- 
вестному знтомологу переехатв в 
Великобританиго. Уваров принлл при- 
глашение. 

Длл 32-летнего ученого началасв 
новал жизнб в Лондоне. Уваров много 
работал: изучал насекомБ1х, которБ1х 
присБшали в Англиго из разнБ1Х стран, 
публиковал статБи и книги. Словно 
предвидл грлдушие трудности, он на- 
биралсл знании и опБ1та. 

В 1929 году во многих странах, 
вклгочал англииские колонии, по- 
лвилисб полчиш;а саранчи, и Уваров 
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переклшчилсл на практическуш рабо- 
ту. Он возглавил группу ученБ1х, ко- 
торвш разрабатв1вали методв1 борвбв1 
с саранчои. В нее входили француз- 
ские, белвгииские, египетские, ин- 
дииские и шжноафриканские знто- 
мологи. Собрав и обработав даннвш о 
местах размноженил саранчи, ученвш 
обнаружили среди саванн, гор и до- 
лин постолннбш очаги рождаемости 
зтого насекомого. Определив геогра- 
фические точки возникновенил са- 
ранчи и ареалБ1 ее распространенил, 
знтомологи во главе с УваровБ1м раз- 
работали рлд мер, которвш позволлли 
бв1Стро гаситБ вспБ1шки рождаемости 
и даже предотврапдатв будушие на- 
шествил саранчи. Зто бвшо болвшим 
достижением. Но началасв Вторал 
мировал воина, и ученБ1м пришлосв 
прерватв работу. 

За несколБКО военнБ1х лет саран- 
ча снова осмелела, и началисв новБ1е 
нашествил. В 1945 году Уваров ор- 
ганизовал и возглавил лондонскии 
ПротивосаранчовБга исследователв- 
скии центр, которвш финансировала 

оон. 

В 1957 году опустошителвному на- 
бегу крБ1латБ1х бандитов подверг- 
ласв Республика Сомали на востоке 
Африки. Стал напавшеи на страну са- 
ранчи вклшчала 16 миллиардов особеи 
и весила 50 тбшлч тонн. А каждал са- 
ранча, между прочим, сведает в денв 
столбко, сколбко весит сама. 

— Значит, сомалиискал стал по- 
жирала в денв 50 тб1слч тонн рас- 
тителвности и зерна! — поразиласв 
Галател. 

— Верно. Уваров билсл с саран- 
чои как настолпши полководец. Он 
ВБ1ВОДИЛ на полл сраженил болвшие 
моторизованнБШ соединенил — гру- 
зовики и трактора. На него работали 
деслтки ТБ1СЛЧ рабочих и специалис- 
тов. Он перебрасв1вал «воиска» на 
самБ1е напрлженнБ1е участки 6итвб1, 
совершал обходнБ1е маневрв1 и делал 
глубокие реидБ1 в тбш врага... А по- 
том понлл, что с крв1латБ1ми врагами 
надо воеватБ на леташш; их машинах. 



И тогда в воздух поднллисб деслтки 
самолетов с краснБ1ми крБ1ЛБлми. 
Они делали круг над тем местом, где 
произошла очереднал вспвппка, и вб1- 
брасв1вали химикатБ1. Лдовитое об- 
лако опускалосБ на землш, и саранча 
начинала гибнутв. После зтого из-за 
ближаиших холмов раздавалсл гром- 
кии рев... 

— Наверное, слонб1 радовалисв по- 
беде, — предположила Галател. 

— Нет, то 6б1л рев дизелвнБ1х мото- 
ров. Навстречу темнои туче саранчи 
вБ1двигаласБ цепв тракторов — зто 
шла в наступление механизированнал 
армил Бориса Уварова. 

— Да! Он вел себл не толбко как 
полководец, но и как настолгции рБ1- 
царв! — сказал Андреи. — Толбко 
Уваров спасал не какуш-нибудв там 
капризнуш принцессу, а миллионб1 
лшдеи от голода. 

— За зто Уварова наградили белв- 
гииским орденом Лвва и француз- 
ским орденом Почетного легиона. А 
в Великобритании его удостоили дво- 
рлнского званил рБ1царл и орденов 
Свлтого Михаила и Свлтого Георгил. 
Англичане стали почтителвно вели- 
чатБ его «сзр Борис Уваров» . А он ос- 
тавалсл просто ученБ1м, настолшим 
исследователем, которБ1и открвгл и 

ОПИСаЛ ПОЧТИ ТБ1СЛЧу НОВБ1Х видов и 

подвидов насекомБ1х и установил бо- 
лее двухсот их новб1х родов. 

После смерти Бориса Петровича 
Уварова в 1970 году новбш директор 
лондонского Противосаранчового ис- 
следователвского центра написал о 
нем: «Несмотрл на мош;б интеллекта, 
порои просто подавллшшего, он бвгл 
удивителБно внимателен к другим и 
никогда не относилсл свБ1СОка к моло- 
дБ1м ученБ1м... Он 6б1л непритлзателБ- 
НБ1М человеком с проствши вкусами, с 
острБ1м чувством шмора и удивителБ- 
НБ1М отсутствием личного честолшбил. 
Он глубоко лшбил природу и никогда 
не казалсл таким счастливвш, как во 
времл полевои работвг, с сачком в руке 
и среди его лшбимБ1х "ариднБ1х место- 
обитании"» . 
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В Г осударственнои Третквковскои галерее до 30 марта работанзт две вшставки, 
посввтеннше творчеству русских художников — Зинаидш Евгенвевнш Серебрпковои 
(1884—1967) иАннш Семеновнш Голубкинои (1864—1927). 

НОбилеинне дати зтих талантливеиших женш,ин неслучаино отмечает именно Третшковскак 
галереи. 

Зинаида Серебржова «поселилао>» в Третвнковке в 1910 году, когда Совет галереи приоб- 
рел на вмставке Со/оза русских художников ее автопортрет «3а туалетом». Картина постоинно 
находитсл в жспозиции, давно стала узнаваемои и л/обимои. 

Первне скулвптурнме произведенш, поивившиеси в галерее, бши созданн руками Анни 
Г олубкинои. 

Зинаида Серебрпкова родиласв в семве скулштора Евгении Лансере и художницш Екатеринш 
Бенуа. Оченв скоро творчество ее получило широкое признание. 

Октпбрнскии переворотдли семни Серебрлковои обернулси болвшим несчаствем. Вдекабре 
1917 года отобрали родовое имение Нескучное в Курскои губернии, в 1919-м умер от тифа муж, 
в стране голод и разруха, на руках четверо малшдетеи... Что пережила зта женш,ина, картинн 
которои всегда излучали свет? 

Д^д^ Зинаиди Евгенневнш, Александр Бенуа, уезжа^ в Париж, предложил племпннице поехатв 
с ним. На времл, чтобш заработаљ немного денег и вернутвсп кдет^м. В 1924 году художница 
уехала во Францик). Дли своеи странм Серебрлкова стала изменницеи. Но возврашатвс^ в 
Россик), где потери случалисв и среди оченв близких лкздеи ( братЗинаидм, архитектор Николаи 
Лансере, умер в пересшвнои порвме в Саратове), бн\ло опасно. 

Поездка обернуласн пожизненнои змиграциеи. Двое детеи, Александр и Екатерина, смогли 
переехањ к матери. Евгении и Татшна осталисв с бабушкои в Ленинграде и увидели сво/о матн 
толкко через сороклет. 

Во Франции, где в то врем^ господствовали новаторские течени^ — кубизм, с/орреализм, 
жспрессионизм, творчество художници, восхиш,авшеиси искусством Возрождени^ и барокко, 
считали отсталим. Но заказчики нашлисн — русска^ и французскаи аристократии мечтала приоб- 




рести свои портретм работи Серебрпковои. Длл себ^ 
Серебрпкова пишет селнские и городские пеизажи, 
автопортретм и много путешествует ( во французскии 
период она побмвала вдев^ти странах). 



На вмставке, рассказмваклцеи о зарубежном 
периоде творчества Зинаидм Евгенкевнм Серебрп- 
ковои, — более семидес^ти работ (портретм, пеи- 
зажи, нат/орморти, н/о), хранпш,ихсп в ее парижскои 
мастерскои. На родине художника зти произведенип 
представленм впервме. 



Впервне жспониру/отсл в России и работм детеи 
Серебрлковои —Александра( 1907— 1995) и Екатерини 
(родиласћ в 1913 году). 



Зинаида Серебрнкова. Автопортрет. 
1930. Холст, масло. 



Неболвшои видеофилћм, отснлтии к столетнему 
/обиле/о младшеи дочери Серебршовои — Екатерини 
Борисовни, начинаетси с кадра, где совсем маленжие 
девочка и малнчик старателшо вмводлт на листках 
бумаги причудливме линии. Не искл/очено, что через 
несколвко лет произведеник зтихдетеи можно будет 
увидетћ на вмставке, посв^ш,еннои творчеству потом- 
ков Зинаидм Евгенвевнш Серебржовои. 
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«НУЖНО ВСЕ ЗАББ1ТБ, ВСЕ ОТДАТБ...» 

Доктор искусствоведении Олвга КАЛУГИНА. 

Фото Игор^ Константинова. 



Прошлое страстно гллдитсл 

6 грндутцее, 

Нет настолцего. Жалкого — нет. 
Александр Блок. «Художник». 1913 

Вистории отечественного искусства по- 
следнее деснтилетие XIX века извест- 
но как период начавшегосн возрождении 
и развитии всех видов и форм скулвпту- 
рвт Особое место в рлду мастеров того 
времени принадлежит Анне Семеновне 
Голубкинои. 

Творческаи дентелвностБ художника 
охватвшает весв период рубежа веков — с 
конца XIX века до первого послеоктнбрв- 
ского деснтилетин. За зто времн она созда- 
ла более двухсот скулвптурнв1х произве- 
дении. Причем практически все работв1 
А. С. Голубкинои исклгочителБно вбгсокого 
творческого и технического уровнн, так как 
за неудачнв1ми и второстепеннвши произ- 
веденинми мастер права на сушествование 
не оставллла. 

Анна Голубкина происходила из семви 
зараиских мецан, занимавшихсн ого- 
родничеством и державших постоллбш 
двор. Ее рано овдовевшал матв Екатерина 



Лковлевна приннла на себи огромнв1и 
труд воспитанин семерБ1х детеи, однако 
ПОДЛИННБ1М главои семви стал дед — По- 
ликарп Сидорович Голубкин, возглав- 
лнвшии старообрндческуго обш;ину 
беспоповцев. Авторитет зтого человека, 
судн по сохранившимсн свидетелвствам, 
6б1л непререкаем, и взгллдб1 Поликарпа 
Сидоровича не могли не наити отражении 
в духе и нравах семви, ведугцих ценност- 
нб1х установках ее членов. ГолубкинБ1м 
6б1ло своиственно спокоиное отноше- 
ние к внешним признакам достатка и 
признание первостепеннои важности 
духовнБгх ценностеи. Иначе невозможно 
о6ђлснитб, как могла семви решитвси 
на болвшие материалвнв1е издержки, 
необходимвш дли содержанил Аннб1 — 
взрослои работницв1 — вдалеке от дома с 
целвго полученин его художественного ( ! ) 
образованин. 

Сама Анна отмечала, что читатв она на- 
чала оченв рано, но определнла з-то чтение 
как весвма «разнохарактерное»: Библии, 
естественнал историл, духовнБ1е книги 
(вполне возможно — из наследства деда- 
старовера) и даже Дарвин. Неожиданное 
соседство естественнонаучнБ1х издании с 
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Портрет М. К>. Лермонтова. 1900. Гипс. 



религиознои литературои в зтом перечне 
вполне обЂлснимо отстраненнвш отноше- 
нием к вопросам официалвнои религии 
в семве старообридцев. Авторв1 многих 
публикации, посвнш,еннБ1Х творческои 
биографии скулвптора, с некоторвш недо- 




умением отмечали сам факт обрагценич ее 
именно к художественному образованиго. 
Однако нариду с учителвством и враче- 
ванием сугцествовала и егце одна вполне 
традиционнан сфера профессионалвнои 
дентелвности, открвггал длл старообрндок, 
а именно — художественное ремесло. 

Голубкина с исклгочителБнои сервез- 
ностбго относиласв к своему профессио- 
налвному образованиго, которое начала 
толбко в возрасте 25 лет, в 1889 году, в 
Классах изнгцнвгх искусств архитектора 
А. О. Гунста, а затем продолжила в качестве 
волвнослушателБницБ1 в скулвптурном 
классе Московского училигца живописи, 
валнин и зодчества. В мастерскои Серген 
Ивановича Иванова, фактического осно- 
вателл московскои скулвптурнои школбг, 
Анна Голубкина рано обратила на себн 
внимание уникалвнБш художественнвш 
темпераментом, неповторимои техникои 
лепки и своеобразнои драматическои и 
сложнои образноствго своих работ. 

Стремление получитв профессионалв- 
нуго подготовку на самом ВБ1соком уровне 
приводит скулБптора в 1895 году в Импера- 
торскуго академиго художеств, на которуго 
с такои надеждои обрагцала взорв1 худо- 
жественнал молодежв после реформиро- 
ванин ИАХ в 1894 году. Новуго студентку 
доброжелателвно приннл руководителв 
скулвптурного класса — молодои адЂ- 
гонкт-профессор Владимир Александрович 
Беклемишев, но все то, что так привлекало 
к ее творчеству внимание однокашников 
и преподавателеи в Москве, оказалосв 
совершенно неприемлемвш в стенах ака- 
демии. Через год Анна, вернан своеи идее 
самои тгцателвнои художественнои под- 
готовки, отправлнетси в Париж, в студиго 
Коларосси. 

Перваи поездка не может 6бггб признана 
удачнои: огромнвге физические нагрузки, 
фактическии голод привели к нервному 
срвгау. Но совсем скоро, восстановившан- 
сн и вполне поверившаи в свои силб1, она 
снова окажетси в художественнои столице 
ЕвропББ Теперв ее главнои заботои 6б1л 
поиск достоиного руководители. Им стал 
Оггост Роден, оценившии по ввшолненнвш 
заданинм ВБ1дагош;иесл творческие спо- 
собности русскои художницББ Работа под 
руководством Родена помогла Голубкинои 

СтаростЂ. 1898. Тонированнмп гипс. 
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самоутвердитвсл в творчестве. Сохрани- 
лосб ее писбмо, адресованное учителк>: 
«Вб1 не можете себе представитв, какан 
длн менн бБ1ла радоств, когда Вб1, самвш 
лучшии из всех художников, дали мне 
возможностб 6б1тб свободнои, Вбг дали мне 

ВОЗМОЖНОСТБ ЖИТБ...» 

В 1898 году Голубкина завершила работу 
над полнофигурнои скулвптурои «Ста- 
роств» и веснои 1899 года бв1ла удостоена 
за нее бронзовои медали Французскои 
академии литературБ1 и искусства. В тре- 
тии раз Анна Семеновна посетит Париж 
в 1903 — 1904 годах с уже совершенно кон- 
кретнои целБвд — самостонтелвно овладетв 
техникои работвг по мрамору. 

В Россивд Голубкина вернуласв поистине 
признаннБш скулвптором европеиского 
уровнн. Произведенин мастера начинавдт 
регуллрно полвлнтбсн на ВБ1Ставках «Мира 
искусства«, публикуготсн на страницах 
журналов «Золотое руно», «Аполлон» и др., 
о них с осторожностввд и заинтересован- 
ностбвд начинает писатв художественнал 
критика 1900-х годов. В зто времл русскан 
скулвптура в вопросах освоенин нового 
пластического изв1ка поистине идет впере- 
ди всех осталвнБ1х видов искусств. 

Именно в зти годб1 длн Аннб1 Голубкинои 
наступает самвш плодотворнвш зтап твор- 
чества. Она свободно работает с разнооб- 
разнБши материалами; воспеван глину, в 
то же времн создает шедеврв! в мраморе, 



Портрет Л. Н. Толстого. 1927. Бронза. 

известннке, алебастре и, наконец, в дереве, 
которое вперввге в России именно в начале 
XX века становитсн полноправнвш матери- 
алом станковои пластики (рассчитаннои на 
воспринтие с близкого расстоннин) . 

БлистателБНБш портретист, Голубкина 
создает целуго галерего образов вв1даго- 
гцихси делтелеи русскои кулвтурв! Сере- 



Портрет Андрел Белого. 1907. 
Тонированнип гипс. 
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Портрет А. М. Ремизова. 1911. Дерево. 



брлного века: Влчеслава Иванова (гипс, 
1914), Андрен Белого (Бориса Николаевича 
Бугаева; гипс, 1907), Алексел Толстого (де- 
рево, 1911), Владимира Зрна (дерево, 1914), 
Алексен Ремизова (дерево, 1911). Среди 
работ скулвптора также портретв1 предста- 
вителеи русскои науки и отечественного 
предпринимателвства: Григории Захарвин 
(дерево, 1910), Александр Назаревскии 
(дерево, 1911), Савва Морозов (гипс, 1903), 




Портрет Влчеслава Иванова. 1914. 
Тонированнип гипс. 




Старал. 1908. Стилизацил под Египет. 
Тонированнип мрамор. 

супруги Броккар (Генрих Афанасвевич 
и Шарлотта Андреевна, дерево, 1912) и 
многие другие. 

«Счастливв1, кто может иметв портретБ1 
от Голубкинои: ведв зто — увековечение 
личности!» — с восторгом восклицает 
философ Владимир Розанов. И словно 
вторит ему позт и художник Максимилиан 
Волошин: «В своем искусстве А. С. Голуб- 
кина ишет передатв, прежде всего и почти 
исклгочителБно, лицо: то еств то особенное, 
неповторимое, что отмечает своеи печатвго 
индивидуалБностБ» . 

У Аннб1 Семеновнв1 не 6б1ло своеи семви. 
Она считала, что ради искусства «нужно 
все забБ1ТБ, все отдатв». Однако те, кто знал 
ее хорошо, прекрасно чувствовали при- 
сутствие в личности художницБ1 ВеЧНБ1Х 
и незБ1блемв1х качеств, характеризугогцих 

ПОДЛИННБГО ЦеННОСТИ 6Б1ТИН. Еи 6Б1ЛИ свои- 

ственнв1 исклгочителБнал наблгодателв- 
ностб, человеческал теплота, трепетнаи 
лгобовБ к детим, сострадателвностБ, доходн- 
ш;аи до безрассудного самоотреченин. 

Красочнои иллгострациеи зтои грани ми- 
роогдугценин скулвптора может служитв, 
несомненно, ее работа «Пленники» (мра- 
мор, 1911; см. 4-го стр. обложки). В зтои 
композиции образ матери, к которои как к 
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единственнои опоре приникагот малвчик- 
подросток и маленвкан девочка, видитсл 
нам воплогцением темв1 физическои не- 
свободв1, ввграженнои метафорично через 
погруженностБ фигур в глБ1бу необрабо- 
танного камнл. 

Характерно, что длн композиции, в ко- 
торБ1х скулБптор оказБ1ваетсн наименее 
зависимои от заказчика, она избирает, за 
редчаишим исклгочением, именно жен- 
скуго и детскуго натуру. 

Второи важнеишеи темои голубкинского 
творчества стала галереи образов, свлзан- 
НБ1Х с древними мифологемами русскои 
кулвтурБ1, христианскими сгожетами, ар- 
хетипами символизма. Самое известное 
среди зтих произведении — горелвеф 
«Пловец» («Море житеиское«, гипс, 1903) 
над боковБш входом в здание Московского 
художественного театра в Камергерском 
переулке Москвб1 (см. с. 95). В зкспрессио- 
низме, рвугцемсн с фасада, оформленного 
в стиле модерн, обвганому зрителго многое 
кажетси парадоксалБНБШ. Но на самом деле 
образ пловца, ассоциированнвги с одним 
из ведугцих мотивов старообрндческои 
духовнои поззии, оказБтаетсл последним 
и вполне логичнбш акцентом, завершаго- 
гцим формирование облика преддверил 
того совершенно нового мира, в которвш, 
по замв1слу творцов, должен 6б1л пере- 
мегцатвсн каждвш, перешагнувшии порог 
новаторского театра. 

Помимо скулБптурного творчества Анна 
Голубкина оставила бесценнвш литера- 
турнБш труд — книгу «НесколБко слов о 
ремесле скулвптора» (издателвство М. и 
С. Сабашниковвгх, 1923). Автор зтого 
сочиненин продемонстрировала вполне 
сложившугосн педагогическуго концепциго 
подготовки не толбко скулвптора, но и ху- 
дожника в целом. 

Процитируем лишб перввш абзац из 
книги Голубкинои: 

«Говорнт, что художнику надо учитвси 
всго жизнб. Зто правда. Но учитвсн не про- 
порцилм, конструкции и прочим вегцам, 
которвге относнтсл к искусству так же, как 
грамотноств к писателвству, а другому, 
настонгцему искусству, где главное уже не 
изучение, а понимание и открБггин, болв- 
шие или малБШ, воплогценнБ1е в образБ1 
или нет, — зто все равно, но художники их 
знагот и знагот им цену... ЧтобБ1 переити к 
зтому настоиш;ему искусству, надо хорошо 






Портрет архитектора А. О. Гунста. 1905. 
Тонированншп гипс. 



изучитв его ремесленнуго частв, котораи 
оченБ проста, целиком поддаетсн знаниго и 
вБшислениго и преодолеваетсн вниманием, 
усвоением порндка работБ1, сдержанно- 
стбго и дисциплинои». 

Творчество Аннб1 СеменовнБ1 Голубки- 
нои открв1вает огромнБ1е возможности 
в ВБШвлении многих малоизученнБ1х 
сторон сложнои духовнои жизни ру- 
бежа XIX — XX веков. По признаниго 
современников мастера, один из самБ1х 
гармоничнБгх и глубоких примеров своеи 
художественнои самореализации бвгл 
нвлен нам именно в искусстве зтого ве- 
ликого русского скулБптора. 




Ребенок. 1909. Тонированнип мрамор. 
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НА> К А И ЖИЗНБ 



ПЕРЕПИСКД С ЧМТДТЕЛНМИ 

Из истории фамилии 



Расскажите, пожалуп- 
ста, о фамилинх Алтух 
(зто моп прапрадед из 
села Левенка Стародуб- 
ского рапона Брннскоп об- 
ласти), Трушко, Ивченко, 
Карепша, Лебедев, Лога- 
чев, Левандовскип, Данљ- 
шин, Морозов, Корнев. 

С уважением 
и благодарноствк) 
Алевтина 
Логачева (Трушко) 
(г. Петропавловск- 
Казахстанскип ). 



АЛТУХ 

Имл Алтух — старин- 
нан народнал форма 
крестилБного имени Ев- 
тихип, в переводе с древ- 
негреческого лзвжа озна- 
чагошего «счастливБш». 
Такие формв1 известнв1 
и у других православнв1х 
имен: Авдкох (Авдип), Ва- 
нкох (Иоанн), Гавркох (Гав- 
риил), Кондрух (Кодрат), 
Маткох (Матфеп), Пан- 
тк>х (Пантелеп) и т.д. 

ТРУШКО 

Трушко — форма имени 
Трифон (из греческого 
«живушии в роскоши»). 
Аналогично из канони- 
ческих форм крестилБ- 
нбгх имен, которвге за- 
писБшалисБчерез ижицу 
возникли такие имена: 
Фурс (Фирс), Купринн 
(Киприан). 

ДАНћШИН 

В основе фамилии 
Данћшин лежит имн 
Данвша — уменБшителв- 
нан форма имени Дани- 
ил, которое в переводе с 
древнеевреиского озна- 



чает «Бог — мои судвн» 
[Ванвша — Иван, Лок- 
ша — Галактион, Конв- 
ша — Конон и т.д.). 

ЛОГАЧЕВ 

Имл Логач, от которого 
образована фамилин Ло- 
гачев, — народнан фор- 
ма крестилвного имени 
Лонгин (в переводе с ла- 
тинского 1опдиз означает 

«ДЛИННБШ», «ВБ1СОКИИ»). 

В русских говорах ка- 
ноническое имл Лонгин 
стало произноситБсн как 
Логин, к нему и восходит 
форма Логач (ср. Павла- 
чев, Петрачев) . 

КДРЕИША 

В форме Карепша или 
Корепша могли произ- 
носитбси в обиходе кре- 
стилвнБге имена Кар, Кор 
(в современнБ1х свнтцах 
отсутствугот) и Карион 
(из древнегреческого на- 
званин странв1 на кзго-за- 
паде Малои Азии — Ка- 
рин). Впрочем, фамилин 
Кареиша/Кореиша из- 
вестна и у литовцев. В 
зтом случае она восходит 
клитовскои основе коге- 
/га — «воин, вонка». 

М0Р030В 

Фамилин происходит 
от имени Мороз. Нецер- 
ковное ими Мороз, веро- 
нтнее всего, давалосв свг- 
новбнм, родившимси зи- 
мои, с зтим и свизана его 
бБ1лан популнрностБ. Но 
в форме Мороз в старину 
могло произноситБси и 
каноническое церковное 
имд Мароз (Марозос). 
Происхождение зтого 
имени пока остаетсн за- 
гадкои. В современнв1х 
свитцах оно отсутствует: 
на протнжении несколв- 
ких столетии церковнвш 
именник постоинно ме- 



ннлсн, редактировалси, 
а в конце XIX века бБ1л 
подвергнут сервезнои 
реформе. Но в старину 
православнан церковв 
ежегодно 22 ноибрн (по 
старому стилго) отмечала 
именинвг свнтого муче- 
ника Марозаса Сирипско- 
го, жившего в V веке. 

ИВЧЕНКО 

Фамилин Ивченко мо- 
жет бвггБ образована как 
от крестилБного, так и от 
мирского имени. Ивка — 
традиционнан обиход- 
нан форма нецерковного 
имени Ива, повторнгогдал 
название зтого широ- 
ко распространенного 
кустарника или дерева 
(так же произносилисБ 
и другие мирские имена: 
Береза — Березка, Со- 
лома — Соломка, Тра- 
ва — Травка). Следует 
опитб напомнитв о суше- 
ствовавшеи во многих се- 
мбих традиции ВБ1биратв 
мирское имл из какого-то 
тематического «набора»: 
в однои семве 6б1ло при- 
ннто даватв имена, по- 
вторлгошие названии рас- 
тении, в другои — рБ1б, 
в третвеи — птиц и т.п. 
Так, во второи половине 
XV века в роду кнлзеи 
Галицких известнБ1 бра- 
тбн: Дмитрии Борисович 
Береза Галицкии, Иван 
Борисович Ива Галицкии 
и Семен Борисович Оси- 
на Галицкии. В формах 
Ивка и Ивко употреблн- 
лисб в обиходе и два кре- 
стилБНБгх имени: Иоанн 
(Иван; в переводе с древ- 
неевреиского «милостб 
Божин», «Бог милует«) и 
Иов (с древнеевреиско- 
го — «преследуемв1и»). 
В древних грамотах упо- 
минаготсл: Ивко Семенчин 
свшБулгаков, 1535г.;Ивка, 
крествннин вотчини Но- 
воспасского монаствгрп 
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в Перенславском уезде, 
XVI в. 

В каждои местности фа- 
милии образоввшалисБ со- 
гласно местнои традиции. 
В белорусско-украинских 
и некоторвгх западнорус- 
ских землнх многие фа- 
милии 6б1ли образованБ1 в 
бессуффиксалБнои форме 
или при помоши патро- 
нимических суффиксов 
-енко и -енок (он означал 
«маленБкии» или «сбш»: 
орленок, ЛБвенок и др.). 
Позтому здесБ от имени 
Ивко или Ивченко бБ1ла об- 
разована фамилин Ивчен- 
ко: в 1649 году в «Реестре 
Воиска Запорожского» 
записан Иван Ивченко, 
казак Черниговского пол- 
ка (в болБшинстве русских 
земелБ от зтого имени 
6б1ли образованБ1 фами- 
лии Ивкин и Ивков). 

КОРНЕВ 

Корневм могут 6б1тб 
облзанБ1 поивлениго сво- 
еи фамилии как нецер- 
ковному, так и крестилв- 
ному имени предка. Мир- 
ское имн Коренв тоже 
входит в группу тради- 
ционнбгх древнерусских 
имен, образованнБ1х от 
названии растении и 
их частеи (Береза, Репа, 
Ветка, Куст, Сучок, Лист 
идр.). Конечно, известно 
и прозвигце Коренв: в 
псковских и тверских го- 
ворах егце в XIX веке так 
обвгано назвшали упри- 
мого, неуступчивого, су- 
рового человека. Но имн 
Коренв могли датв свшу 
и в семве, в которои и 
другие СБ1НОВБН или отец 
носили «растителвнБ1е» 
имена. Об зтои традиции 
напоминает замечателв- 
нбш пример из грамотБ1 
ХУвека: Иван Отраслв и 
его свш Ветка Отраслев 
(«отраслв» в древнерус- 



ском лзБже — «НОВБ1И 
сучок», «побег», «отро- 
сток корнл»). ЧастБ1 и 
упоминании имени Ко- 
ренв: Ивашко Коренв, 
крествннин Молвнтиц- 
кого погоста, Новгород, 
1495 г.; Коренв, продал 
землш Кириллу, игуме- 
ну Кирилло-Белозерско- 
го монаствгрл, 1556 г.;. 
Герасим Коренв, каме- 
нецкип меш,анин, 1565 г; 
Самошка Коренв, нежин- 
скип меш,анин, 1 654 г. ; Ин 
Коренв, дворннин, 1687 г. 
Кроме того, семеиное 
прозвание Корнев мо- 
жет восходитб к крат- 
кои форме крестилвного 
имени Корнилип (оно 
произносилосв в повсед- 
невнои речи как Корнип, 
Корнеп, Корнл и т.д.). Об 
исконном значении зто- 
го имени у ученв1х нет 
единого мненин. Наи- 
более распространеннан 
версин — от латинскои 
основБ1 со значением 
«рог» (подобнБ1е име- 
на — Рог, Зуб, Клбж, Ко- 

ГОТБ 6Б1ЛИ ПОПуЛИрНБ1 

и у славнн) . С XVI— XVII 
веков встречаготси и пер- 
вБге упоминанин семеи- 
ного прозванич Корне- 
ВБ1: Иван Булгаков СБ1н 
Корнева, московскии 
дбнк, 1563 г.; Тимофеи 
Григорвев СБ1Н Корнев, 
помегцик московскии, 
1610 г. ; Офонка Кор- 
нев, енисеискии казак, 
1681 г.; Михаил Корнев, 
черниговец, 1686 г. 

ПЕБЕДЕВ 

Фамилин Лебедев об- 
разована от нецерков- 
ного имени Лебедв. В 
древних грамотах упо- 
минаготси: в 1495 году — 
Ивашко Лебедв, жителв 
Боровицкого погоста; 
в 1654-м — Степа Ле- 
бедв, нежинскии казак; в 



Раздел ведет 
Владимир МАКСИМОВ, 
директор Информационно- 

исследователћского 
центра »Историл фамилии« 



1688-м — Федка Лебедв, 
донскои казак. Вообш,е, 
«птичби» имена бБ1ли 
оченБ частБ1 у всех славлн 
(отсгода распространен- 
ностб фамилии Соколов, 
Воробвев, Орлов, Пету- 
хов, Гусев, КурицБШ, Во- 
ронов, Воронин и др.). 

ЛЕВАНДОВСКИИ 

Некоторвш из пред- 
ставителеи фамилии Ле- 
вандовскии — потомки 
вБгходцев из ПОЛБСКИХ 
или западнБ1х белорус- 
ско-украинских селении 
с названием Леванда, 
Левандовка или Леван- 
довское. Например, изве- 
стен шлихетскии род Ле- 
вандовских, владевшии 
землнми в Трокском уез- 
де (Троки — нвше город 
Тракаи в Литве): шлнх- 
та чаше всего получала 
фамилии по названиго 
своих владении. Неко- 
торвго семБИ с зтои фа- 
милиеи могли получитв 
ее непосредственно от 
нецерковного имени ро- 
доначалвника — Леванда 
(собственно, так в полб- 
ском лзБгке произноситсн 
название растенил лаван- 
дм) . Кроме того, фамилил 
Левандовскии известна 
и в среде православного 
духовенства: в духовнБге 
семинариих такуго фа- 
милиго давали будугцим 
свнгценнослужителнм в 
честв оченв известного 
в конце XVIII — начале 
XX века православного 
проповедника Иоанна 
Василвевича Левандв1 
(1734—1814), протоие- 
рен Киево-Софииского 
собора. 
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• РАССКАЗН 0 ПОВСЕДНЕВНОМ 

тдчки длн ддчки 

Михаил ДМИТРЕВСКИИ. 



Тачка — устроиство дгт 
перевозки всего того, 
что в одиночку не перене- 
сти, да и вдвоем тлжело, 
придуманное в незапамит- 
нме времена. Веро^тно, 
одновременно с изобрете- 
нием колеса, хотл известно, 
что одноколеснукз тачку в 
Европе первнм сконстру- 
ировал французскии мате- 
матик и физик Блез Паскалв. 
На садовом участке без 
зтого помошника обоитисв 
трудно. Удивителвно, но в 



нашеи стране долгое времи 
тачку дп^ дачи приобрести 
бвшо практически невоз- 
можно. Промвииленноств 
их не производила. Садо- 
водам приходилосв приспо- 
сабливатв дли своих нужд 
«промв1шленнв1е» образцв! 
или конструироватв тачки 
самостоателвно. Ксчаствк), 
времена зти миновали и 
сегоднл в лкзбом магазине 
садовнх принадпежностеи 
можно легко приобрести 
нужное изделие. 



Тачка — устроиство не- 
сложное, но, внбирал его, 
полезно знатв, какие вооб- 
ше тачки и тележки сушест- 
вугот. 

ОДНО КОЛЕСО ИЛИ ДВА 

В принципе, тачка — зто 
усовершенствованнне но- 
силки, где ролв второго че- 
ловека ввтолнлет колесо. 
Распределение нагрузки 
зависит от расстоании меж- 
ду везушим груз, центром 
тажести груза и колесом. 
Чем центр тижести ближе к 
колесу, тем менвше нагрузка 
достаетси человеку. На фото 
(с. 103,внизу) пассажирси- 
дит пр^мо над освкз тележки 
и своим весом нагружает 
толвко колесо. Казалосв бв1, 
идеалвнвш вариант, но он 
пригоден не всегда. Если 
груз велик, то рикше не хва- 
тит сцепного веса. Проше 
говорл, подошвв! его будут 
буксоватв, позтому центр 
тажести смешакгг немного 
от оси колеса к ручкам, кото- 
рме приниманзт частв веса. 
Приобретаи тачку, обратите 
внимание, не слишком ли 
далеко впереди установ- 
лено колесо. Когда колесо 
далековато, то вашим рукам 
будет доволвно тажело. 

У тачки с далеко располо- 
женннм колесом еств и еиде 
один недостаток. Дпи того 
чтобн вв1грузитв свтучии 
груз, например песок, при- 
детса вв1СОко поднлтв ручки, 
а зто будет нелегко. Рабо- 
татв с свтучими грузами 
помогает опора, не позво- 
лжош,аи тачке откатвтатвса 
вперед при вв1грузке. 

Двухколеснал тачка может 
перевозитв вдвое болвше 
груза, но хватит ли на зтот 
двоинои груз ваших сил? 
Такои тачке требуетса до- 
волвно широкаи дорожка, по 
размокшему грунту катитв 
ее трудно. Зато на твердои 
поверхности работатвс неи 
намного удобнеи. Центр 
тлжести двухколеснои тачки 
находитси точно над ко- 



102 



«На> ка м жизн1.» .V- 3, 2014. 



Мототачка — 




лесами, они могут бмтв 
болвшого диаметра, что по- 
зволиетлегко преодолеватв 
неровности. 

Главное достоинство од- 
ноколеснои тачки — манев- 
ренноств. Ее легко катитв 
по узкои дорожке, между 
гридками, по подложеннои 
доске заехатк на кучу пес- 
ка. Отскзда понитно, что 
одноколеснал тачка болвше 
подоидет садоводу, а двух- 
колеснаи — строителкз, хот^ 
дачник чаше всего совме- 
шает обе зти профессии. 

КАКОЕ КОЛЕСО ВБ1БРАТБ 

Натачкахбнвакзтнадувнне 
и ненадувнме колеса, причем 
разннх диаметров. У нена- 
дувннх колес главное досто- 
инство — надежноољ. Гвоз- 
ди, стекла, строителкнв1и 
мусор им не помеха. Но чашв 
всего они узкие, а значит, 
уделкное давление на грунт 
у них болћшое и на мокрои 
почве тачка будет вазнутБ. 

Надувнне колеса легче 
проходлт по магкому грун- 
ту, к тому же они и гораздо 
бесшумнее. 

Как и у автомобилеи, ко- 
леса дпл тачек бнвагот с 
камерами и бескамернне. 
Однако точноств изготовле- 
ни^ колесного диска тачки 
несопоставима с автомо- 
билвннм. Оченвчасто такие 
колеса спускакзт воздух без 
прокола из-за того, что по- 



крмшка плохо прилегает 
к диску. Позтому, покупа^ 
тачку, внбираите все же ко- 
леса с камерами. Тем более, 
что покрншки и камерн на 
замену в магазинах наити 
легко. 

Покрншки тоже бнвакзт 
разнмми: почти гладкие и 
с развитнм протектором. А 
зачем вообиде колесу тачки 
протектор? У автомобилл 
он обеспечивает макси- 
малвное сцепление колеса с 
грунтом, передачу крут^ше- 
го или тормозного момента, 
уменвшает возможносљ бо- 
кового смешвнил. Дла тачки 
все зто не оченв важно. Хот^ 
при движении по мокрому 
косогору и преодолении 



кочек протектор весвма по- 
лезен. Зато гладкое колесо 
гораздо менвше облеплиет- 
сл мокрои глинои и грунтом, 
что суш,ественно облегчает 
работу. 

Если вн обзавелисБ ме- 
ханическои тачкои, то еи 
деиствителкно необходимн 
колеса с внсокорелвефннм 
протектором, иначе уст- 
роиство будет буксоватв. 

Тачка, безусловно, вес^- 
ма универсалвна, но еств 
работн, где требукггси осо- 
бне качества. Например, 
перевозитћ в тачке жидко- 
сти краине неудобно. Из 
поставленннх в тачку ведер 
вода внплескиваетса, а 
кластћ и сниматв с тачки 



На старом фото — китапскип одноколеснип жипаж. Центр 
тлжести находитсл над осђк>, что суш,естеенно облегчает 
работу рикши. 
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Тачка с колесами «три в од- 
ном» позволлет перемеш,атг> 
по лестнице доволЂно тлже- 
лме грузи. 




Ни тачка, ни тележка, а 
передвижноп стулЂчик длл 
работи на грлдках. 



• - ' ■ I 

бочку доволвно трудно. Дли 
жидких грузов исполвзукгг 
специалвнми пластиковми 
мешок. Внливатк из него 
жидкоств, а потом наливатћ 
можно, не снимаа с тачки. 
Впрочем, сушествукзт и спе- 
циалвнне тележки дли пере- 
возки бочек. Тачка дли бочки 
имеет неболвшие колеса и 
способна нести сервезнук) 
нагрузку. Дпа того чтобн по- 
грузитв бочку, надо ТОЛБКО 
немного приподнлтв один 
ее краи и подставитв в шдгљ 
опорн тележки. Разгрузка 
столк же проста. 




На вид зта тачка неуклтжа 
и громоздка, зато в неп удобно 
вивозитЂ с участка опавшут 
листву. К тому же после окон- 
чанил работш тачка легко 
разбираетсл. 



С помош,ђто приспособленил 
длл перевозки на тачке жид- 
костеп можно и сад политЂ. 



Оченв похожа на неетележ- 
ка длл разннх грузов. Вн- 
держивает она около 80 кг, 
что достаточно дла реше- 
нии множества задач. Чаш,е 
всего такие тележки дела- 
(от складннми, их можно 
постоанно возитв с собои в 
багажнике автомобили, да 
и при хранении они много 
места не заимут. 

Дла подвема и спуска гру- 
зов по лестнице суш,ествук)т 
специалкнне тележки, каж- 
дое колесо котормх состоит 
из трех, установленннх так, 
чтобн они могли катитвса 
по ровнои поверхности и 
«шагатБ» по ступенвкам. 
С помош^к) такого при- 
способлении нетрудно без 
помош,и лифта доставитв в 
квартиру стиралкнук) маши- 

Ну ИЛИ ХОЛОДИЛВНИК. 

Возитћ на обвннои тачке 
легкие, но обвемнне грузн 
вроде веток, палои листвн, 
сена неудобно: много не 
увезеињ, да и ветер ме- 
шает. Дла таких случаев 
сушествует специалвнаи 
тележка. Складнои кузов 
огромнои вместимости 
на маленвких колесах по- 
зволлет за один раз вз^тв 
болвшук) кучу листвев. 
А когда работа законче- 
на, тележку можно сло- 
житв, — в сарае она заи- 
мет немного места. 

На садовом участке мас- 
са работм, которук) при- 

ХОДИТСИ ВБ1ПОЛНИТБ, низко 

склонласвнадземлеи. Сиди 
на скамеечке, работатв 
удобнеи, но приходитса 
часто ее переставлитв, да 
и ножки в грунтуходат. Ока- 
знваетс^, еств специалћнаи 
четнрехколеснал тележка 
как раз дгт таких случаев, 
что позволлет, не вставаа 
с удобного сиденв^, поти- 
хонвку передвигатвс^ вдолв 
гр^дки. 



104 



«Наука и жизн1.» Л<_> 3, 2014. 




ДОЖДЛИВОМУ СЕЗОНУ ВОПРЕКИ 

Венедикт ДАДВ1КИН. 

Фото автора. 



• НА САДОВОМ УЧАСТКЕ 

Прошлое лето и осенв вм- 
далисвтеплее обнчного 
и, казалосв, бвти благопри- 
итнмми дли таких каприз- 
нв1х растении, кактоматн и 
огурцм. Однако постоиннме 
дожди, последовавшие по- 
сле небнвалнх зимних сне- 
гопадов, привели к силвно- 
му переувлажненико почвв1, 
окружак)ш,его воздуха и, 
как следствие, к бмстрому 
размноженико патогеннмх 
микроорганизмов. 

В самвм разгар лета, уже 
в середине икхгш, помидор- 
нме кус™ и огуречн^е плети 
в садах среднеи полосн, а 
тем более севернее, едва 
успев зацвести и завизатв- 
си, побурели, а затем за- 
сохли вместе с цветами и 
загнившеи зав^звкз. Такое 
не раз случалосв и прежде, 
но не ранвше августа, после 
резкого понижени^ ночннх 
температур. 

НОВОЕ «ЛИЦО» 
СТАРОИ НАПАСТИ 

Различннх заболевании, 
в том числе и грибннх, на 
овошннх кулвтурах пре- 
достаточно. Но среди них 
фитофтороз (бурал гнилв 
плодов) и пероноспороз 
(ложнаи мучниста^ роса) 
давно стали самв1ми опас- 
нв|ми. Ушерб от них на при- 
усадебннх участках многих 
регионов странн достиг 
бедственнмх масштабов: 
если ранвше он не превн- 
шал 30—50%, то теперв — 
90% и более. И не толвко на 
градках, в открв1том грунте, 
но и под пленочннм укрвгги- 
ем, в теплицах. 

Лето закончилосв, но про- 
блема, увв1, неушла. Возбу- 
дители заболевании в виде 
многомиллионнои армии 
спор пережидакзт зиму в 



верхнем слое почвм, а зна- 
чит, будут представллтв 
угрозу уже в новом сезоне. 

Позтому важно, не до- 
жидалсв пагубннх послед- 
ствии, как можно ранвше 
обнаружитв опасннх врагов 
растении. 

При дождливои погоде 
и после росн первне при- 
знаки фитофтороза на то- 
матах полвлакзтса уже во 
врема цветенил, в иконе: 
бросакотсл в глаза цепочка 
бурнх п^тен по окантовке 
самнх нижних листвев и про- 



долвнне темно-коричневне 
штрихи на стеблах. Спуста 
считанне дни завлзи поми- 
доров загнивакот, и в конце 
концов погибает почти весв 
урожаи. 

Столвже бнстро развива- 
етса ложнаа мучниста^ роса 
наогуречнмх плетлх: нижние 
листочки покрмвакотса еди- 
ничннми, а потом и множе- 
ственннми светло-желтн- 
ми пнтнами, стремителвно 
захватнвакош,ими зеленне 
листовне пластинки. Все 
листва, вклкочаи молодне, 
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Фитофтороз на стебле и за- 
влзи томата. 

да и плети пониканзт, буре- 
нзт, заснхагот и крошатсл. 
Завнзи прекраидакзт разви- 
тие и отмиракот. 

При солнечнои погоде 
развитие болезнеи при- 
останавливаетса и на вре- 
затухает, а при затаж- 
нои влажнои — ускор^ет- 
са, особенно при плохом 
проветривании, обилвнои 
ночнои росе, увлажнении 
листвев при поливе сверху, 
близком соседстве с по- 
садками картофелл (его ку- 
стн заболевакзт обвнно 
первв'ми и становлтса ис- 
точником распростране- 
нил фитофтороза на рас- 
столнии до 4 км). Болезни 
бнстро прогрессиругат при 
недостаточном питании 
ослабленннх растении, 
когда в почве не хватает ка- 
лил, бора, магниа и других 
микрозлементов. 

Возбудители заболева- 
нии легко перенос^тсл ве- 
тром, дождем и поливочнои 
водои. По несколвколетони 
сохранакзтса на растителв- 
нв1х остатках и в семенах, 
собранннх даже со слабо 
пораженннх кустов. 

Ложнал мучнистал роса на 
листг>лх огурцов. 



ВЗРНВ БОЛЕЗНИ - 
НЕ НОВОСТВ! 

Ксожаленик), катастрофи- 
ческое распространение ми- 
кроскопическихвредоноснвк 
грибов случаетс^ не перввм 
раз, хот^ ранвше оно за- 
хватв1вало толвко отделвнв1е 
регионв 1 странв 1 . Так, в исто- 
рик> фитопатологии (науки о 
болезних растении) вошел 
1986 год, когда в несколвких 
к>жнв1х област^х России раз- 
разиласв небв1валаи зпиде- 
ми^ ложнои мучнистои росв 1 
на обширнмх огуречннх по- 
севах еше в раннеи стадии 
развити^. 

Тогда садоводв! сразу 
прин^лисв за интенсивние 
опрв1Скивании известнв1ми в 
тупорухимикатами,аученв1е 
приступили к созданик) мак- 
сималвно устоичиввж к вре- 
доноснв1М грибам сортов. 
Лидером и инициатором се- 
лекции в зтом направлении 
стал коллектив фитопато- 
логов и селекционеров под 
руководством А. В. Медве- 
дева на Крв1мскои опвггно- 
селекционнои станции ВИРа 
(Краснодарскии краи). Им 
удалосв собратв огромнвм 
селекционнв1И фонд из не- 

СКОЛВКИХ ТВ1СНЧ ИСХОДНВ1Х 

образцов со всего мира. В 
начале 1990-х годов после 
скрешивании разнообразнв!х 
образцов с геном устоичиво- 
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сти и далвнеишего отбора 
лучших форм била создана 
серии новинок, которим не 
страшен комплексболезнеи. 
Самшм заметнмм из нихстал 
сорт Феникс, способнми 
преодолеватв даже силвнуко 
степенв заражениа. 

Подобнаи работа не 
ограничиласк Кубанвкз и 
развернуласв в нескол^ких 
научних центрах странн. 
Особенно многообеш,а- 
кзидеи она оказаласв на 



Далвнем Востоке. Климат 
зтого региона отличаетс^ 
отрицателБНБ1м воздеи- 
ствием муссонов и нерав- 
номерностккз осадков, не- 
редко чрезмерних, с силб- 
нб1м переувлажнением в 
течение всего года. То, что 
произошло в 2013 году в 
среднеи полосе России, в 
Приморве — норма, равно 
как и почти массовое рас- 
пространение грибнои 
инфекции. Позтому При- 



морве на долгие годм ста- 
ло своего рода научнои 
лабораториеи, созданнои 
самои природои, где се- 
лекционерн вмвели сорта 
Миг, Лотос, Хабар с повн- 
шеннои устоичивоствкз к 
грибним заболевани^м. ■=> 



От заболеванил фитофто- 
розом спасает удаление на 
кустах томатов нижних лис- 
тг>ев и просушивание вблизи 
кустов лука и чеснока. 
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КАКИЕ ИЗ ТОЛЕРАНТНВ1Х 
НЕ БОЛЕКЗТ? 

Суди похарактеристикам 
современннх сортов и ги- 
бридов, чутв ли не каждми 
из них уникален по лкобнм 
показател^м, в том числе и 
по устоичивости к грибннм 
болезним, причем многие 
раионированв! , награж- 
денв1 золотБ1ми медалими 
на внставках. Но после 
очередного посева возни- 
какот прежние проблемм. 
Причина— в резком на- 
растании инфекционного 
фона и поивлении новнх 
рас возбудителеи болез- 
неи. Пока преодолевакотс^ 
одни, поивликотс^ другие. 
Позтому устоичивне еше в 



недалеком прошлом сорта 
и гибридн оказнвакотси 
несостоателвнмми в оче- 
редном сезоне. 

В рекламних обеш,анилх 
не принито об зтом пред- 
упреждатв. Хота в последнее 
врем^ изменилисв форму- 
лировки. Прившчну10«устои- 
чив» теперв чаше заменикот 
на неопределенно-расплив- 
чатуко — «толерантен». Реже 
употребликот «относителвно 
устоичив«, означакошуко, что 
при благоприлтнои погоде 
растении того или иного 
сорта не болекот. 

Но в нашем регионе, в 
зоне рискованного зем- 
леделил, климатические 
аномалии случакотс^ часто 



и восторженннехарактери- 
стики сортов болвшинства 
агрофирм не всегда соот- 
ветствукотреалвности. Ксо- 
жаленино, нет и обвективнои 
государственнои оценки 
сортов и гибридов томатов 
и огурцов. 

ВВ1БОР ЕСТБ 

При отсутствии обвектив- 
ного мониторинга сортов 
приходитса ориентироватв- 
са на ВБ1ВОДВ1 независимнх 
специалистов и авторите™ 
в зтои области. Так, по мне- 
нико известного ученого, 
семеновода с 50-летним 
практическим опнтом про- 
фессора В. А. Лудилова и его 
коллег из ВНИИ овошевод- 
ства и вопреки заверенилм 
авторов рекламншх катало- 
гов, почти все современнме 
сорта и гибридн огурцов 
подверженв! пораженико 
ложнои мучнистои росои и 
лиињ некоторме способнн 
в тои или инои степени еи 
противостолтв. В основном 
благодари ускоренному от- 
растанико взамен погибших 
нових бокових побегов и 
молоднх листвев у тех не- 
многих гибридов, развитие 
котор^х опережает распро- 
странение заразн. 

Солидарнн со своими 
коллегами и учение ВНИИ 
селекции и семеноводства 
овош,нв1х кугљтур. Вшвод их 
однозначен: абсолкотноустои- 
чивихсортов и гибридов пока 
не создано. А вот повмшен- 
нои устоичивосљко к ложнои 
мучнистои росе обладакот 
гибридм Водолеи, Красавчик, 
Крепмш, Злектрон, Парад, 
Брконет, Дебкот. ^ бм добавил 
еше: Марвина роша, Чистме 
прудн, Кристина, Каролина, 
Кураж, всегда дакош,ие уро- 
жаи до серединв! августа. 

Вертикалшие опорш на грлд- 
ках с огурцами. 
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Что касаетсл томатов, то 
прошедшеелетопоказало: на 
широте Москвб! без призна- 
ков поражениа до серединм 
икхпл (менее чем за 90 днеи) 
успевакзт созретв толбко са- 
м ше ран н ие , то есљ буквал бно 
единици из 1300 сушествуго- 
1дих. Зто Легионер, Маршал, 
Максимка, Транс, Кинг, ЦДел- 
кунчик, Семко-98, (Ониор, 
Бонсаи, Пародист, Пинк и 
еш,е некоторме. В лкзбителв- 
ских теплицах долвше других 
сопротивлиетси фитофто- 
розу позднеспелши сорт Де 
Барао. 

Однако все перечисленнше 
томатв!, вклгочаи суперран- 
ние, правилвнее називатв не 
«устоичивмми», как считает 
профессор В.А.Лудилов, 
а «слабопоража(01димисл», 
посколвку болезнв их тоже в 
конце концов настигает, но 
в последнкж) очередв. По- 
зтому привичнаи технологи^ 
воздел и вании л кзбмх томатов 
нуждаетсл в особих приемах, 
начинаи с посева. 

ПРЕДПОСЕВНБ1Е 
ХЛОПОТВ1 

Переносчики зараже- 
ни^ — вредоносние спо- 
рв1 — годами сохранлклси на 
семенах и в почве, на остат- 
ках ботвн. Позтому в конце 
сезона ботву надо вмрмваљ 
с корнем и сразу сжигаљ. 
Парники и теплицв! обезза- 
раживатв дезинфицирукз- 
ш,им димом сернои шашки 
«ФАС». И всегда соблкздаљ 
чередование кугњтур, воз- 
врашд^ их на прежнее место 
не ранвше чем через 3 — 4 
года. А с маи по сентнбрв 
почву полезно пропитнваљ 
суточннм крепким настоем 
из смеси свежих листвев 
краснои рибинн, черемухи 
ихрена: ихфитонцидв! втои 

Огурцш, посаженние в вмсо- 
кук> бочку. 



или инои степени останав- 
ливакзт распространение 
грибннхспор. 

Но главное — обеззара- 
живание семан. В домашних 
условилх такукз операцик) 
проводлтчаше всего крепким 
1%-ннм раствором марган- 
цовки (фиолетового цвета). 
Семена погружакгг в раствор 
на 20 минут, а затем промн- 
вакзт в проточнои воде. Более 
зффективно обеззаражи- 
вание в перекиси водорода 
(15%-нои) или прогревание 
в течение 20 минут в горлчеи 
воде (не внше 50°С), а затем 
охлаждение в холоднои. 

С тои же целкго сухие се- 
мена (при частом помеши- 
вании) помеш,ак)т вблизи 



батареи централвного ото- 
плени^ или у печи. А самии 
простои способ обеззаражи- 
вании семин — природнни, 
когда их держат в течение 
несколвкихднеи подаркими 
солнечнмми лучами. 

Не менее важно активизи- 
роватБзаш,итнне механизмш, 
заложеннме в генетике семан, 
после их обработки особмми 
вешествами из группн регу- 
ллторов роста. Поданннмди- 
ректора ВНИИ овошеводства 
академика С. С. Литвинова, 
в услови^х максималвного 
распространении болезнеи 
в Приморве и в Централшом 
Черноземвезаметноснижает 
риск поражении растении 
заболевани^ми 12-часовое 
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замачивание сем^н томатов 
в одном из слабмх раство- 
ров таких препаратов, как 
иммуноцитофит, крезацин, 
зпин, циркон, гуматкалииили 
натриа. В далвнеишем реко- 
мендуетса еиде дваждв! опрв1- 
скиватв зтими препаратами 
подрастакзшуко рассаду. 

ЧТОБВ1 РАССАДА 
ВБ1РОСЛА ЗДОРОВОИ 

Вв1тлнувшаиси слабаи 
рассада помидоров и 
огурцов после вв1садки в 
грунт долго не приживает- 
сн. Напротив, коренастаи, 
крепкаи бнстро трогаетси 
в рост. Важно знатв, что 
дли полноценного раз- 
вити^ всходов (особен- 
но в первне двое суток) 
требуетси круглосуточ- 
ное освеидение моиднв1ми 
лкзминесцентннми или 
фитолампами, а потом 
ежедневнаи подсветка их 
в течение 16 часов, что, 
собственно, и ускориет (на 
2—3 недели) формирова- 
ние цветковмх почек. 

Напрасно териетси еиде 
несколвко днеи из-за 
стресса и восстановлении 
травмированнв1х кореш- 
ков при пересаживании 
из обидеи емкости, поз-то- 
му ввфаидиватв рассаду 
надо в отделвнв1х, лучше 
торфинв1х, горшочкахобв- 
емом 0,5 л. 

За неделкз перед вв1сад- 
кои растении следует под- 
кормитв слабв1м, 2%-нмм 
раствором комплексного 
минералвного удобрении. 

В августе, после пони- 
женин ночнв1хтемператур, 
корневаи система огур- 
цов тер^ет способноств 
усваиватв и поглоидатв из 
почвв! необходимв1е пита- 
телвнв1е веидества, позто- 
му приходитса проводитв 
внекорневне подкормки, 
опрв1Скиваи их листочки 



толвко утром, ЧТОбВ1 они 
бв1стрее проснхали от 
влаги. 

ПРОФИЛАКТИКА 
ЗФФЕКТИВНЕЕ ЛЕЧЕНИЛ 

От фитофтороза обвнно 
рекомендукот рад хими- 
ческих препаратов: бор- 
доскукз смесв, меднвш 
купорос, купроксат, хом, 
ордан, профит голд, а еиде 
и народнне средства: рас- 
творв! иода, повареннои 
соли, нежирного молока, 
кефира, а также настои 
чеснока. Из собственнои 
практики уточнк), что лкз- 
бме зти «лекарства» по- 
могакот лишв при условии 
их чередованил и толвко 
при многократнмх опрвн 
скиванилх молодв1х рас- 
тении — каждук) декаду 
с маи и до конца ик)ни. 
Первук) профилактическук) 
обработку рекомендугат 
проводитв еиде перед вв1- 
садкои рассадв!, пока она 
в горшочках (удобнеи ее 
не опрв1Скиватв, а окунатв 
вниз верхушкои в ведро 
с раствором). Прошед- 
шим летом, когда повск)- 
ду наблкздалисв ранние 
вспв1шки фитофтороза, и 
полноствк) отказалси от 
специалвнв1х препаратов 
в полвзу трехкратнои об- 
работки кустов помидоров 
раствором иода (10 мл 
иода на ведро водвО с 
добавкои 1 ст. ложки сти- 
ралвного порошка (дли 
прилипани^). Зффект поч- 
ти такои же, как от медв- 
содержаидих препаратов: 
признаки заболевани^ — 
темнв1е штрихи на стеблих 
и побурение листвев — 
бвти заметнв! лишв на двух 
кустах из питидесити. 

Мои соседи в качестве 
профилактического сред- 
ства и от фитофтороза, и 
отложнои мучнистои росв! 



исполвзовали чеснок с лу- 
ком. Но не в настое, а в на- 
туралвном виде. В тепли- 
це, где росли томатв!, они 
просушивали чеснок и лук 
вместе со стебл^ми, что, 
скорее всего, и предот- 
вратило распространение 
болезни. 

Известно, что здоровве 
томатнв1х и огуречнв1х рас- 
тении зависит от полно- 
ценного питанил. Позтому 
каждук) декаду необхо- 
димо поливатв их слабв1м 
раствором удобрении с 
преобладанием калиино- 

фОСфОрНВ1Х И ВВ1ТЛЖКОИ из 

древеснои золв1 с добав- 
кои гумата натрил. 

Спорв! вредоносного 
гриба бв1стро распростра- 
никзтси в верхнем слое 
влажнои почвв1, позтому 
важно ее не переувлаж- 
нлтв, а держатв в слегка 
подсушенном состолнии, 
периодически присвтаи 
мулвчои из скошеннои и 
подсушеннои газоннои 
травв! или хвоиного лесно- 
го опада. Поливатв лучше 
редко и под коренв, а от 
полива томатов отказатвс^ 
в конце икхпи — начале авгу- 
ста и вовсе. 

Дли предохранени^ лис- 
твев и стеблеи растении 
не толвко от попадании 

ПОЛИВОЧНОИ ВОДВ1, но и от 

росв1, котораи нередко 
способствует вспвшке за- 
болевании, над гридками 
с помидорами сооружакзт 
простеишие козв1рвки, за- 
тинутв1е пленкои, а плети 
огурцов направл^кзт на 
вертикалвно расположен- 
нв1е шпалервк Тогда расте- 
ни^ реже страдагат от вла- 
ги и бв1стрее прогреваготси 
солнцем. С тои же целвкз и 
предпочитак) ввфаидиватв 
огурцв! в вв1СОких бочках на 
опоре из крупноичеистои 
сетки. 
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Министерство оборону РФ; 
Министерство образованил и науки РФ; 
Федералвнан служба по интеллектуалвнои собственности; 
Россиискан академии наук; ТПП РФ, МТПП; 
Сокјз машиностроителеи России; 000 «Сокззпатент»; 
Всероссииское обшество изобретателеи и 
рационализаторов; 



МеждународнБМ инновационнни клуб «Архимед» 



- изобретенил 

- полезнме модели 

- проммшленнме образцм 

- инновационнћ1е проектм 

- товарнме знаки 

- Всемирнми форум изобретателеи 

- Международнал 
научно-практическал конференцил 
по правовои охране резулвтатов 
интеллектуалкнои делтелвности 

- Международнми университет 
изобретателл 




За^вки научастие в 17-м Московском 
международном Салоне изобретении 
и инновационнмх технологии «Архимед-2014» 

приниманзтсл до 15 марта 2014 года по адресу: 
105187, Москва, ул. ЦЦербаковскаи, д.53, к.В, 
000 «ИнновЗкспо». 

Тел./факс: +7(495) 366-1465, +7(495) 366-0344 
\№\л™.агсМтес!е5.ги, \лллпл/.1ппоуехро.ги 
Е-таИ: таИ@агсп1тес1е5.ги, таП@то5У01Г.ги 
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психологическиипрактикум ДВДДЦАТМН ЗАОЧНМИ ЧЕМПИОНАТ РОССНИ 
г 0 ' ° ■ ° ! ° м ' " ПО РЕШЕНИНЈ Г0Л0В0П0М0К 



1. АВТОМАТ-2014 

Автомат ввтолниет шеств операции с имекошимс^ числом: 
Умножитв на 2 Умножитв на 1 9 Умножитв на 53 
Прибавитв2 Прибавитв19 ПрибавитвбЗ 



Имеетсл число 1 , а 
2014 = 2 х 19x53. Строгое 
жкори одобриет получен- 
нне автоматом числа, толв- 
ко если при их получении 
изединицн операции ум- 
ножении и сложении бвто 
поровну, а также каждое из 
чисел 2, 19, 53исполвзовано 
равноечислораз. Например, 
жкори одобрило бв! число 



1626 = (1 + 19)х2х2х19 + 
+ 53 + 53. 

Решите три независи- 
мне задачи — получение 
из 1 : 

А. Наименвшего числа, 
делишегос^ на 2014 (2014, 
4028, 6042, 8056...). 

В. Наименвшего точного 
квадрата натуралвнв1х чи- 
сел (1,4, 9, 16 ...). 



С. Наименвшеи степени 
двоики (1, 2, 4, 8, 16 ...). 

Ваш резулвтат — сумма 
трех чисел — решени^ за- 
дач А, В и С. Если участник 
предоставл^ет решение 
не по всем пунктам, то его 
условное число по пропу- 
ш,енному пункту считаетси 
равнв1м удвоенному макси- 
муму среди решении участ- 
ников. 

Оценка: 50 баллов за 
наименвшии резулвтат, 49, 
48 и т.д. — за последукошие 
по возрастанико. 



2. ЛИНИЛ-2014 

В решетке 10 х 10 прове- 
дите замкнутуко линико с вер- 
шинами вузлах, содержашуко 
толвко горизонталвнв1е и 
вертикалвнв1еотрезки. Ваша 
задача, чтобв! среди «угол- 
ков» (пар соседних отрезков 
линии) не бвшо одинаковвк 
(получакошихси одна из дру- 
гои параллелвнв1м перено- 
сом). Если требуетси еиде и 
враш,ение, парв! одинаковв!- 
ми не считакотси. 




Пример: в решетке 
6x6 лини^ проведена 
какминимумсдвумлна- 
рушенилми, помеченв! 
две парв! одинаковв1х 
уголков. 

Ваша задача — сде- 
латв обидее число отрез- 
ков в линии как можно 
болвше. 

Оценка: 50 баллов за 
наиболвшии резулвтат, 
47, 44 и т.д. за последу- 
кош,ие. 



8 
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3. ПЕНТАМИНО-2014 

В сетке 12x12 расположите 
комплект не касакош,ихси даже 
углом пронумерованнв1х злемен- 
тов пентамино. Злементв! могут 
бв1тв повернутв! и перевернутв!. 
Затем в сетке нарисуите темнуко 
областв из клеток, которал если 
и касаетси злемента, то толвко 
по однои стороне сетки (нелвзи 
касатвси толвко углом или более 
чем однои сторонои клетки). 

Ваша задача — сделатв сумму 
номеров пентамино, касакошихсл 
области, как можно болвше. В иде- 
але — добитвса касании областвко 
всех 1 2 злементов. 
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Пример: 

темна^ об- 
ластв ка- 
саетсл 
злементов 
с номера- 
ми 3, 9, 4, 
6, 11, 2, 7, 
сумма 42. 

Оценка: 

50 баллов 
за лучшее 
решение, 
46,42ит.д. 
за последу- 
коидие. 
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4. КВАДРАТБ1-201 4 

В задаче имеетс^ набор из 15 двухцветннх квад- 
ратов 2x2. Исполкзукзтси 6 цветов, так что каждни 
квадрат состоит из двух двухцветннх полосок 1x2. 
Квадратн можно поворачиватк. 



[ЕПС 



□ 
□ 
Ш 



Нужно из них составитБ 
на клетчатом поле сваз- 
нук) облаоњ без внутрен- 
них пустот так, что если 
пара квадратов касаетси 
хота бн однои сторонои 
клетки, то клетки должнн 
бнтв одинакового цвета. 



При зтом областк ока- 
жетсл разбитои на раз- 
ноцветннефигурн. Ваша 
задача — сделатв как 
можно болкше одинако- 
внх (возможно, повер- 
нутнх и перевернутнх) 
одноцветнмх фигур. 

















1 




1 
























_ 











Пример: среди фигур оказалосв 
5 одинаковмх полосок 1 х 2 (желтан, 
сераа, зеленаа, голубал и фиоле- 
товаи), два серих квадрата 2x2 и 
две змеики (желтаа и голубаи) по 
8 клеток. 

Каждне Л/одинаковнхфигур пло- 
шади М принесут (Л/ - 1 ) х м 2 очков. 

В нашем примере получаетса 
4 х 2 х 2 (за счет полосок) + 1x4x4 
(за счет квадратов) + 1 х 8 х 8 (за 
счет змеек) = 96 очков. 

Оценка: 50 баллов за лучшее 
решение, 48, 46 и т.д. за последу- 
(ошие. 



■ Ј 



5.ТЕТРАМИНО-2014 

Расположите в прлмоуголвнои сетке нужное 
вам количество злементовтетрамино, котор^е 
не должнш касатвси даже углом. 

Злементм можно повто- 
Р^тб, поворачиватв и пере- 
ворачиватв. Затем в каждои 
линии, идушеи вдолв границ 
клеток, вклгочаи границн 
сетки, опишите по порадку 
длинн отрезков, зан^т^х 
границами ваших злемен- 
тов. 

Например, описание 
(12 1) в верхнеи строке 
означает отрезок длинм 1 
от границн злемента 5, за- 
тем отрезок длинн 2 от апе- 
мента 2 и отрезок длинв! 1 
от злемента 1 (границн по- 
меченн зеленнм). 

Ваша задача — располо- 
житк злементн так, чтобн 
все описанил бнли раз- 
личнн, учитнваи и строки 
и столбцв!. В примере еств 
ошибки, посколбку некото- 
рме описаниа повтор^нзтсл. 
Так, описание (12 1) дваж- 



дм встречаетс^ 
в строках и один * \ 
раз в столбцах. 
Вариантн (1 1 ) и 
(1 2) тоже встречакзтсл и 
среди горизонталвннх, и 
среди вертикалБннх опи- 
сании. Но при зтом описа- 
нии (2 1) и (1 2) считакггси 
разннми. Пустнх описании 
(когда в линии нет ни однои 
границн злемента) бвгњ не 
должно. 

Ваша задача — располо- 
житћ злементн по указан- 
нћ1м правилам в прамо- 



12 1 
1 1 

1 2 

2 2 



12 1 
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1 1 

2 1 
1 



3 3 



уголкнике как можно менв- 
шеи плошдци. 

Резулвтат — плошадв 
примоуголћника. Дополни- 
телвнни бонус — минус 10 
балов за каждни полнни ис- 
полвзованнни комплект из 
пити различннх злементов. 

Оценка: 50 баллов за 
лучшее решение, 45, 40, 
35 за следукошие, но не ме- 
нее 30 за лкзбое решение. 



Самостоителкно подсчитаите и укажите свои резулвтатм. Решени^ в произволшои 
форме отправл^ите до Њапрелп 2014 года на злектроннми адрес о1да'шпа@гато1ег.ги. 
По зтомуже адресу можно задатв л/обие уточнпкхцие вопроси по задачам. 



Олвга ЛЕОНТВЕВА. 
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Е СТ Е СТВЕ Н Н И И фАКТ 0 Р 



Владимир МАРБ1ШЕВ. 



Робот 6б1л не просто старвш, а допо- 
топнбш. Зту моделБ давнБ1м-давно 
сннли с производства, и ее представите- 
ли сохранилисБ толбко на самБ1х беднв1х 
перифериинв1х планетах. Неприввгчно 
угловатБ1и корпус усеивали многочис- 
леннв1е вмнтинБ1 и царапинвг То тут, то 
там виднелисБ шггна нанесеннои вруч- 
нуго змали — видимо, кое-где покрвггие 
отслоилосб и роботу пришлосв подма- 
ЗБ1ватв зти места. Лицевои шиток, тоже 
изрчдно ПОМНТБ1И, держалса на честном 
слове, а половина его индикаторов не 
светиласв. 

— Добрвш денв, господин турист, — по- 
здоровалсн робот. Голос у него оказалсн 
надтреснутБш — похоже, что-то случилосв 
и с артикулнционнои системои. — Добро 
пожаловатв на Землго! Надегосв, вам у нас 
понравитсн. 

Лицо господина туриста за стеклом за- 
гцитного шлема особого восторга не вб1- 
ражало. 

— Может 6б1тб, — неуверенно сказал 
путешественник. Какое-то времн он с 
кислои минои разглидБ1вал безжизненное 
пространство, покрвггое растрескавшеисл 
серои коркои, затем продолжил: — По 
правде говорл, пока не впечатлен. Если у 
вас везде такое... м-м... запустение... 

— Ну что вб1! — разволновалси робот. 
Судн по всему, змоционалБНБга блоку него 
сохранилсн неплохо. — Вам предстоит 
увидетБ великие творении материнскои 
кулБтурвг Повервте, ее памлтников со- 
хранилосБ немало. Ведв Землн — колБ1белв 
человеческои цивилизации. Хотб вск> 
Галактику облетите, такого болвше нигде 
не увидите. Вот толбко... — Он скорбно 
опустил голову. — Толбко наслаждатБси 
зтим великолепием некому. Вб1 знаете, что 
здесв случилосв? 

— Разве что в обгцих чертах... Насколв- 
ко помнго из школбнои программБ1, все 
дело в естественном факторе. Началисв 
необратимвш измененил климата, наука 
ничего поделатв не могла. Предлагалисв 
различнБ1е проектБ1, но каждвш имел свои 
недостатки. Пока ученвге спорили, житб 
на Земле стало практически невозможно. 



Вот и пришлосв перебиратБсн на другие 
планетБг 

— Поннтно, господин турист. Говорите, 
естественнБге факторв1? Что ж, с болвшои 
натлжкои можно ВБгразитБсн и так. Но о 
том, чему вас учили в школе, лучше сразу 
забБ1ТБ. Не так все 6б1ло. Гораздо более тра- 
гично и... нелепо. Хотите, расскажу? Зто 
будет стоитб вам всего ничего — каких-то 
пчтб галактических кредитов. СогласнБ1? 

Судн по зкипировке гостн, пчтб кредитов 
длн него ничего не значили. На нем 6б1л 
новенБкии, с иголочки, скафандр облегчен- 
ного типа — длн планет с неагрессивнои 
атмосферои. Когда человек поворачивалсн, 
робот видел, как за спинои у него вспбг- 
хивала на солнце серебристан пластина 

— компактнвш регенератор воздуха. Саман 
совершеннал моделв, далеко не каждому 
по карману... 

— Идет, — немного подумав, ответил 
турист. — Надегосв, тб1 не заставишв менн 
скучатв. 

— Благодарго, — растрогалсн робот, 

— вб1 деиствителБно лгобознателвнБш 
человек. Не то что некоторвге! Слушаите 
же зту грустнуго историго. Толбко начатв 
придетси издалека. Вбг ведв изучали 
историго межзвезднБ1х перелетов? Сто- 
ило изобрести гиперпространственнБш 
двигателв — и началасв безудержнан 
зкспансин человечества в космос. Но- 
ВБ1е планетБ1 открвтали одну за дру- 
гои, и каждан имела свого изгоминку. 
Амфитрита славиласв захватБ1вагош,еи 
рБ1балкои — в ее океанах водилисб 
рБ1бинБ1 размером с подводнуго лодку. 
Золин — километровБ1ми каменнБ1ми 
«скулБптурами», над созданием которБ1х 
МИЛЛИОНБ1 лет трудилси ветер. Звридика 

— скрв1ТБ1ми в глубоких пегцерах по- 
ГОШ.ИМИ кристаллами. 

А на Силвване росли удивителБНБге дере- 
вбн. ВпервБ1е их деталБно описал Зллисон, 
биолог однои из зкспедиции. В его честв 
новбш вид растении назвали зллисонинми, 
и они считалисв диковинои из диковин. 

В чем их уникалвностБ, спросите вб1? 
Нет, не в ввгооте — встречалисв и гораздо 
вв1ше. И не в раскидистои кроне — по- 
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падалисБ и более раскидиствш. Неповто- 
римостБ зллисонии придавала древесина 
— настолвко твердан, что не уступала поде- 
лочному камнго. А когда ее разделБ1вали, на 
распиле поивлнлисб фантастические узорБ1 
невероитнои красотвг Такои, что многие 
художники, увидев их, признавали свое 
поражение в споре с природои и отчаннно 
еи завидовали! 

— И что же? — спросил турист. 

— Зто толбко самое начало моеи исто- 
рии! — поспешно сказал робот. — Пожа- 
луиста, дослушаите до конца. 

Бб1л период, когда об зллисонинх мало 
кто знал. К ним пронвлнли интерес толбко 
биологи звезднБ1х зкспедиции. Первв1е 
ОПБ1ТБ1 с необБ1чнБ1ми растенинми ученвге 
проделвшали прнмо на Силвване. Затем 
стали отправлнтв образцБ1 на Землго — длл 
более глубокого изученин в хорошо обору- 
дованнвгх лабораторинх. Сами понимаете, 
своиства чудо-древесинБ1 недолго остава- 
лисб таинои за семвго печатнми. Сначала, 
как водитсн, поползли слухи. Они множи- 
лисб, и спустн какое-то времн о диковинном 
материале заговорили во всеуслвпнание. 
Многие 6б1ли 6бг не прочв наити ему прак- 
тическое применение. А когда наконец 
нашли, случилосБ непоправимое. 

Человека, из-за которого произошла 
катастрофа, звали Анастасии Рлбчиков. 
Один из известнеиших олигархов — пуств 



и не самвш состонтелвнБШ (то ли четвер- 
ТБШ, то ли плтБ1и в списке сверхбогачеи), 
но, несомненно, самвш тгцеславнБш. 
Если у кого-то из его круга понвлнлисб 
более дорогие игрушки, Анастасии при- 
лагал все усилии, чтобБ1 последнее слово 
осталосв за ним. К примеру, становилосв 
известно, что некии миллиардер построил 
нхту размером с зсминец. Узнав об зтом, 
Рибчиков немедленно заказв1вал себе 
егце огромнее — не менвше креисера. И 
так во всем, касалосв ли зто вБшугценнБ1х 
в единственном зкземплнре лимузинов, 
личнБ1х самолетов, драгоценностеи или 
коллекции картин. 

Однаждв1 кто-то из олигархов возвел 
виллу, отделаннуго снаружи ониксом, иш- 
мои и малахитом, а изнутри — лнтарем и 
жемчутом. Настолвко сногсшибателвнуго, 
что боикие журналистБ1 тут же окрестили 
ее восбмбш чудом света. 

Узнав об зтом, Анастасии заболел, да так 
сервезно, что роднвге уже готовилисб его 
оплакиватБ. Но, на свое счастве, он все-таки 
придумал, как утеретв нос сопернику. 

— Мне кажетсн, н поннл, — сказал 
турист. — Рибчиков собралсн построитв 
собственнуго виллу из зллисонии! 

— Именно так, — подтвердил робот. 
— Решение напрашивалосв само собои. 
Материал прочнвш, долговечнвш, по кра- 
соте рисунка лгобому малахиту фору даст. 
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А главное, цена заоблачнан — самое то, 
чтобв1 пуститв всем ПБ1ЛБ в глаза! 

Конечно, затен Анастасин многим при- 
шласв не по душе. Когда его компанБОНБ1, 
роднБ1е и близкие узнали про очереднуго 
блажБ, они пришли в ужас. Иних хоро- 
шо понимаго. Гоннтб за сотни парсеков 
звездолетв1 с инопланетнои древесинои 
— зто же чудовишнБш затратвт! Упримца 
не раз ПБГталисв переубедитв, показвг- 
вали расчетБ1, из которБ1х следовало, 
что лучше 6б1 ему остановитвсн. Но он с 
фанатичнБш упорством стоил на своем. 
И, как всегда, добилсн задуманного. 

Новал вилла Рнбчикова потрлсала 
воображение. Анастасии постаралсл, 
чтобБ1 момент, когда у входа в нее пере- 
резали краснуго ленточку, растиражи- 
ровали все главнвге СМИ. Сдачу «ино- 
планетного» особника в зксплуатациго 
преподнесли как зпохалвное собБ1тие, 
и много меснцев оно держалосв в самом 
верху новостного реитинга. А гигантскан 
сумма, в которуго очередное чудо света 
обошлосв его владелвцу, стала символом 
подлинного богатства. Мол, какои же ш 
олигарх, если не можешв раскошелитвсн 
на что-нибудБ, как Рлбчиков на виллу? 
Так, миллиарденок... 

Анастасии раздувалсн от гордости, но 
долго радоватвси победе не пришлосв. 
Соперники решили последоватв его 

ПрИМеру ПрИНЛЛИСБ ВБ1ПИСБ1ВаТБ зл- 

лисониго и возводитб из нее чертоги егце 
роскошнее и дороже. Глндл на их тор- 
жество, Рлбчиков опитб слег — теперв 
уже окончателвно. Как ни старалисв 
лучшие на Земле врачи, он пожелтел и 
вб1Сох, а затем переселилсн в мир инои. 
И не услБппал ни одного из миллиардов 
прокллтии, которв1е вскоре обрушили на 
его голову жители Земли. 

— Что же такое он натворил? 

— Произошла ужаснан вешв, господин 
турист. То, чего никто не мог предуга- 
датв! Вб1, конечно, знаете, что практи- 
чески все земнвш растении страдагот от 
насекомБгх-вредителеи. Например, под 
корои дереввев часто живут маленвкие 
жучки и их личинки. Сиднт себе и поти- 
хонвку прогрв1загот ходб1. Так вот, оказа- 
лосб, что на зллисониих воднтси свои ко- 
роедБ1 — силвванские. И транспортники 
умудрилисв завезти их на Землго вместе 
с драгоценнои древесинои! 



Турист хммкнул и потер подбородок. 

— Так-таки взнли и прихватили ино- 
планетнуго гадоств? — недоверчиво 
спросил он. — И земнвш службБ1 ее спо- 

КОИНО ПрОПуСТИЛИ? Да ОНИ ДОЛЖНБ1 6Б1ЛИ 

каждвш образец осмотретв, прошупатв, 
простукатв, просветитв разнвши лучами, 
обработатв химикатами! Не могу пред- 
ставитв такого разгилБдииства... 

— Вб1 спрашиваете, куда смотрели кон- 
тролиругошие органв1? Хорошии вопрос! 
Разумеетсн, каждои партии иноземнвгх 
материалов полагалосв вБ1держатв 
длителБнвга карантин, а заклгочение о 
ее безопасности подписвшали четБ1ре 
различнв1х ведомства. Но Рлбчикову не 
терпелосв поразитв мир. Ждатв, когда 
завершатсл положеннвш процедурБ1, 
6б1ло невмоготу, и олигарх поступил 
просто — купил ответственнБ1х чинов- 
ников с потрохами. Потом, конечно, их 
всех сурово наказали, но длн миллиар- 
дов землнн зто уже не имело никакого 
значенин. 

Ждатв бедв1 оставалосв недолго. И зто 
при том, что у себн на родине жучки не 
представлнли болвшои угрозвг! Видите 
ли, господин турист, там они влачили 
самое жалкое сугцествование. Не жили, 
а вв1живали. Не размножалисв, а вос- 
полнили потери от бескормицБ1. Ведв 
на Силвване не росли ни трава, ни ку- 
старники — толбко дереввн. И у всех 
видов древесина бБ1ла тои же мраморнои 
твердости, что у зллисонии. ГрБ1зтв ее 
— тижелБга изнурителБНБ1и труд. Скорее 
лапки отбросишв, чем наешвсн досБ1та! 

Вот таких насекомБгх-мучеников, по- 
луживв1х и вечно голоднбгх, завезли на 
Землго транспортники, наннтв1е Рнбчи- 
ковбш. Когда пришла пора продолжатв 
род, жучки, просверлив ходбг наружу, 
ВБ1бралисБ из стен виллбг Сразу вслед 
за зтим они отведали земнБ1х расте- 
нии, куда более мнгких и сочнбгх, чем 
силБванские, — и понили, что попали в 
настоншии раи. Разлетевшисв по ближ- 
ним лесам и рошам, вредители жадно 
набросилисв на зеленв. Так, словно 
собиралисв отЂестБСл за все бесчислен- 
нвге поколенил своих предков, жившие 
впроголодв! И уже не вспоминали про 
зллисониго, о которуго можно сломатв 
челгости. 

Турист снова потер подбородок. 
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— Ну и что с того? — спросил он. — Не- 
приитно, конечно, но тбг сам говорил, что на 
Земле 6б1ло полнбш-полно своих жучков. 
И никто, насколвко н понимаго, не считал 
их бедствием. 

— Своих — нет, — подтвердил робот. 
— А вот силвванские вредители оказалисв 
хуже чумБг Если местнвш жучкам годилисб 
в пигду один-два вида растении, то при- 
шелвцам — все без исклгоченил, начинан 
с мхов и лишаиников. И еше вбшснилосб, 
что они, если едБ1 вдоволб, размножаготсн 
с сумасшедшеи скороствго. 

Поначалу, конечно, изучавшие проблему 
биологи наденлисБ, что все обоидетсн. Но 
спустн какое-то времн стало очевидно, что 
зеленБш покров Земли тает на глазах. И 
в конце концов разразиласв катастрофа. 
Ведв именно растенин ввфабатБтагот 
кислород, а без него лгоди и животнБге 
обреченБг 

— Ну и дела, — потрчсенно сказал ту- 
рист. — Какие-то ничтожнбш букашки... 
Неужели с ними нелвзи 6б1ло справитв- 
сл? 

— Пробовали, конечно. Изводили все- 
ми возможнБ1ми способами — СТОЛБКО 
попб1ток сделали, что и не сосчитатв. 
Сначала травили ндами. Потом заражали 
болезнетворнБши бактеринми и грибка- 
ми. Затем напустили на них искусственно 
вБ1веденнБ1х хигцнБ1х насекомБ1х. Но 
вредителеи ничто не брало — они не- 
веронтно бБ1стро приспосабливалисв к 
лгобои новои угрозе. 

Тем временем содержание кислорода в 
атмосфере неудержимо падало, ауглекис- 
лого газа — росло. Перед человечеством 
встала дилемма: или задохнутвсн, или 
покинутв Землго. Разумеетсн, лгоди вб1- 
брали второе. Началосв строителвство 
суперзвездолетов, способнБ1х приннтв 
на борт миллионБ1 человек. Оно велосв 
днем и ночбго, времл поджимало, так что 
темпБг работ непрерБ1вно ускорилисв. К 
счастБго, зтот каторжнвш труд удалосв 
завершитБ вовремн. 

Итак, земллне переселилисв на другие 
планетвБ А жучки, численноств кото- 
рв1х уже никто не пвгталсн ограничитв, 
приннлисв размножатБСн с удвоеннои 
скороствго. Финал просчитвшалсн легко. 
Силвванские насекомвш продолжали 
работатБ челгостими до тех пор, пока не 
уничтожили на суше всго зеленв до по- 



следнеи 6б1линки. После чего, разумеет- 
сн, ввгмерли от голода. Но порадоватвси 
тому, как бесславно сгинула ннопланет- 
нан напаств, бвгло уже некому. Вот и вси 

ИСТОрИЛ. ВБ1 ТрОНуТБ1? 

Турист пробормоталчто-то неразборчи- 
вое, и робот тут же истолковал его слова в 
свого полвзу. 

— Л вижу, рассказ не оставил вас рав- 
нодушнБш. В таком случае не дадите ли 
еше деснтв кредитов? Неловко проситв, 
но мне необходимо заменитв лицевои 
гциток. Видите, что с ним сотворили 
пБ1лвнБ1е бури? Ранвше их знатв не зна- 
ли, а теперв тут, в раионе нашеи метео- 
станции, они свирепствугот по полгода! 
Да и блок памити не мешает обновитв 

— того и глнди вБшдет из строн. Кто же 
тогда расскажет всго правду о закате 
Земли, господин турист? 

— Деиствителвно, — сказалпутешествен- 
ник, доставаи денвги, — кто же егце? .. 

Он повернулсн и пошел к своему везде- 
ходу, не слушаи, как оставшиисл за спинои 
робот рассвшаетсл в благодарностлх. 

«Надо же, — думал турист, усаживансв в 
водителБское кресло. — Казалосв 6б1, какое 
дело зтому железному парнго и до кислоро- 
да, в котором он не нуждаетсн, и до судвбБ1 
лесов, полеи и лугов? А вот поди ж тбг! Но 
ничего, бедолага. Тм егце не совсем дрнхлвш. 
Может, и доскрипишв до лучших времен». 

Уже порндочно отт>ехав от станции, он 
погладил закрепленнвш рндом с сиденвем 
серебриствш лгцик и откинул крвинку. 
Контеинер доверху заполнили гллнцевито 
поблескивагогцие коричневБ1е семена. 

«Извини, бедолага. — Зачерпнув горств 
семнн, турист завороженно смотрел, как 
они струиками утекагот сквозб палвцББ 

— Л не назвал себи — поберег твои змо- 
ционалвнБш блок. Не стал рассказвњатв и 
о том, сколбко лет финансировал работу 
ученБ1х, прежде чем они ввшели кустар- 
ник, семена которого теперв буду сентв. 
УникалБНБш, с потрнсагош;еи живучествго, 
которому нипочем ни засуха, ни ПБ1ЛБНБ1е 
бури. Когда мои кустики разрастутсн, а 
они зто делагот бвгстро, вернут в убогуго 
палитру зеленуго краску и насв1тнт атмо- 
сферу кислородом, их назовут спасением 
Земли. Но фамилиго спасителн не узнагот 
никогда. Да и кто же поверит, что внук 
ненавистного Анастасил Рнбчикова вм- 
звалсл загладитБ вину своего деда? » 
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ГЕРБЕРТ УЗЛЛС 
0 ПРЕПОДАВАНИИ ЛЗМКОВ 



Знаменитвш англиискии 
фантаст Герберт Узллс 
триждв1 бБ1вал в России, 
интересовалси ее народом, 

КуЛБТурОИ И ИЗБ1КОМ. В 

публицистическои работе 
1916 года «Что гридет: про- 
гноз положенин дел после 
воинб1» он рассматривал 
политическуго ситуациго, 
котораи сложитси в мире 
после окончанин Великои 
воинБ1, как тогда назв1- 
вали Первуго мировуго. 
Кое-что Узллс предсказал 
верно (Германии будет 
побеждена, после чего в 
стране произоидет рево- 
лгоцин), во многом ошибсн 
(не предвидел револгоциго 
в России). Но нас в книге 
интересует в основном 
отношение Узллса к рус- 

СКОМу ИЗБ1Ку. 

Дадим слово самому пи- 
сателго. 

«Если мб1 надеемсн, что 
на основе теперешнего 
военного согоза ввфастет 
система постоинного взаи- 
мопониманин, котораи при- 
ведет к миру во всем мире, 
нам потребуетсн гораздо 
более прочнан основа дли 



интеллектуалвного обмена, 
чем сугцествугогцал сеи- 
час. Лгоди Запада должнб1 
ближе познакомитвсн с 

РУССКИМ ЛЗБ1КОМ И С руС- 

скои жизнбго, а англиискии 
ИЗБ1К должен статв гораздо 
более доступнвш длл ино- 
странцев. Главное препнт- 
ствие длл француза или 
англичанина при изучении 
русского нзБжа состоит в 
его трудном и вводнгцем 
в заблуждение алфавите; 
главное препитствие дли 
тех, кто учит англиискии, 
зто иррационалвное напи- 
сание слов». 

Далее Узллс посвивцает 
абзац возможности упро- 
ститб англииское напи- 
сание, приблизив его к 
произношениго, чтобв1 об- 
легчитв иностранцам осво- 
ение нзБжа (кстати, такуго 
реформу предлагал и Бер- 
нард Шоу). «Но проблема 
становитси более сложнои 
и менее оптимистичнои, 
когда мб1 переходим к рус- 
скому нзв1ку. Л специалБно 
интересовалсн преподава- 
нием русского и убедилсн, 
что лишб оченв немногие 



франко- или англонзБШНБШ 
лгоди смогут при нвшешнеи 
системе обученин овладетв 
русским. Если МБ1, лгоди За- 
пада, деиствителвно хотим 
завнзатв прочнв1е контактв1 
с Россиеи, надо подоити к 
проблеме русского нзБжа 
с творческои отвагои и в 
крупном масштабе». 

«Творческан отвага», с 
его точки зренин, заклгоча- 
етсл в том, чтобБ1 «начинатв 
преподавание русского с 
латинских знаков фоне- 
тическои транскрипции. 
Тогда он станет не более 
труднБ1м длн усвоении, 
чем, скажем, немецкии длл 
француза. Толбко после 
того, как ученик сможет с 
некоторои свободои гово- 
ритв, усвоит определенное 
количество слов, расхожих 
фраз, глаголвнБгх форм, 
тогда и толбко тогда его 
надо ознакомитБ с непри- 
ВБ1ЧНБ1М и сбивагогцим с 
толку визуалвнБШ обликом 
русских букв». 

Узллс приводит пример: 
написанное русскими бук- 
вами слово «сор» англича- 
нин понимает как «коп» 
(полицеискии), тогда как 
на самом деле оно чита- 
етсл «сор» (мусор). «Луч- 
ше 6б1ло 6б1, — добавлнет 
он, — если 6б1 русскии 
алфавит состонл из совер- 
шенно оригиналвнБ1х букв, 
тогда англичанину или 
французу 6б1ло 6б1 легче 

еГО ВБ1уЧИТБ». 

Сам он признаетси, что 
перед визитом в Россиго в 
1914 году проработал само- 
учителБрусского. «Ничтоне 
застрнло в моеи памити, кро- 



Узллс и его синДжип (третип 
и второп справа) с сопровож- 
датгцими лицами в Москве. 
Джип пмталсл изучитг> рус- 
скип лзшк, но немногим более 
успешно, чем его отец. 
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Первое издание «России во 
мгле» — книги, написанноп 
Узллсом по следам поездки 
1920 года. 



ме тех слов, которвге 6б1ли 
напечатанБ1 латиницеи«. 

ПисателБ заботилсл и о 
русских: чтобћ1 облегчитв 
им изучение англииского, 
надо издаватБ англииские 
книги, напечатаннвге рус- 
скими буквами. В свого 
очередБ и англичанам надо 



предложитв длн чтенин рус- 
ские книги, переписаннвге 
латиницеи. 

Прошло почти сто лет с 
ввгхода зтого сочиненин 
Узллса, но изучение ино- 
страннвгх нзБ1ков по-преж- 
нему начинагот со знаком- 
ства с алфавитом. Вполне 
возможно, что советБ1 Узлл- 
са длн тех иностранцев, кто 
хотел 6б1 вБгучитв русскии, 
окажутси полезнвши, но не 



Современное издание книги 
Узллса «Что грлдет: про- 
гноз положенил дел после 
вопни», в котороп среди про- 
чего писателЂ вмсказал свои 
рекомендации англичанам по 
изученит русского лзика. 



нашлосв преподавателеи, 
которвш отважилисв бБ1 
испробоватв непривБшнуго 
методику. 



КЗрии ФРОЛОВ. 



• НОВМЕКНИГИ 

«Парабеллум. СССР, XXII век. Воина в космосе» 
(межавторскии сборник). 
Составителв: С. Чекмаев. 

Издателвство «СнежнБШ Ком М», 2014. — 272 с. 
15В^ 978-5-904919-75-7 

XXII век. СССР не распалсн. Великан держава триумфалвно 
ввннла в космос и вот уже два столетин несет увенчанное серпом 
и молотом знами в отдаленнвге уголки марсианских пустошеи 
и астероидного Понса. Но не дремлгот и могутцественнБге про- 
тивники. 

По расчетнвш орбитам движутсн вражеские корабли, кро- 
шат гусеницами марсианскии грунт бронеходБГ, вгрБ1заготсн в 
изЂеденнуго метеоритами луннуго поверхноств межкомплексБ1 
артиллериискои поддержки... 

И все же нет таких крепостеи, которвгх не смогли 6б1 взитб 
десантники в силовои броне, простБ1е парни и девчонки, боицм 
Ракетно-Космическои Армии. 

МаститБ1е писатели и начинагошие талантБ1 с носталвгиеи и 
гомором описБшагот неслучившеесн будутцее. Что ж, ситуацин 
предоставлиет им простор ддн фантазии, возможностб придуматв новуто технику, опробоватв 
небБ1валБ1е машинБ1, рассмотретв, как они будут деиствоватв. И все зто в увлекателБнои упаковке 
стремителвно развивагошегосл деиствии. 

Светлана ПОЗДНЛКОВА. 
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КОМПђГОТЕР, 
НА ПОМ01ЦБ! 

Евгении ГИК, мастер спорта по шахматам. 

Анализ партии и позиции — лкзбимое занптие шахмати- 
стов, к томуже один из саммх вернмх путеидлп совершен- 
ствовани9. В докомпв/отерну/о зпоху бвшо прош,е: партии 
часто откладмвалисв, и жизнв сама ввшуждала игроков 
постопнно анализироватв отложеннме позиции. Теперв, 
конечно, иначе — требуетсп определеннии знтузиазм, чтобв/ 
посидетв несколвко часов за доскои, но так или иначе без 
работм в "кабинетнои тиши» никак не обоитиси. Зта статш 
состоит из двух частеи. В первои — пример увлекателшого 
анализа ( совместно с мастером С. Розенбергом), в котором 
не обошлосв без участи^ компв/отера. А во второи части 
— достиженип ЗВМ в анализе, «организованном» Г арри 
Каспаровмм. 



АНАЛИЗ ДЛИНОК) 
В ПОЛТОРА СТОЛЕТИЛ 

Зта знаменитан партин 
свпрана более 150 лет 
назад. А прославиласв она 
благодари комбинации с 
жертвои двух тнжелв1х фи- 
гур, которуга провел гении 
шахмат Пол Морфи. 

Г. БЕРД — П. МОРФИ 
Лондон, 1858 

Зашита Филидора 

1. е4 е5 2. КГЗ (16 3. (14 15. 

СомнителвнБШ маневр, те- 
оретическое продолжение 
3. . ,Кс17. Однако до интересу- 
гогдихнас 17-гои 18-гоходов 
чернв1х никаких знаков 
МБ1 не будем ставитв, а 6б1- 
стрее пробежим дебготнуго 
стадиго, чтобБ1 переити к 
положениго, хорошо зна- 
комому многим поколени- 
им шахматистов. 4. КсЗ. В 
полвзу белвгх 4. с!е 1е 5. Кд5 
(15 6. еб Сс5 7. КсЗ сб 8. Ш, 
указанное егце в начале 
XX века. 

4...1е 5. К:е4 (15. Лучше 
5...ес1, хотл и в зтом случае 
у белвгх ИВНБ1И перевес в 
развитии. 6. КдЗ. Гораздо 

• ШАХМАТМ 



опаснее длн чернБ1х ста- 
ринное продолжение 6. К: 
е5 с!е 7. Фћ5+ дб (7...Кре7 
8. Ф!7 + Крс16 9. Кс4 + Крсб 

10. Ка5+ Кроб 11. ФоЗ + 
Кр:а5 12. Фо5 х ) 8. К:д6 
К16 9. Фе5+ Се7 10. К:ћ8 
Ксб 11. Со5 Фс15 12. Сд5. 
ЧтобБ1 получитв за ладвго 
две фигурБ1, чернБш надо 
подобратБСн к конго ћ8, но 
за зто времн белБ1е заберут 
третвго пешку. 

6...е4 7. Ке5 К16 8. Сд5. 
К острои игре ведет 8. 13, 
подрвшан непринтелБскии 
центр. 8...Сс16 9. Кћ5 0-0 10. 
Фс12 Фе8. Когда-то коммен- 
таторБ1 предлагали здесв 

11. К:16+ д{ 12. С:16 Л:16 
13. Фд5+ Лдб 14. К:д6 ћд 
15. Ф:с15 + , оцениваи по- 
зициго как равнуго. Лишб 
недавно Каспаров (или 
его компвготер? !) обнару- 
жил промежуточнБш удар 
12. ..еЗ!, и после 13. Ф:еЗ Л: 
16 14. Фд5+ ответ 14...Лд6 
уже решает дело. 

11. д4. А теперв белвге 
просто остаготси без пешки. 
И...К:д4 12. К:д4 Ф:ћ5 13. 
Ке5 Ксб 14. Се2 ФћЗ 15. К:с6 
ћс 16. СеЗ Лћ8. ЗадумБшаи 
комбинациго, благодарн 
которои зта партии и при- 



влекла болвшое внимание. 
17. 0-0-0. 



Итак, у чернвгх и мате- 

рИаЛБНБШ И ПОЗИЦИОННБ1И 

перевес. После 17...Сд4или 
17...С15 и 18...Сд6 партин 
продолжаласв 6б1 недолго. 
Однако Морфи, в творче- 
стве которого всегда до- 
минировало зстетическое 
начало, отказБ1ваетсл от 
технического пути и пере- 
водит игру в русло комби- 
национнв1х осложнении, 
где на перввш план вбгходит 
интуицин, — двумн ходами 
подрлд он ставит под бои 
сначала ладвго, а потом 
ферзн! 

17...Л:Г2! 18. С:12 ФаЗ!! 
Ради зтого зффектного 
броска ферзем с одного 
крал доски на другои и бБ1ла 
принесена в жертву ла- 
дбн. Конечно, не проходит 
18...СаЗ? из-за 19. ФеЗ!, и 
у чернБгх нет компенсации 
за ладвго. 

19. сЗ. ЕдинственнБШ спо- 
соб избежатв разгрома. 
На 19. Фд5 решает 19. ..Ф: 
ћ2+ 20. Крс12 Сћ4+ 21. 
КреЗ ФаЗ + 22. Сс13 Саб 23. 
Лћд1 СШ и 24...ес1, а на 19. 
ФсЗ — 19...С14 + 20. Лс12 Ф: 
а2 21. ФаЗ Ф:аЗ 22. ћа еЗ. 

19...Ф:а2 20. ћ4. В случае 
20. Фс2 сразу вБшгрвшает 
20...С14 + . 

20...Фа1+ 21. Крс2 Фа4+. 
ВажнБ1и момент. Берд, 
видимо пребБ1вавшии в 
шоке, неудачно отступает 
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королем и сразу попадает 
под сокрушителБнуго атаку 
(финал партии мб1 даем 
простБш шрифтом, а вв1де- 

ЛНТБ будем ОСНОВНБ1е ХОДБ1 

последугошего анализа) . 




22. Крћ2? С±>4! 23. сћ Л: 
М + 24. Ф:о4 Ф:о4 + 25. Крс2 
(на 25. Кра2 следовало 25. . .с5! 
26. с!с еЗ! 27. С:еЗ П4) 25.. .еЗ! 

26. С:еЗ Сг5 + 27. Лс13 Фс4 + 
28. Крс12 Фа2+ 29. КрсИ 
Фо1 + . Белме сдалисв. 

22. Крс1. Разумеетсн, коро- 
лго следовало вернутвсл на 
с 1 . Посколвку жертва слона 
теперв ошибочна — 22. . ,С:о4 
23. со Л:о4 24. Фд5 ФаЗ + 25. 
Крс12 Ло2 + 26. Кре1 Л:е2 + 

27. Кр:е2 Ф13+ 28. Кре1 Ф: 
ћ1 + 29. Фд1 Ф1330. ФдЗ, все 
комментаторв1, вклгочан Ка- 
спарова, уже в наши дни по- 
лагали, что чернвго вБ1нужде- 

НБ1 бВ1ЛИ форСИрОВаТБ НИЧБГО 

вечнБш шахом — 22. . .Фа1 + 
23. Крс2 Фа2 + . 

Но неужели Морфи, от- 
правлли под удар сначала 
ладвго, а затем ферзл, на- 
меревалсл завершитв дело 
хотб и красивои, но бБ1- 
строи ничвеи? Каспаров 
при поддержке компвготе- 
ра пБггалси доказатв, что 
минималвнБ1и перевес дает 
чернБш 22...С15, но сам же 
привел вариант, показвша- 
гопши, что длл победв1 зтого 
недостаточно. 

А не собиралсн ли Морфи 
посредством флангового 
контрудараа7-а5! подорватв 




Силвнепшип в мире шахма- 
тист серединш XIX века 
Пол Чарлз Морфи (1837— 
1884). 



Михаил Тплђ (1936—1992) — 
восЂмоп чемпион мира по шах- 
матам, шестикратнип чем- 
пион СССР. 



оборону белБ1х, а затем со- 
крушитв ее? Кропотливвш 
анализ, проведеннвш ав- 
тором статви егце в доком- 
ПБГОтернвге времена и про- 
долженнвга спустн почти 
тридцатв лет уже с помо- 
гдбго компБготера украин- 
ским кандидатом в мастера 
Александром Малиенко, 
показал, что чернвго, скорее 

ВСеГО, ДОЛЖНБ1 6Б1ЛИ взнтб 

верх, то еств замечателвнан 
комбинацил Морфи не толб- 
ко зффектна, но и вполне 
корректна. 

Приведем «математиче- 
ское доказателБство« шах- 
матнои теоремв1 (с некото- 
рвши сокрашенинми) . 

22...а5! 



'///////, 





23. Фс2. 

После 23. СдЗ а1з нет 
времени ни длн 24. С:о16 — 



24...Фа1 + 25. Крс2 оЗ х , 
нидли24. Фо2 — 24...с1с 25. 
Ф:о8 СаЗ+ 26. Кро1 с2 + 
27. Кра2 Сс1 х . А на 23. 
Лс1д1 следует 23...С15 24. 
Фс2Ф:с2+ 25.Кр:с2еЗ+ и 
т. д. Таким образом, белвге 
вБ1нужденБ1 поити ферзем. 
Но слабее 23. Фђ2 ао 24. с4 
С14+ 25. Кро1 еЗ 26. СдЗ 
С15+ 27. Сс13 е2! 28. Ф:е2 
Ла8 29. Фо2 С:с13+ 30. Л: 
с!3 с!с 3 1 . ЛоЗ сЗ 32. Л:сЗ ос 
33. Фо7 с2+ 34. Крс1 Л18!, 
и чернБ1е берут верх. 

23...ФаЗ+ 24. Фђ2. Ка- 
жетси, после 24. Кро12 ао 
25. Ла1 ос+ 26. КреЗ Фо4 
27. Лћо1 ферзв в ловуш- 
ке... 




м ш 



оо 



■ ■ 



Но тут следует зффект- 
ное 27...С14 + ! 28. Кр:14 
Фо!6+ и29...Фћ6х . о 
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24. ..аћ 25. Ф:аЗ! Лучшии 
способ разменнтв ферзеи, 
совсем плохо 25. сћ С:ћ4 
26. Ф:аЗ С:аЗ+ 27. Крс12 
Лћ2 + 28. КреЗ ЛћЗ + 29. 
Крс12 еЗ+ 30. С:еЗ Сћ4 + 
31. Крс2 ЛсЗ+ 32. Крћ2 Л: 
еЗ 33. Сс13 Сд4. 

Симпатичнвге вариантБ1 
возникали при 25. Крс2 
ћЗ + 26. КрМ Фа4 27.Лћд1 
дб! (недопускаи28.Л:д7 + 
и 29. Фс12 с контригрои до- 
статочнои длл ничвеи) 28. 
ћ4 СаЗ 29. Фа1 Фа5! 



Если теперв 30. ЛдЗ, то чер- 
нвге исполвзугот известнуго 
тему перекрвггил. Сначала 
они сами загораживаготтре- 
тбго горизонталБ — 30... еЗ!, 
а после 31. Л:еЗ С15+ уже 
белБШ ВБ1нужденБ1 прерватв 
свнзб ладви с пешкои сЗ — 
32. Сс13 ћ2 33. Фа2 Ф:сЗ с 
неизбежнБш матом. 

25. ..ћа 26. СеЗ. О возмож- 
ности 26. СдЗ поговорим 
ниже. 




26...ЛћЗ. Точнее, чем 
26... а2, что в конце концов 
приводило к ничвеи. 



27. Крс12. Сразу проигрБ1- 
вает 27. Сс12 еЗ! 28. С:еЗ С15 
29. Крс12 Лћ2+ 30. Кре1 
а2. 

27...Лћ2+ 28. Кре1 а2 
29. Ла1. В зтом месте мбг 
прервали затннувшиисл 
анализ и сделали вбшод, 
что у чернБ1х более чем 
достаточнБга зквивалент 
за ладвго, но четкого пути 

К ВБ1ИГрБ1Шу Нв ВИДНО. И 

вот спусти деснтилетил в 
зтом месте доказателвство 
завершилА. Малиенко. 

29...Сс17! Скромнвш, но 
силбнбш ход, которвш ве- 
дет к печалвнБш послед- 
ствгош длн белБгх. Сделав 
всего лишб перввш шаг 
с начала игрв1 и все егце 
оставаисв за частоколом 
пешек, слон тем не менее 
приготовилсл к решагогцеи 
атаке. 




30. КрсИ. Не годитсн 30. 
Кр12 Сд4 31. Лће1 Се7! 32. 
КрП ЛћЗ+ 33. Крд1 Сћ4. 

30...С5! 31. с1с Се7 32. ћ4 
СГ6! Заманчиво отрезатв 
путв к отступлениго королл 
посредством 32...С:ћ4, но у 
белБ1х находитсн реплика 
33. Л:а2! Позтому чернвге 
готовнт удар слоном, пред- 
варителвно отвлекаи бело- 
го слона от полл с 1 . 

33. Сс14 С:ћ4! 34. Л:ћ4. Уже 
не спасает 34. Л:а2 из-за 
35...Лћ1 + . 

34...Лћ1+35.Крс12Л:а1 36. 
с4 Лћ1 37. сс1. 



Здесв при 37...а1Ф еш,е 
можно 6б1ло сопротивлнтв- 
си — 38. С:а1 Л:а1 39. Л:е4. 
Но сеичас на том же поле, 
что и в партии, чернвге на- 
носнт удар, окончателвно 
подрБ1вагогции оборону 
соперника. Победнуго точ- 
ку ставит злегантное 37... 
Лћ4!!, и на отступление 
слона — З8...е3+. 

Рассмотрим теперв более 
упорное длл белвгх 26. СдЗ. 
Лучшии ответ 26...Се7, но 
недостаточно 26.. .а2 27.Крс12 
СаЗ 28. Ла1 Лћ2+ 29. КреЗ 
Лс2 30. ЛћП ! с5 3 1 . Се5 Сс17 
32. ћ4 дб 33. Саб сб 34. с1с С: 
с5 + 35. Кр14 СћЗ 36. Лћ1 С15 
37. ћ5 Л12+ 38. КрдЗ еЗ 39. 
ћд С: дб 40. ЛћИ Сћ 1 41 . Л:Г2 
е! 42. СП Кр17 43. Кр13 Крдб 
с близкои ничвеи. 

Вот главнв1и вариант: 27. 
СГ4 еЗ 28. Сс13 а2 29. Крс2 
СаЗ 30. с4 с5 31. С:еЗ Себ! 32. 
с!с с1с 33. Се4 Лћ2+ 34. КрсЗ 
ЛћЗ+ 35. Крс12 Сћ4+ 36. Кре2 
Сд4+ 37. КрГ2 Лћ2+ 38. КрдЗ 
С:Д1 39. Л:с11 СсЗ 40. СА5+ 
КрГ8 41. С:с4 Се5+ 42. КрЈЗ 
Лс2 43. С:а2 Л:а2 44. ћ4. 
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Итак, через 27 (!) ходов 
после начала комбинации 
позицин упростиласв и воз- 
ник зндшпилб, где у чернвгх 
лишгош пешка и преимутце- 
ство, но решагошеели? Что- 
6б1 зто доказатБ, читателго 
придетси еце посидетв за 
компБготером. . . 

Осталосв подвести ито- 
ги. Комбинацич чернвгх с 
жертвои ладви на Г2 впечат- 
лнет своеи грандиозноствго. 
Ударв1 следугот один за дру- 
гим то на ферзевом фланге, 
то на королевском, то в 
центре, причем некоторвге 
вариантБ1 простираготси 
от дебгота до зндшпилн. А 
вот если 6б1 Морфи избрал 
прозаическии путв реали- 
зации, то шахматнвга мир 
лишилсн 6б1 шедевра! 

Вместе с тем державшее- 
сн более полутора столетии 
мнение, будто при правилв- 
ном отступлении белого 
королл на 22-м ходу чернвге 

ВБШуЖДеНБГ 6Б1ЛИ бБ1 сми- 

ритвсл с ничвеи, как мн 
видим, ошибочно. Скрупу- 
лезнвш анализ с помогцбго 
компвготера показал, что 
после 22. Крс1 а5! белвш 
врнд ли удалосБ бБ1 устонтБ. 
В лгобом случае великии 
мастер атаки Пол Морфи 
не собиралсн доволбство- 
ватвсн ничвеи — он играл 
толбко на победу! 

КОМПБКЗТЕР ПРОТИВ 
МИХАИЛАТАЛЛ 

Внаше времн уже мало 
кто анализирует и ком- 
ментирует партии без по- 
моши компБготера. В слож- 
НБ1Х вариантах, на которвге 
ранвше требовалисв де- 
счтки часов, современнвго 
программвг разбираготсл за 
считанвге минутББ Интерес 

ВБ13Б1ВаеТ ПОИСК ИСТИНБ1 в 

знаменитБ1х партинх гросс- 
меистеров многолетнеи 



давности. Из нинешних 
гроссмеистеров перввгм в 
зтом направлении необБ1- 
чаинуго активноств проивил 
зкс-чемпион мира Гарри 
Каспаров. В своем попу- 
ллрном плтитомнике «Мои 
великие предшественники» 
(написанном при участии 
Д. Плисецкого) с помошвго 
компвготера он проанали- 
зировалсотни шедевров ве- 
ликихшахматистов, прежде 
всего чемпионов мира, и в 
резулвтате многие прежние 
оценки пришлосБ пересмо- 
третБ. Вот три зпизода из 
творчества Михаила Талн, в 
которБк совместнБш анализ 
Г. Каспарова с машинои спу- 
стн полвека изменил пред- 
ставление о ходе борвбБ1 
друтого генил шахмат. 

№ 1. М.ТАЛБ — 
В. СМБ1СЛОВ 
КЗгославил, 1959 
Зашита Каро-Канн 

Одна из самБгх знамени- 
ТБ1Х партии Тали, свпран- 
нал 55 лет назад в турнире 
претендентов, которвш 
вБ1вел рижанина на матч с 
Ботвинником. 

1. е4 сб 2. с13. Редкии 
ход — и тогда и сеичас, 
подготовленнБ1и Талем спе- 
циалБно длн зкс-чемпиона. 
2...А5 3. Ш2 е5 4. КдГЗ Кс17. 
Позволнет белв1м ценои 
темпа захватитв инициати- 
ву в центре. 5. с!4! с1е 6. К:е4 
ес1 7. Ф:с14 КдГб 8. Сд5 Се7 9. 
0-0-0. БелБго могли переити 

В ВБ1ГОДНБ1И ЗНДШПИЛБ 9. 

Кс16+ С:с1б 10. Ф:с1б Фе7 + 
11. Ф:е7+ Кр:е7. Одна- 
ко в зндшпиле Смбгслов 
чувствовал себн как рБ1ба 
в воде, и Талв предпочел 
сохранитв наприженнБш 
миттелвшпилБ. 9. ..0-0-0 10. 
КсШ Фа5. После 10...Кћ6 11. 
К:с8 Л:с8 12. Фћ4 КМ5 чер- 
нбго легко делали ничбго, но 



они уже рассчитв1вали на 
болвшее. 
П.Сс4 ћ5. 



12. С(Ј2. Продолжан на- 
гнетатБ ситуациго. Нелвзи 
12. СгјЗ с5 с далБнеишим с5- 
с4. 12...Фаб 13. КГ5 Сс18 14. 
Фћ4. Интуитивнаи жертва 
слона в стиле Талн. Его вос- 
хиш,алисБ многие коммен- 
таторв1, вклгочан Фишера: 
«Зто одна из самв1х не- 
о6б1чнб1х жертв, которуго 
л когда-либо видел. Талн не 
особенно волнует, надежна 
ли его собственнан позицин. 
Главное длн него — наити 
зффектнБ1И удар, которвш 
принесет победу». Увб1, 
вмешателвство компвготера 
вБшуждает нас снизитб на- 
кал восторга... 

14...ћс 15. Фд5 Кћ5! Воз- 
враш.ал фигуру чернвге стре- 
м5ггснкконтратаке. 16.Кћ6+ 
Плохо 16. Ф:ћ5 К16 и С:15. 

16...Крћ8 17. Ф:ћ5 Ф:а2! 
Многие годб1 считалосв, 
что зто решагош,ан ошибка 
чернвгх, но зто вовсе не так. 
18. СсЗ. 
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18...КГ6?? Вот зто деистви- 
телвно проигрБ1вак>шии ход. 
Партии закончиласв бБ1Стро: 

19. Ф:Г7! Фа1+. Иначе следо- 
вал спертБШ мат: 19...Ле8 20. 
Фд8+ иШх. 

20. Крс12Л:Г7 21. К:Г7+Крд8 
22. Л:а1 Кр:Г7 23. Ке5+ Креб 
24. К:с6 Ке4+ 25. КреЗ С1>6+ 
26. Сс14. Чернвге сдалисв. 

Но дело в том, что вместо 
краине сомнителвного 18... 
К16 в распорлжении чернвгх 
имелсл ОТЛИЧНБ1И ход, наи- 
ДеННБ1И компвЈотером. . . пол- 
века спустн, — 18...Сс7! Гро- 
зит 19...СГ4 + и 20...Фа1 х . 
Напрашиваетсн 19. Фћ4 Ш 

20. Кро 1 2 Фа4 2 1 . Лће 1 , но по- 
сле 21,..Фћ5! 22. Ле7 Фс5! 23. 
Лс1е1 Фс16+ 24. Крс1 Ф14 + 
чернвш берут верх. 

Талв, конечно, мог о6б- 
нвитб вечнБШ шах — 19. К: 
17+ Крд8 20. Кћ6+ Крћ8 

21. КГ7 + . Но стоила ли 
тогда игра свеч, ведв на 
девитом ходу будушии чем- 
пион мира мог переити в 
зндшпилб путем 9. Кс16 + , 
получаи преимугцество двух 
слонов и хорошие шансв1 
на вв1игрБ1ш без вслкого 
риска. А избраннал Талем 
ддиннан рокировка привела 
к сложнои игре, как гово- 
ритси, на три резулвтата. 

Следугогции зпизод уже из 
матча на первенство мира, в 
котором Талв играл, победив 
в турнире претендентов. 

№ 2. М. БОТВИННИК — 
М.ТАЛБ 
Москва, 1960 



В данном положении, воз- 
никшем из староиндиискои 
зашитБ1, ТалБ вместо спо- 
коиного 21.. .К16 со сложнои 
игрои тоже неожиданно по- 
жертвовал кони — 21...КГ4!? 
22. дГ еГ. Такои зффектнвш 
комбинационнвш удар 6б1л 
весБма показателен ддн мо- 
лодого гроссмеистера, он 
часто приводитсн длн иллго- 
страции тогдашнеи манерБ1 
игрвг Талн. Важно отметитв, 
что резкан смена обстановки 
на доске ввтела Ботвинника 
из состолнии равновесии, и 
в конце концов он проиграл. 
А между тем бездушнаи ма- 
шина установила, что жерт- 
ва конл бв1ла некорректна. 
Здесв последовало 23. Сс12? 
Ф±>2 24. Лаћ1 13!! с невооб- 
разимБши осложнениими, 
в которв1х Талв разобралси 
лучше чемпиона мира. В 
случае 23. С:а7 Фа5 чернвго 
просто отБ1грБтали фигуру 
сохраннн все свои вмгодм. 
Однако компБготер опреде- 
лил, что промежуточное 23. 
аЗ! меннло оценку в полвзу 
белвгх. 23...Ф63 24. С:а7 Се5 
25. ГЗ! Егце один на вид стран- 

НБ1И, ЧИСТО КОМПБГОТерНБШ 

ход. На 25. СГЗ еств ответ 
25...Ла8! и чернополвному 
слону некуда отступатв: 26. 
Сћб Ф:ћ6 27. Ф:с4 Ф:Г2 + 28. 
Сд2 13 + , и все кончено. А 
теперв белополвнБш слон 
заперт, но зато на свободу 
вв1бираетси его коллега. 

25. ..ћб 26. а4!! Егце один 
компвготернБш ход, един- 
ственнвш ведугции к победе. 
Грозит освобождение слона 
путем а4-а5 (на 26...Ла8 уже 
хорошо 27. С:ћ6), и дела 
чернвгх неважнвге: а) 26. ..С: 
сЗ 27. ћс Л:сЗ 28. Л:сЗ Ф:сЗ 29. 
Ле 1 Фа5 30. Фе7 Ла8 3 1 . Фћ7; 
б) 26...Л8с7 27. ЛаЗ! Фћ4 28. 
Ка2 Ф:ћ2 29. Ф:ћ2 С:ћ2 30. Л: 
с4 Л:с4 3 1 . ЛћЗ; в) 26. . .Лћ4 27 . 
Фаб! Ф:ћ2 28. Лаћ1 Фс12 29. 



Л:ћ4 Ф:с1 30. Ке4; г) 26...Фћ4 
27. а5 ћа 28. С12, и лишнии 
конб белв1х решает. 

Наконец, одна партил, 
СБ1граннан в матче претен- 
дентов спустн пнтб лет. Си- 
цилианскан зашита, и оплтб 
Талв пожертвовал конн. 

№ 3. М. ТАЛБ — Б. ЛАРСЕН 
Блед, 1965 



После скромного 18.. .Л17 ? 
19. ћ4! Талв развил победо- 
носное наступление, вскоре 
взнл верх и ввппел в финалв- 
НБ1И матч претендентов. А 
ведв со Спасским мог сра- 
зитбсл Ларсен, если 6б1 он 
деиствовал по рекомендации 
компвготера, даннои спустл 
полвека. Впрочем, в те годб1 
машинБ1 делали толбко пер- 
вбш ходб1, играгогцих про- 
грамм егце не 6б1ло. 

ОказБ1ваетсн, здесв не- 
обходимо бвгло продолжатв 
18...Сс18! Опасно вбплндит 
длн чернБ1х 19. Фћ5 Кс5, и 
теперв 20. С:д7! К:^3+ 21. 
Крћ1 К:е1 22. дб Кр:д7 23. 
Ф:ћ7+ КрГб 24. д7 ЛГ7? (не 
помогает24...Ле8 25. Фћ4 + 
Кр17 26. Фћ5+ Кр16 27. Ф: 
е8) 25. д8К х ! Не годитсл и 
21...Кр:д7 22. Фћ6+ Крд8 
23. дб Фс7 24. Лћд1. 

Однако машина нашла 
четкое продолжение: 21... 
Фс7! 22. С:Г8 К:е1 23. Л:е1 
ФГ7 24. Ф:Г7+ Кр:Г7 25. С: 
616 а5, и чернБ1е сохранлли 
в окончании все шансБ1 на 

ВБШГрБ1Ш. 
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• У книжнои полки 



ЛЕТНЕЕ ВРЕМЛ КАК «ГРЛЗНМИ 
ТРК>К КАИЗЕРА» 



Считаетсл, что первнм предложил 
летом переводитв стрелки часов 
вперед известнни американскии ученни, 
политик, публицист и дипломат Бенджа- 
мин Франклин. Несколвко лет он бнл 
американским послом в Париже. Однаж- 
дн слуга забнл закрнтв на ночб ставни 
в его спалвне, и дипломат проснулсл в 
шеств часов утра от иркого солнечного 
света. Вскоре он опубликовал в «Јоигпа1 
с!е Рапз» статвкз, в которои признавалсл, 
что обнчно встает в полденк и потому 
летом терлет шеств часов солнечного 
света по утрам, а вечером вннужден 
шеств часов жечк. свечи. Если бн пари- 
жане жили по Солнцу, а не по часам, на 
одних свечах с 20 марта по 20 сентибрл 
они зкономили би ежегодно 96 мил- 
лионов ливров. Франклин предложил 
каждои веснои сдвигатк часв1 трудовои 
и жизненнои активности населениа на 
раннее утро, а осенвк) — обратно, в соот- 
ветствии с восходом и за- 
ходом светила. Слишком 
заспавшихсн — будитв 
летом церковнв1ми коло- 
колами или даже внстре- 
лом пушки, поставленнои 
в каждом округе Парижа, 
а ставни запретитв, как и 
езду в зкипажах по ули- 
цам после захода солнца. 
Планн Франклина не бнли 
осушествленн. 

Более сервезние и про- 
думаннне предложении 
вндвинул англиискии ар- 
хитектор Уилвим Уиллет в 
1907 году. Он писал: «Поч- 



Борг>ба за час. Карикатура 
из американскоп газетм 20-х 
годов прошлого века, когда в 
США шли спорм о возвраш,е- 
нии летнего времени. Надпи- 
си на бортш,ихсл персонажах 
(слева направо): городскоп 
рабочип, жителв пригорода, 
фермер, интересм компанип 
городского освеш,енил. 



ти полгода Солнце каждни денк освеш,а- 
ет Землк) в те часн, когда ми еш,е спим, и 
бнстро приближаетса к закату, когда мн 
возврашаемс^ домои после трудового 
дни». Уиллет предложил сложнукз схему: 
в каждое из четмрех воскресении апрели 
переводитв часн на 20 минут вперед, что 
будет нечувствителвно дгш населенил, но 
даст прирост светового дни, а в сент^бре 
таким же образом двигатв стрелки назад. 
В конце концов, мн 365 раз в году заво- 
дим карманнне, настолвнне и настеннне 
часи, а процедура перевода стрелок 
всего восемк раз в год не сложнее. Зато 
англичане получат в год 210 «лишних» 
светл^х часов и на освеш,ении сзконо- 
мит два с половинои миллиона фунтов 
стерлингов. 

В парламенте бнла создана специалв- 
наа комисси^ по зтому вопросу, что, как 
известно, лвлаетса лучшим способом 
похоронитв новуко идега. Внсказнвалиск 
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доводв! за и против, предлагалисв по- 
правки. Уиллет согласилс^ на час разни- 
цв1 вместо 80 минут и на перевод стрелок 
толвко два раза в год. 

Создателв Шерлока Холмса Артур 
Конан Доил горичо поддержал идеко: 
«Даже странно, что за вскз историкз че- 
ловечества никто не додумалси до столв 
простого и столв полезного усовершен- 
ствованил! Минусв! нововведениа будут 
невелики по сравненикз с плкзсами«. 
Королв Здуард VII дал знатв, что в своих 
летних резиденци^х он уже не перввш 
год приказнвает летом переводитв все 
часв1 на полчаса позже. Виднне врачи 
говорили о полвзе длителвного солнеч- 
ного света длл организма. Более свет- 
лне и долгие летние вечера позволат 
рабочим и служаш,им проводитв после 
работн болвше времени на воздухе в 
прогулках и спортивнв1х играх. Но проф- 
сок)зн возражали: тут за денв так на- 
куввфкаешвс^, что ни о каких играх 
вечером, даже светлв1м, речв идти не 
может. Пришел домои, поел — и спатв. 
Да еш,е уснутв при свете будет трудно. 
А вставатв придетсл ранвше обнчного. 

Возражали и фермервк некоторв1е 
селвскохозниственнв1е работв! невоз- 
можно сдвинутв на более раннее времи, 
например нелвзи коситв траву на сено, 
пока не соидет роса, так как сенокосилки 
с мокрои травои не справл^нзтс^. Бвши 
против и финансистви и так-то рабочее 
времи Лондонскои и Нвкз-Иоркскои 
бирж перекрв1ваетс^ всего на час, а 
при введении летнего времени они со- 
всем разоидутсл, рвшок акции рухнет, 
и Лондон перестанет бв1тв финансовв1м 
центром мира. А как согласоватв при- 
бв1тие поездов из Франции к берегу 
Ла-Манша по обвтному времени и 
отправление паромов с вагонами в 
Дувр по летнему англиискому? А поч- 
товв1и оборот с континентом? А зкспорт 
и импорт? 

Против бвши болвшинство астрономов 
и других ученв1х. Королевскии астроном 
сзр Уилвим Кристи назвал законопро- 
ект «законом дл^ лкзбителеи зимои 
поспатв подолвше». Директор метео- 
службв! заивил, что нелвзи нарушатв 
график снлтил показании с метеобудок 
по всеи стране. Передовал статвл в 
«1Ма1иге» усмехаласв: «Даваите уж тогда 



зимои дл9 нашего утешении добавллтв 
10 градусов к показател^м термоме- 
тра. Зто не сложнее, чем два часа дн^ 
переименоватв в три!». Астроном сзр 
Джордж Дарвин (внук знаменитого био- 
лога) писал в газете «Тпе "Птез»: «Даже 
парламент не способен изменитв вза- 
имное расположение Солнца и Земли. 
Он может толвко приказатв, чтобв! все 
часв! Великобритании патв месацев в 
году показв1вали неправилвное времи 
лишв длл того, чтобв! молодежв имела 
болвше времени дгт игр и развлечении 
по вечерам». 

Многие предлагали не меннтв по- 
ложение стрелок, а сдвигатв летом ра- 
бочее времи школ, банков, магазинов 
и предприатии. Полнее исполвзоватв 
летнии солнечнвш свет может каждвш, 
просто вставал и принималсв за дела 
поранвше. 

Проведи 13 заседании и вв1слушав 42 
зкспертов, комиссии направила пере- 
работаннвш законопроект в парламент, 
где его благополучно провалили. 

Вопрос заглох до Первои мировои 
воинв1. В 1916 году каизер Вилвгелвм II 
издал указ: в целах зкономии знергии 
в 11 часов вечера 30 апрел^ перевести 
все часв! на час вперед и вернутв их на 
час назад в час ночи первого октибри. 
Сокозники Германии бв1Стро последовали 
ее примеру. Тут зашевелилисв и англи- 
чане. Хота в газетах о немецкои новинке 
писали под заголовками «Гризнвш тркж 
каизера«, парламент наконец сервезно 
занллсл рассмотрением отечественнои 
идеи, осуидествленнои врагом. Но и тут 
нашлисв противники. Лорд Балвфур на- 
звал законопроект о летнем времени 
самв1м нелепв1м из когда-либо вносив- 
шихси в палату лордов. «Предположим, 
некаи леди неудачно собраласв рожатв 
близнецов в ночв на первое октибра. Пер- 
ввш из них поавллетс^ на свет в 12:50, а 
в час ночи стрелки часов перевод^т на 
час назад, и тут же рождаетса второи. 
Врем^ его рождении регистрируетси 
как 12:00, и получаетсл, что он старшии 
из близнецов и по закону наследует и 
титул, и замок, и все имуш,ество семви! 
Разве зто справедливо?« 

Все же на зтот раз дебатв! длилисв все- 
го неделнз, и с отставанием на полтора 
меслца от Германии закон бвш принит. 
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Но инициатор идеи Уилб^м Уиллет не 
мог порадоватвси победе: он скончалс^ 
от гриппа в 1915 году. В одном из при- 
городов Лондона установлен в его честв 
памитник. На камне внсеченв! солнечнне 
часм с циферблатом подлетнее времл и 
надписвкз: «^ показнванз толвко летние 
часн». 

Вскоре дебатм о летнем времени на- 
чалис^ и в США. И здес^ тоже бнло много 
возражении. Представител^ железнодо- 
рожников сказал: «На наших железнв1х 
дорогах 1 698 818 башенннх, настенннх 
и карманнв1х часов. Представлнете, 
сколвко труда уидет на их перестановку 
дваждв! в год? А если хотв один служа- 
шии ошибетси, зто может привести к 
столкновеник) поездов!« (деиствителвно, 
потом бнл по краинеи мере один такои 
случаи). Газетн писали: «Толвко наше 
правителвство способно веритв, что, 
если у одеала отрезатв полосу сверху и 
пришитв ее книзу, оде^ло удпинитс^!». 
Один из конгрессменов за^вил: «Во- 



обше-то стмдно во врем^ воинн, когда 
наши парни сидлт в окопах, заниматвси 
такои ерундои, как подкручивание ча- 
сов». Все же веснои 1918 года закон при- 
нили, а уже в 1919-м отменили. Вторукз 
мировукз воину США прошли с летним 
временем, потом его опитв отменили. 
Впоследствии разнне штатм то вводили, 
то отменали летнее врема, а сеичас оно 
прин^то почти на всеи территории стра- 
нв1, кроме Аризонн, Гаваиев и некоторнх 
островов. 

К>рии РЛЗАНЦЕВ. 
По материалам книги 
Оа\г\д Ргегаи «5еЈге *Не ОауМдНт.: 
Тпе сипоиз 8*огу от ОауМдћ! 

баујпд ТЈте». 

Р.5.В России летнее времн ввело 
Временное правителвство в икзле 1917 
года. В далкнеишем до сего дн^ порадок 
исчислении времени менлли в разнукз 
сторону на час-другои восемв раз. 



РЕКЛАМА НА СТРАНИЦАХ ЖУРНАЛА «НАУКА И ЖИЗНћ» 
Цветнме рекламнме модули 



Формат 


Размер модулл (мм) 


Цена, руб. 


ГоризонталБнни 


Вертикалкнми 


(вклкзчаи НДС) 


2-и обложка 




216x131 


135 000 


3-л обложка 




216x131 


120 000 


4-и обложка 




216x131 


170 000 


Одна полоса внутри журнала 




216x131 


80 000 


1 /2 полосн 


131x105,5 


216x63 


55 000 


1 /3 полоси 


131x69 


137x63; 216x41 


40 000 


1 /4 полосн 


131x50 


105,5x63 


35 000 


1 /8 полосм 


131x28; 63x54 


63x54 


25 000 


1/16 полосв! 


131x14; 63x27 


63x27 


20 000 



Рекламно-информационнал статви: 58 000 руб. за 1 полосу. 

Рекламнв1е вложенил в номер (весом не более 20 г): 6,5руб./зкз. Стоимоств изготовленил 
вложении оплачиваетс^ заказчиком. 



Постоиннб1м рекламодателлм журнала скидка — 10%; рубрика «Сделано в России» 
(толвко длл россииских разработчиков и производителеи товаров и услуг) — 1 5%. 
Дл^ рекламнв1х агентств деиствукзт специалвнне предложенил. 

Реклама на портале «Наука и жизнв»: рекламнв1е модули, статви, интерввкз, видео. Под- 
робности на саите \ллллллпкј.ги/ас1уег1/. 

Редакции принимаетзаказн насвемку короткометражнмхфилвмов (хронометраждо 12 минут) оботече- 
ственних разработках, конструкци^х, иде^х, о работе учебннх заведении и научно-исследователвских 
коллективов. Примерн филвмов, изготовленннх редакциеи, можно посмотретв на портале\ллллл/.пкј.ш. 

По вопросам разметенип рекламш обратаитесв по адресу кеШпкј. ги или по телефону: 

+7(495)621-92-55. 
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И ОВОПЈ И ПРИПРАВА 

Венедикт ДАДБ1КИН. 

Фото автора. 



Селвдереи давно снискал 
славу одного из самв1х 
ароматнмховошои, особен- 
но в зимние и ранневесенние 
месицћ1. В России его начали 
возделвтатв сравнителвно 
недавно — две-три сотни 
лет назад, да и то весвма 
ограниченно. Сохранилосв 
писвменное свидетелвство 
голландских путешествен- 
ников, подтверждакзших, 
что в 1702 году, при Петре I, 
на территории немецкои 
слободн в Москве поивилисв 
первне гридн с необнчнои 
длл здешних мест души- 
стои зкзотикои. Внрашива- 
ли селвдереи в помествлх 
знатннх лкодеи, и бнл он 
овошем исклкзчителвннм, 
неким символом престижа. 
Неслучаино при Екатерине II 
пахучими резннми листочка- 
ми селвдере^ господские по- 
вара украшали изнсканнне 



блгада, а велвможи — свокз 
одежду и прически. 

Во второи половине XIX 
века селвдереи ежегодно 
внрашивал Л. Н. Толстои 
в своеи усадвбе ^снаа По- 
лана. 

Неведомо как добнтне 
пакетики семан «селлерел» 
(так его прежде назнвали) 
привез домои из загранич- 
ного похода и мои прапра- 
дед, уроженец Тулвскои 
губернии и участник Отече- 
ственнои воини с Наполео- 
ном. Удивителвно, но факт: 
мои предки в несколвких 
поколени^х умели не толвко 
его внрашиватв, но и раз- 
множатв, передава^ семена 
от отца к свшу. В 60-е годн 
прошедшего века бабушка 
каждук) весну лучшее ме- 
сто на огороде подбирала 
именно длл селвдереа. А 
позднеи осенвкз корнеплодн 



зтого овоша перетирала на 
терке и добавлила в кадушки 
с квашенои капустои, что 
придавало еи особвм вкус и 
аромат. На окраине города 
ЦДекино Тулвскои области до 
сих пор сохранилсл огород 
моих предков, где по-преж- 
нему почетное место отво- 
дит зтои кулвтуре. 

СОРТОВ много, 
НЕДОСТАТОК ОДИН 

Уже в начале XX века в 
странах Западнои Европм 
вмрашивали огромное ко- 
личество сортов корневого и 
черешковогоселццерел — на 
лкзбои вкус и даже цвет. Осо- 
бенно внделалс^ салатнни 
овошсзеленои, белои, жел- 
тои, краснои и фиолетовои 
окраскои нежнмх черешков. 
Не менвшеи попугшрноствк) 
полвзовалисв крупноплод- 
нв1е корневне сорта (осо- 
бенно Пражскии исполин) 
весом до 1 ,5 кг. 

В России, суд^ по книгам, 
изданннм до 1917 года (в 
частности, «Русскииогород, 
питомник и плодоввм сад» 
Р. И. Шредера), широко ис- 
полвзовалисв сорта из Гер- 
мании, Голландии и Фран- 
ции, такие как Гамбургскии 
рвшочнвш, Леипцигскии, 
Пражскииулучшеннии.Оте- 
чественннх сортов не бнло 
вплотв до 1 960-х годов, пока 
ученне из ВНИИ селекции и 
семеноводства овош,нв1х 
кулвтур в Подмосковве не 
создали свокз первук) но- 
винку — селвдереи Кор- 
невои Грибовскии, а позд- 
нее и несколвко других, в 
основном среднеспелмх 
и позднеспелнх сортов со 
сроком вегетации 140—200 
днеи. Единственнвш ран- 
неспелни сорт — корневои 
^блочнвш, созревакзидии 
за 120 — 140 днеи, непо- 
пуларен до сих пор из-за 
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• НА САДОВОМ УЧАСТКЕ 



посредственного вкуса и 
мелкого размера корне- 
плодов. 

Сам и предпочитак) вмра- 
ш,иватв такие нвше сушес- 
твуклдие корневне сорта, 
как Силач — весом до 600 г, 
с неболвшим количеством 
бокових корешков; Пражс- 
кии гигант и Максим (весом 
до полукилограмма). Из че- 
решковмх — сорта (Ота и 
Паскалв, из листовв1х — Бод- 
роств, с оченв приатнмм 
ароматом, и Чудак, с тем- 
но-зеленмми кудривнми 
листвлми. Но все они сред- 
неспелого и позднеспелого 
сроков созревании. 

ДВОИНОЕ УСКОРЕНИЕ 

Из-за дпителвного пери- 
ода развитил срок посева 
корневого и черешкового 
селвдерел должен бв1тв ран- 
ним — в начале марта (ран- 
неспелне сорта листового 
селвдереи внсевакзт примо 
в грунт). Проблема, с которои 
сразу же сталкиваеињси, — 
замедленное прорастание 
семин: всходв! поивлжотси 
лишв через 15 — 20 днеи. За 
такое длителвное врема по- 
севн либо перешхакот, либо 
плесневекот и загнивакот. Из- 
бежатв подобннх краиностеи 
помогакзт несколвко приемов 
ускорении прорастании. 

Один из них — сокраш,е- 
ние зтого периода почти 
вдвое с помош,бко предпо- 
севнои обработки сем^н: 
замачиваниа в воде, кото- 
рукз нужно менлтв каждне 
три часа, или промнвании 
(в ситечке) в течение по- 
лучаса под струеи теплои 
водв1 из-под крана. 

Другои прием: замачива- 
ние в течение ночи в сла- 
бом растворе регуллтора 
роста — гумата калиа или 




Сел&дереп корневоп. 




Селђдереп черешковип. 




СелЂдереп листовоп. 
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ОченЂ лтблт корнеплодм 
селЂдерел миши. На фото — 
резулЂтат их работи. 

натрии, крезацина, циркона 
или антарнои кислотн. 

Секзтселццереи в неболв- 
шие пластиковне коробочки 
с закрв1вак)ш,еиси крншкои. 
Заполн^кзт их треми сло^ми 
субстрата: внизу — измелв- 
ченнни мох-сфагнум (2 см), 
в середине — рнхлаа просе- 
аннанлистовааземлл (2см), 
сверху — промнтни и прока- 
леннв1и в духовке песок или 
перлит (0,5 см). После зтого 
субстрат увлажнжот, жела- 
телкно растопленнои сне- 
говои водои, и перешпакзт 
мелвчаишие семена с листа 
плотнои бумаги, перегнутого 
пополам. Распределлнзт их 



равномерно с помош^кз пин- 
цета или зубочистки. 

Посевн слегка приснпакзт 
тонким слоем влажного пе- 
ска, закрнвакгг прозрачнои 
крншкои и помешдкзт коро- 
бочку внутрв прозрачного 
пакета. Затем его надувакзт, 
завизнвагот и став^т в те- 
плое место. При поивлении 
первнх единичннх всходов 
посеви вннимакзт из пакета, 
переставллкот на аркии свет, 
опрмскивакотводои и открн- 
вакот крншку. 

ОСОБЕННОСТИ 
ВМРАЦДИВАНИ^ 
РАССАДВ1 

Первнм всходам в тече- 
ние последуношихтрех суток 
требуетса аркое круглосу- 



точное освешение мошјннми 
лампами дневного света 
(лкоминесцентннми), спе- 
циалвнмми фитолампами 
или натриевнми лампами с 
зеркалвннм отражателем. В 
последуношие дни, вплотв до 
серединн апрелл, достаточ- 
но ежедневного освешенил 
по 12— 14 часов в сутки. 

При наличии застеклен- 
ного, утепленного балкона, 
ориентированного на к)г или 
кого-восток, после первнх 
трех суток внрашивани^ 
можно обоитисв и без искус- 
ственного досвечиваниа. 

Через месиц после по- 
авлении всходов сеннцн 
пикиругат— рассаживакот 
в отделвнне емкости, раз- 
мером как минимум 4*4 см, 
с землинои смесвко, со- 
ставленнои из равннх долеи 
компоста, дерновои и листо- 
вои земли. В идеале — с до- 
бавкои 1/5 части биогумуса 
(рнхлои однороднои массн 
навозного перегнои, пере- 
работанного дождевнми 
червими). 

Посколвку питанил в огра- 
ниченнои пообвемуемкости 
хватает ненадолго, рассаду 
желателвно дваждн под- 
кормитв слабнм 1%-ннм 
раствором комплексного 
минералвного удобрениа. 

Готоваи рассада — зто 
крепкие коренастне рас- 
тении с четмркми-п^тБК) 
листочками. 

НА ГР^ДКЕ - 
СМАЛ ПООКТЛБРВ 

Хоти рассада селццереа 
легко переносит слабне 
маиские заморозки (до ми- 
нус 3— 4°С), с внсадкои на 
гр^дку спешитћ не надо. 

Однако промедление 
тоже нежелателвно. Опти- 
малвнми срок висадки 
селццереа в грунт в сред- 
неи полосе — 15 — 18мал. 



— • ВАШЕ ЗД0Р0ВБЕ 

СОН УЛУЧШАЕТ, НЕРВБ1 УСПОКАИВАЕТ 

Полезнме своиства, специфическии вкус и ароматселв- 
дереи обЋ^сникзтс^ наличием в нем редкого зфирного мас- 
ла, целого комплекса макро-, микрозлементовивитаминов. 
Последних (особенно аскорбинки) в селццереиннх листвнх 
и черешках в четв1ре раза болвше, чем в его коренвнх. 

Современнаи медицина подтверждает полвзу селццереи 
при целом рнде заболевании, в первукз очередв — при 
сердечно-сосудистнх, а также при диабете, отложении 
солеи, атеросклерозе, гастритах, колитах, мочекаменнои 
болезни, болезн^хпечени, аллергии, нервном истошении 
и переутомлении, плохом сне. Селвдереи признан зффек- 
тивнв1м средством омоложении и продленил активного 
образа жизни. Такчто в качестве оздоравливакошего про- 
дукта питани^ он полезен практически всем. 
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Внсаживакзт в шахматном 
поридке на узкие гридки, 
сдобреннне компостом или 
перепревшеи листвои. Наи- 
лучшее расстоиние между 
р^дами и самими растени^- 
ми — 30 см. 

Чтобн в далвнеишем не 
досаждали сорники, грлдку 
мулвчирукзт. Ранвше ^ за- 
крнвал гр^дки чернои плен- 
кои и проств1м нетканв1М ма- 
териалом,теперв — тонкими 
пластиковв1ми панелими. 
Сорнлки под ними не растут, 
почва не уплотниетса и долго 
сохранаетса влага. 

Первне поливв! рассадв! 
должнв! бв1тв обилвнв1ми, 
с подснпкои дополнителв- 
нои почвн к основанинз 
кустиков. 

В третвеи декаде маи рас- 
тени^ дли ускорении раз- 
витил подкармливакзт азот- 
нв1м удобрением, например 
мочевинои (20 г на ведро 
водв|). Со второи половинн 
икзли потребуетс^ органи- 
ческал подкормка. Гораз- 
до удобнее дли зтои цели 
растворв! жидкообразнмх 
концентратов органических 
удобрении. 

Вв1годное достоинство 
селвдерен — холодостои- 
коств. Расти он может 
вплотв до самнх холоднв1х 
днеи позднеи осени. Взрос- 
лв1е растенин вв1держивакгг 
слабв1езаморозки до минус 
3 — 4°С, а под пленкои — и 
того ниже. 

Дли хранении корневои 
селвдереи укладвтакзт в 
аш,ик, переслаиваа чутв 
влажнв1м песком — так 
он неплохо сохраниетсл 
почти вскз зиму. Листо- 
вои и черешковвш селв- 
дереи, к сожаленик), бв1- 
стрее портитс^ — желтеет 
и загнивает. Лучше всего 
сохран^етсл он прлмо на 
грлдке — вплотв до нолбрл 



(в прошлом сезоне — до 
декабр^). Взрослв1е рас- 
тенил восстанавливакзтса 
даже после морозов минус 
7°С. Однако при угрозе 
заморозков растенил за- 



ранее укутвњанзт белв1м 
нетканв1м материалом. Тог- 
да неповторимвш аромат 
свежесобранного селвде- 
реи будет в саду вплотв до 
«белв1х мух». 



— •Х03ЛИКЕ - НА ЗАМЕТКУ 

СЕЛБДЕРЕИ НА ПОДОКОННИКЕ 

Отрежвте у купленного в магазине черешкового 
селвдереи самвм кончику основании пучка. Подержите 
его в мокром песке на светлом, желателвно солнечном 
месте, прикрв1всверху прозрачнои пластиковои крв|ш- 
кои. Спуст^ несколвко днеи полвлтс^ первв1е корешки, 
а через неделкз — почечки листочков в центре среза. 
Когда корешки подрастут, посадите в горшок или даже 
в открв1тв1и грунт, если позволит погода. 

По мере роста срезаите вначале внешние стебли с 
листочками, а затем и внутренние. 
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домашнемумастеру МАЛЕНћКИЕ ХИТРОСТИ 



Сто^шаи у стенн чертежнаи доска или резервнаи 
столешница занимакггтем менћше места, чем ближе к 
вертикали они установленм. Чтоби зафиксироватћ их в 
таком положении, можно исполћзоватк самв1е разн^е 
приспособлении. Например, закрепитв на стене два 
колвца и натинутБ между ними резиновни жгут. Или 
исполкзоваљ старии замок от роликовв1Х конбков: ре- 
мешокприверните шурупом кдоске, азамок — кстене. 
Прекрасно справитси с поставленнои задачеи обмчнаи 
ш,еколда, прикрученнаи к стене с проставкои, равнои 
толш,ине доски. 





У стекл^ннмх крншек дгт кастрголв со временем 
корродирукгг винтм, крепиш,ие ручки. Да и сами пласт- 
массовне ручки не слишком долговечнм. Заменитв 
пришедшук) в негодноств ручку можно дерев^ннои, 
предварителћно прокипиченнои в растителвном масле. 
Шуруп дли ее креплении лучше взитб нержавек)ш,ии. 



Временно 
закрепитБ 
тиски на до- 
машнем вер- 
стаке можно 

с ПОМОШ^К) 
О б В1 Ч Н В1 х 
СТОЛ^рННХ 

струбцин. 




накернитв 







-{јс 






т 











I 



Просверлиљ трубу или 
пруток круглого сеченил 
точно по диаметрутрудно, 
даже исполкзун сверлигљ- 
нни станок. Облегчитк зту 
операцик) поможет про- 
стаи оправка, сделаннаи 
из деревинного бруска. 
Прореже>те в нем канав- 
ку треуголвного сеченил. 
Установите оправку под 
станок так, чтобн сверло 
бнлоориентированоточно 
на вершину треуголкника. 
Затем, не двигал оправку, 
положите на нее трубу с за- 
ранее накерненнои меткои 
и сверлите. 



Если на крнше деревен- 
ского дома снег слежалсл 
или, еше хуже, промерз, 
не пнтаитеск ломат^ его 
лопатои. Сломаетси она, 
а снег останетси. Лучше 
восполкзоватксл обмч- 
нои ножовкои с крупннми 
зубкими. Распилитеснеж- 
нук) массу на крупнне бло- 
ки, скинутк их не сложно. 



Советами поделилис^: 
Д. ЗБ1КОВ, А. МЕДВЕ- 
ДЕВ (Москва), А. ИЛБИН 
(г. Новосибирск), М. ПЛИ- 
СКА (г. Можаиск). 



СШЖШЖШЕШЗ" 



ПЕРЕПИСКА С ЧИТАТЕЛИМИ 
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В.Ф.ШАТАЛОВ — Народнми уч ителћ СССР 

школл \шшттш штл^лгл^ 

— РЕАЛБНБ1Е ЗНАНИЛ, а не обзорнме лекции 
(ДЛГЕБРА, ИСТОРИЛ, РУССКИИ, АНГЛИИСКИИ, ФИЗИКА И ДР.); 

— ЛУЧШИХ УЧИТЕЛЕИ, 

а не подрабатнвагоцдих профессоров; 

— МЕТОДИКУ, автор которои признан во всем мире; 

— ВСЕ УРОКИ записанн на ПУР; 

— ЦЕНБ1 от 1 50 до 450 руб. за час. 

ОТ ДОШКОЛВНИКОВ ДО СТАРШЕКЛАС%1} 

Занитии проходпт по вмходннм и в дни каникул. 

МБ1 РАБОТАЕМ НА РЕЗУЛБТАТ! 

ОНе начинаите учебнни год с плохих отметок! 

ОВ 2013 году все наши внпускники поступили в вузн (ВШЗ, МГУ, МГИМО и др.). 
ОПо нашим видеозапислм учатси в Европе и Америке. 

ОМн работаем с олимпииским резервом. ГОДОВОИ КУРС 

ОПроводим вмезднме занлтил в Германии и на Кипре. " 
ОВ нашеи школе трудннх детеи не бнвает. ЗА 10 ЧАСОВ! 

ОВсе уроки — откркггае (просмотр бесплатнни). 

П одготовка к ГИА и ЕГЗ. 




НАШ АДРЕС: 
1 1 1 250, Москва, Краснока- 
зарменнми проезд, дом 14А, 
ком. 206 (в институте 
Екатеринн Великои) 
Тел.: (495) 772-4734, 767-47-34 
Саит: \ллллл/,5Г1а4а1оу$сг10о1з.ги 
Вмсилаем ОУО 
наложенннм платежом. 



ПОДПИСКА НА ВТОРОЕ ПОЛУГОДИЕ 2014 ГОДА УЖЕ НАЧАЛАСВ! 



Хотн «Науку и жизнв« можно купитв во многих 
киосках и в отделах прессв! крупнвк магазинов, 
примерно половина нашихчитателеи предпо- 
читанзт получатвжурнал по подписке. Почему? 
Потому что в киоске и магазине журналв! могут 
неожиданно закончитвси, а подписка гаранти- 
рует получение всех номеров в почтоввм иш,ик 
или в почтовое отделение, по вв1бору. 

До31 мартавлкобом почтовом отделении 
почтв! России можно оформитв досрочнук) 

' I '"■ 1 11 111,1 ""■ 1 111 



подписку на второе полугодие 2014 года по 
ценам первого полугодил. 

Традиционно подписку нажурнал оформ- 
л^кзт на почте, однако еств и другие ва- 
риантвк Можно подписатвси на журнал, 
не вБ1ходи из дома, через редакционнвм 
интернет-магазин \л/\л/\л/.пкј.ги/5пор. 

Кроме того, можно оформитв подписку 
на саитах подписннх агентств ујрјбћј.ш и 
акс.ги. 



— 



ОТВЕТН И РЕШЕНИ^ 



ОТВЕТВ1 НА КРОССВОРД С ФРАГМЕНТАМИ 

(№2, 2014 г.) 



По горизонтали. 4. Пара- 
дигма. 7. Воск. 8. Гауф (Вилв- 
гелвм, 1802 — 1827, немецкии 
писателв-романтик; приведен 
отрв1вок из сказки «Холодное 
сердце» в пересказе с немец- 
кого Т. Габбе и А. Лкзбарскои). 
10. Арабика (сорт кофе). 12. 
Знзим (то же, что и фермент). 
14. Граве (самвш медлен- 
нв1и темп в музв1ке). 15. Гон- 
чаров (Иван Александрович, 
1 81 2—1 891 , русскии писателв; 
приведен отрвток из романа 
«Обломов»). 16. Вездеход. 18. 
^дран (в переводе с сербского 
— Адриатика; на фото: Адри- 
атическое море). 20. Лонжа 
(приспособление длл безопас- 
ности цирковв1х артистов). 22. 
Бируанг (малаискии медведв). 
24. Кора (статул прлмостолшеи 



девушки в длиннв1х одеждах). 
25. «Реал» («Реал Мадрид«, ис- 
панскии футболвнв1и клуб). 26. 
Перголези (Джованни Батти- 
ста, 1710 — 1736, италвлнскии 
композитор). 

По вертикали. 1. Кафка 
(Франц, 1883—1924, писателв- 
модернист; приведенв! назва- 
нил его романов). 2. Адиабата 
(линил, изображакоша^ равно- 
веснвт адиабатнвт процесс, 
происход^шии без теплооб- 
мена с окружакзцеи средои). 
3. 1±1мв1га (Татвлна Ивановна, 
1 928—201 1 , русскал советскаи 
актриса опереттв!, народнаи 
артистка СССР; на фото: акт- 
риса в роли Луизв! Жермон в 
филвме «Гусарскан баллада»). 
5. Сочи (столицазимнихОлим- 



пииских игр в 2014 году). 6. 
Лувр (художественнвм музеи в 
Париже; на фото: знаменитал 
древнегреческал скулвптура 
«Венера Милосскал«). 9. Зн- 
дромидв! (древнегреческал 
шнурованнаи обувв, оставлпв- 
шал открв!тв1ми палвцв! ног). 
11. Цветоложе (осв цветка, 
на которои располагакзтс^ 
чашечка, венчик, твнинки и 
пестик). 13. Меламин (орга- 
ническое вешество, исполв- 
зуемое в производстве мела- 
мино-формалвдегиднв1х смол, 
красителеи и гербицидов). 
14. Гандбол. 17. Модулвон 
(архитектурнал деталв типа 
кронштеина, поддерживакз- 
шал вв1носнукз плиту венчакз- 
шего карниза; иногда играет 
лишв декоративнуго ролв). 19. 
Анод. 21 . Омач (древнее дере- 
влнное селвскохоз^иственное 
орудие типа сохи). 22. Бакен. 
23. «Гроза» (пвеса А. Н. Ост- 
ровского). 
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ПО ГОРИЗОНТАЛИ 

5. 




? КРОССВОРД С ФРДГМЕНТДМИ 



6. Палеолит, ?, неолит, знео- 
лит. 

8. «Однаждк1 зашла в <?> куч- 
каматросов-негров, которнм, 
глиди на других, тоже оченк 
захотелоск попетк. Сашка 
бмстро уловил по слуху скачу- 
шукз негритинскукз мелодикз, 
тут же подобрал к неи акком- 
панемент на пианино, и вот, к 
болкшому восторгу и потехе 
завсегдатаев <?>, пивнал 
огласилас^ странннми, ка- 
призннми, гортанннми звука- 
ми африканскои песни». 

11. 




14. 

Пашни бури, межи зеле- 
нш, 

Спит за еллми закат, 
Камнеп мшистие расш,е- 
линм 

Влагу вешнтт талт. 

Хороша леснал родина: 
Глушв да попмиш,а 

кругом!.. 
Прослезиласл смородина, 
Травнип слушал псалом 
(позт). 

15. 

«Дулиттл. 9\ ведк с вами 
начистоту. ^ достоиннм не 
прикидв1ва10Ск. 9\ недостои- 
нни и недостоиним оста- 
нусв. Мне нравитси бнтв 
недостоинмм — вотвам, если 
хотите знатв. Так неужели вн 
восполкзуетеск слабостБкз 
человека, чтобн обсчитатк 
его на цене роднои дочери, 
которуко он в поте лица рас- 
тил, кормил и одевал, пока 
она не внросла настгљко, 




что еко уже интересукзтсл 
джентлкменн. Разве патв 
фунтов такаа уж бол^шал 
сумма? Представлакз зто на 
ваше рассмотрение и остав- 
лак) на ваше усмотрение. 

<?> (встает и подходит к 
Пикерингу). Пикеринг! Если б 
мб1 поработали над зтим че- 
ловеком три месица, он мог 
бн внбиратв между мини- 
стерским креслом и кафедрои 
проповедника в Узлсе». 

16. 



20. N4/ 



22. (народностк). 





17. 
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28. 

Л вас лтбил: лтбовЂ 

егце, битг? может, 
В душе моеп угасла 

не совсем; 
Но пустг> она вас бол&ше 

не тревожит; 
Л не хочу печалитЂ вас 

ничем 

(дама, которои посвиидено 
стихотворение). 

ПО ВЕРТИКАЛИ 



1 *\ 




4. Има писателн, автора 
романов: «Главнаа улица» 
(1920), «Бзббит» (1922), 
«Додсворт» (1929). 



7. 




9. «Если лкзбаи плоскоств, 
параллелвнаи даннои, пере- 
секает два тела по фигурам 
равнои плошади, то обЂемн 
зтих тел равнн« 

(математик). 

10. 




12. (главнни зкспонат). 




19. 




21 . (художник). 




24. «Хватаи денвги и беги» 
(1969), «ЗнниХолл»(1977), 
«Пурпурнаи роза Каира» 

(1985) , «Ханна и ее сестрн» 

(1986) , «Мужкл и женн» 
(1992), «Пули над Бродвеем« 
(1994), «Матч-поинт»(2005), 
«Вики Кристина Барселона« 
(2008), «Полночв в Париже« 
(2011). 



25. 




Кроссворд составила 
Наталћл ПУХНАЧЕВА. 
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Ч Т Е Н И Е Н О Г А М И I 

ПО СЛЕДАМ СОБЛКИ БАСКЕРВИЛЕИ 



Елена ВЕШНИКОВСКАЛ. 



сорваласв с кочки и наступила на 
веселое зелененвкое. Зелененвкое чав- 
кнуло и заглотало мок> ногу до колена. 9 
рвануласв и почувствовала, как болото 
со страшнои силои ташит у менп с ноги 
мембраннии трекинговии ботинок. Пер- 
спектива остатвси в одном ботинке посреди 
12-милвного маршрута удесптерила мои 
силв1; извива^св и цепл^^св за траву, и 
драласв за ботинок, как саблезуба^ белка 
из «Ледникового периода» за свои орех, 
пока болото, разочарованно пузв/р^св и 
вонпп, не ввтустило мо\о ногу. 



Сгинутв в Дартмуре, практически в 
однои трнсине с мистером Стзплто- 
ном, — славнвш конец длл лгобого шерло- 
комана, но совсем другое дело — в одном 
ботинке пересекатБ те самвге «торфннБге 
болота», от которвгх загадочнал записка 



рекомендовала сзру Генри Баскервилго 
держатБсн подалвше. 

Правда, в оригинале записки ничего 
не говорилосБ о болотах как таковБ1х. То 
единственное слово, вставленное печатнБ1- 
ми буквами от руки, 6б1ло тоот — «мурБ1», 
в моем волбном прочтении «ногами». 

Что англииские книги надо читатв «но- 
гами», н понлла некоторое времн назад 
в северном Иоркшире, «стране Бронте«, 
когда «Грозовои перевал« оказалсл на 
самом деле никаким не перевалом, а «вер- 
шинами», «Ши1ћеппд Не1дМб» . Развалинв1 
фермБ1, которв1е считаготси прообразом 
фермБ1 из романа, стонт не в седловине, 
а практически на куполе, и не столбко 
грозовом, сколбко «ненастном»: постолн- 
но распахнутом ливнго и ветру, которвге 
бблБшуго частв года немилосердно поло- 
гцут зти куполообразнвге, бесконечнвге, как 
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пуствшн, вересковБге и саванноподобнвге 
равнинБ1. 

Как вершинБ1 оказалисв перевалом? 
БолБшан частв англиискои литературБ1 XIX 
века приходила к нам в переводах советс- 
кого времени. По-своему блестишие, они 
несут на себе тенв железного занавеса, 
за которБ1м сидел переводчик и, подобно 
Жоффруа Ргоделго, влгоблллсл в материал 
по картинкам в знциклопединх. В отличие 
от легендарного трубадура, советскии анг- 
ломан не наделлсл увидетв предмет своеи 
страсти живвем, зато и поправлнтв его 6б1ло 
некому: за железнБ1м занавесом сидел весв 
Согоз. Так понвилсн в сознании читателеи 
Бронте «грозовои перевал», а в русско- 
ЛЗБ1ЧНОИ шерлокиане — баранина под чес- 
ночнбш соусом в рассказе «СеребринБш» и 
торфннБге болота «Собаки Баскервилеи». 

С баранинои просто: в оригинале зто 
баранина карри (не столбко соус, сколбко 

Маленшие частние гостиницм селвскоп Ан- 
глии — В&В — сами по себе рап, а после днл, 
проведенного на високих мурах, — особенно. 
К номерам прилагаетсл так назмваемип 
ћозрИаШу 1гау — «гостеприимншп поднос»: 
злектрочапник, пакетики чал, кофе и какао и 
пара печентшек. 



Характернал деревнл Дартмура: дома-«сун- 
дучки» из местного камнл. 

лгобимаи колониалБнал приправа Британ- 
скои империи) , но советскии человек про 
карри не слБппал, и переводчик нашел луч- 
шего среди понлтнб1х кандидата — чеснок. 
А вот «торфлнБ1е болота» в качестве зкви- 
валента дартмурских тоогз — зто, конечно, 
компромисс. 

БОЛОТА ВБ1СОКОГО ПОЛЕТА 

ДоступнБ1е нам названии: болото (даже 

ТОрфлНИК) , ТОПБ И ТрНСИНа ВБ13Б1ВаГОТ 




«Наука и жкзнб)) № 3, 2014. 



137 



Мурш: схема «мокршх 
мест». 



ПОКРОВНОЕ 
БОЛОТО 




ЗАБ0Л0ЧЕННАЧ 
РОША 



ТРНСИНА 
(МШЕ) 



ПОДТОПЛЕННОЕ 
ПАСТБИ1ЦЕ 



вполне определеннвге ассоциации. Зто 
низкии, плоскии ландшафт с характернои 
растителвностБго и животнбш миром, 
стончан вода, над неи — стончии воздух, 
густои кустарник, жара и звон насекомвгх... 
Совсем не то место, где кому-то захочетсл 
скакатв верхом или устраиватв романти- 
ческое свидание. 

Мурвг — далвше н буду назБ1ватв их 
так — совсем другое дело. 

Зтот ландшафт уникален длн несколв- 
ких мест на планете, причудливо раз- 
бросаннБ1х по глобусу; его ближаишие 
братви — африканскаи саванна и севернан 
тундра (попробуите вообразитв Баскер- 
вилб-холл среди тундрБ1 или саваннв1, 
чтобБ1 поннтб, каково приходилосв пере- 
водчикам) . От других ландшафтов мурБ1 
отличаготсн тремн факторами: во-первБ1х, 



Каменнше изгороди, отделлти^ие одно поле 
от другого, — визитнал карточка Дартмура. 
Крестш служат ценншми ориентирами среди 
одинаковоп и пустшнноп местности; зтот 
обозначает место, где тропа «перелезает» 
через изгородв. 




КИСЛБ1МИ почвами с харак- 
тернвш дли них торфннвш 
слоем и грубои, короткои 
растителБностБМ торфлни- 
ка; во-вторБ1х, какуже 6б1ло 
сказано, они всегда вб1соко 
лежат; в-третвих, в отличие 
от равниннвгх вересковБ1х 
пустошеи — ћеаЉз, кото- 
рв1е удерживагот воду, по- 
ступившуго из атмосферв1, 
мурв1 подтапливает почвен- 
наи влага. 

Тот, кто два часа подни- 
малсн вверх по склону толб- 
ко затем, чтобБ1 на вершине с панорамнвш 
видом провалитБсл по колено в воду, начи- 
нает сначала неистово фотографироватв, 
крутисБ вокруг своеи оси, и лишб потом 
вБ1лезает из водб1 и дает себе слово разо- 
братвсн, как такое стало возможнвш. 

Конечно, торфнник — зто обилие стон- 
чеи водб1, один толбко сфагнум способен 
удерживатБ в деситки раз болвше водб1, 
чем составлнет его собственнал масса 
(см. «Наука и жизнб» № 4, 20 1 1 г. , «Торф 
как националБнан иден»). Но вообразите 
торфлник, оденлом накрБтагошии вб1со- 
кие, куполоподобнвш холмб1, уходншие 
практически в облака. 

То, куда вб1 провалилисБ на вбгооком от- 
крБ1том пространстве, — зто ћод, а сама 
подтопленнаи, несмотрл на свое ВБ1сокое 
положение, местноств так и назвтаетсл 
МапкеГ Ђод — покровное болото или, бук- 
валвно, что-то вроде «болотного оденла», 
один из четвфех видов характернв1х длл 
Дартмура шеИапа^з («мокрв1х мест»). Дар- 
тмурское «болотное одеило» раскинулосв 
на 120 квадратнв1х километров в цен- 
тралБнои части его самБ1х вбгооких — се- 
вернБ1х — мур и имеет международное 
значение: оно одно из самвгх гожнбгх в 
Европе. Водз — зто замаскированнвге рас- 
тителБностБго лмб1 столчеи водб1, от лужи 
до бочага. ФермерБ1 Дартмура еце назвгва- 
гот их «стоилами» — зШМез — за то, что в 
самвге болвшие из них может провалитвси 
целвш дартмурскии пони на свободном 
ввшасе, не говори уже об овце. Правда, «бо- 
лотнБ1е оделла» с их беднои растителвнос- 
тбго не слишком привлекателвнБ1 длн скота, 
особенно учитБшал, что внизу, в долинах 
рек и ручвев, подтопленнБ1е пастбигца со- 
ставлигот им заманчивуго алвтернативу. 
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Водз коварнБг своеи незаметноствго, но 
из них так или иначе можно ввглезти: дно 
позволнет оттолкнутвсн, так что путеше- 
ственник, заблудившииси на пуствшном 
«болотном оденле», особенно холоднои и 
темнои зимои, имеет болвше шансов по- 
гибнутБ от усталости и переохлажденин, 
чем собственно утонутБ. 

Иное дело — промежуток между «оде- 
нлом» и пастбигцами. Там лежит опаснан 
долиннан тке — та самал трнсина, где 
полужидкии торф засасв1вает все, что в 
него опрометчиво попадет. Таких трисин 
в Дартмуре несколвко. ОфициалвнБш про- 
образ тои, что у Конан Доилн назвшаетсл 
Гримпенскои, — реалвнал Рох Тог Мгге — 
огромное заболоченное пространство в са- 
мом сердце Дартмура, недалеко от Принс- 
тауна. Форсироватв такое пространство 
деиствителБно непросто, но его рокован 
непроходимоств — плод писателвского 
воображенин: Рох Тог Мие далеко не так 
фаталвна, как, например, соседннч Аипа 
Мие. На неи провалившииси имеет хоро- 
шие шансБ1 достичб твердого дна и ценои 
десити минут публичного позора оказатвсн 
на поверхности. 

Л путешествуго соло, но от позора зто 
не спасает. В мурах еств такои закон: 
пока тб1 красиво, легким шагом покорл- 
ешв послушное пространство, планета 
кругом совершенно пуствшна. Но стоит 
столкнутвсл с особо злобнвгм болотом, 
перелазом, бродом, подвемом или спус- 
ком, по которому тб1 бонзливо ползешв в 
неприличнои позе, — пуствши оживает как 
по волшебству. Именно на том месте, с ко- 



Дорога по мурам биваетп и такоп: по гциколот- 
ку в воде, по плечи в облаках. 



торого открБ1ваетсн идеалвнвш вид на твои 
мучении, возникает фургон с рабочими, 
фермерскии автомобилв и сразу несколв- 
ко групп путешественников: взрослвгх и 
детеи, пеших и баикеров, с семвнми и с 
собаками, и все, кроме собак, делагот вид, 
что достали бутербродБ1 и даже не смотрлт 
в твого сторону. Собаки тарагцатсн откро- 
венно, радостно ввшесив нзбши, и видно, 
что зта картина никогда им не надоест. 

Без чувства гомора нечего и думатв от- 
правлнтвсл на ввгоокие мури. 

ПосколБку с самоирониеи у англичан все 
в порндке, летом «гримпенскан трнсина« 
привлекает много пеших путешественни- 
ков. Главное — свито соблгодатв два совета 
бБшалБ1х: не останавливатвси и не ставитв 
ногу на ирко-зеленое. 

Зто и прочитала уже вечером, суша фе- 
ном свежеотстираннвго штанБ1 и вбшбггбш 
трекинговвш ботинок. Они все егце вонлли, 
потому что запах «гримпенскои трнсинБ1» 
вБ1ветриваетси долго. 

ГРАНИТНБ1Е КОРНИ ГОР 

Вопрос, откуда на вбгооких мурах столбко 
водБ1, кажетсл наивнвш. Водб1 в небе хвата- 
ет, и возвБпненностим достаетсн ее гораздо 
болвше, чем долинам. В перввга же денв 
пути понимаешв, почему в магазине длн 
путешественников именно зту карту тебе 
настоичиво советовали купитв запанннуго 
в пластик. 1=> 
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Характернше особенности гранитншх скал в 
сердце високих мур — вертикалшше и горизон- 
талЂнше трегцинш. 

Из дорожного дневника (расплвшчатого 
и покоробленного). 

«Два раза вимокла до белвн, два раза 
вв1сохла. Идешв сквозб облака, а облака, 
оказвњаетсн, летнт бнстро. Ветер та- 
коп штормовоп силм можно встретитв 
толвко в открвгтом море или в открвтом 
небе — на ввгсоких мурах. Его постонннип 
свист, постонннвт напор, постонннмп воп 
на тв1снчу голосов почему-то изматвњакт 
до головокруженик, хотн зто всего толљко 
ветер. После трех часов в зтоп азродина- 
мическоп катавасии с ее капелвнмм смачи- 




Так, в резулђтате вшветриванил, предположи- 
телЂно образовалип торш. 




ванием н шатаксв и тернк> вснкое чувство 
реалвности. Но еств и полвза: какоп бм 
силм ни 6б1л ливенв, как толвко он прекра- 
гцаетсн, зтот же ветер вв1сушивает тебн 
за 15минут. 

В самв1е отчанннБ1е моментвг, когда 
толш,а водвг летит горизонталБно, такан 
плотнап, что видишв, как переливаетсн ее 
тканв, когда порвњвг ветра пускак>т по неп 
рнбв и видимоств кругом от силБ1 метра на 
три, осталБное — густое облачное молоко, 
оченБутешителен бБшаетвБШБгрнувшип из 
облака велосипедист или встречнан пара 
такихже мокрвгх до костеп путешествен- 
ников, которвге обнзателљно расхохочутсл 
и скажут что-то вроде: " Отличнаи погода 
длм прогулки! ". 

Навигацин на мурах сложна, особенно в 
тумане. Карта под зтим ливнем буквалвно 
растворнетсн в руках, но уменн еств пара 
удобнБгх внутренних карманов; чтобБ1 све- 
ритвсн с картоп, н расстегивак) куртку и 
заглкдвњак) внутрв себн. Еи\е у менк еств 
компас. Вчера н вперввге взнла его в руки, 
позтому он служит не столвко инстру- 
ментом, сколбко амулетом. Не знаешв, 
где тв1 сам, не знаешв, где все, но знаешв, 
где север, и зто придает уверенноств. 
Еш,е компасом работает ветер — пока он 
устопчиво западнвт. 

Сегоднн туман накрБ1л менн на самом 
неоднозначном участке пути. И покрутила 
компас и ввгбрала держатвсн как можно 
ВБ1ше и самоп очевидноп трогњ1 — нетхуже, 
чем оказатвсн в топкоп долине ручвн ранв- 
ше времени и потом без дороги из нее вб1- 
биратвсп. Но и не слишком ввгсоко: вершину 
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маршрут советовал при плохоп видимости 
обопти. В резулвтате склон сделалсл по- 
логим, а справа и слева от тропм в молоке 
вдруг нарисовалисв два гигантских камен- 
них силузта-гриба ввгсотоп с однозтажнип 
дом. Л поннла, как чувствовал себн Фродо, 
оказавшисв среди курганов-умертвип. Ви- 
димости не било. Дороги не било. Но зто 
била вершина, и зто бил Зћагр Тог. По крап- 
неп мере, теперв можно било спрнтатвсн 
среди камнеп от ветра и ливнн, напти себн 
на карте и ждатв, пока туман разопдетсн 
хотн 6б1 на пнтв минут». 

ТорБ1 Дартмура — те самвге «гранитнБ1е 
столбБ1 на болоте» из перевода «Собаки 
Баскервилеи« . В реалвности они не столбко 
стол6б1, сколбко причудливБге формации 
гранита — гигантские, ровнвш скалБнвге 
плитБг, как 6б1 аккуратно сложеннвге стоп- 
ками, так что на ум неволБно приходнт 
оченБ хозлиственнвге великанБг Строго 
говорн, тором в Дартмуре может назБ1ватв- 
сн лгобои коническии холм, независимо 
от того, еств на нем камни или нет, но 
все-таки, если оставитв в стороне топо- 
нимику, классическии тор — зто слоистаи 
гранитнан скала на вершине. Плоскан по- 
верхностБ такои скалв1 и ее причудливан 
форма располагагот забратвсн на нее и фо- 
тографироватв (туристБ1) или осматриватв 
окрестности, позволлн луне светитв себе в 
спину (мистер Шерлок Холмс) . Кстати, мне 
всегда 6б1ло немного странно, что силузт 
человека, заинтриговавшии доктора Ват- 
сона ночбго на мурах, стоил на «гранитном 
столбе» на манер какого-нибудв старца- 
столпника. Но тор — зто скорее гранитнвш 
стол, на котором можно не толбко стонтб, 
но и сидетв и ходитб. Именно такои можно 
увидетв в телевизионном сериале «Шер- 
лок» — пожалуи, единственное, что оста- 
лосб в нем от каноническои «Собаки». 

Двумн самБ1ми загадочнБми своими 
чертами — болотами в открБ1том небе и 
торами — Дартмур обнзан одному и тому 
же геологическому обстонтелвству. Он 
лежит на граните. 

От краинего запада Корнуолла до Девона 
релвеф местности определнгот гранитнБШ 
купола, которвго в толгце земнои корБ1 смбг- 
каготсл в так назвшаемБШ корнубиискии 
батолит: от греческого «батос» — глубокии 
и «литос» — каменв. Сугцествугот различ- 
нбш модели, обт.нснигош;ие, как в кору 
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Шекспировские (а затем блоковские) шузири 
земли» — зто вот что: характерние длл ан- 
глипского пепзажа холми доволЂно правилтоп, 
округлоп форми, подниматш,иесл над равниноп 
депствителвно подобно застившему пузирт. 
Развивал тему «пузиреп», фол^клор подо- 
зревает, что зти холми — полие, а внутри 
живет магическип народец со своими короллми 
и королевами. 




Кислие, подтопленние почви и жесткал тра- 
ва, — но местние овци и дартмурские пони 
умудрлттсл здесЂ пастиа>. 
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Еш,е одна «визитка» и символ Дартмура — его 
каменние мостики, с1аррег оНЛ§ез. На пути 
туриста такал роскошЂ встречаетсл редко: 
в основном мелкие каменистие ручЂи и речки 
приходитсл переходитЂ вброд или пригал по 
камнлм. 



могут внедрнтБСл такие огромнвге массивБ1, 
но именно зтому гранитному «фундамен- 
ту» плогцадБГО 625 квадратнв1х километров 
Дартмур обизан своим резким отличием от 
окружагогцеи местности. 

Около 280 миллионов лет назад гранит- 
ное основание вторглосв — возможно, 
втекло — в известнлки, песчаники и лавв1 
Девоншира. ВБгсокие температурв1 и чудо- 
вигцное давление заставлнли метаморфи- 
роватв прилегагогцие породБ1, формирун 
рудБ1 металлов и минералв1, многие из 
которвгх в мире считаготсн достаточно 
редкими. Те же геотермалБнвге процессв1 
привели к образованиго в Дартмуре као- 
ЛИНОВБ1Х залежеи, сделавших возможнбш 
производство англииского фарфора. Когда 
порода остБгла, за дело взнласв вода. Она 
проникала в трешинБ1 гранита, вБшвшала 
более легкие и мелкозернистБ1е фракции, 
создавала «слоенуго» структуру, которан 
постепенно обнажаласв, а там, на поверх- 
ности, ветер, зрозил и зимнии лед в трегци- 
нах продолжали работу водб1, расчлегош 
скалБ1 на слои и колоннбб Непрервшнан, 
хотл и с пустотами, гранитнал подложка 
держит стоичуго воду, а на вБшетреннБ1х 
возвв1шеннБ1х участках обнажилисв (и про- 
должагот разрушатвси) вб1ходб1 гранита на 
поверхноств — торвг 

Геометрически правилвнБши конструк- 
цилми торвг кажутси из-за характернБ1х 
горизонталвнБ1х и вертикалвнБ1х трегцин. 
ВертикалБНБШ считаготсн резулвтатом 
сжатил гранита при оствтаиии, про гори- 
зонталБНБге погоггао не до конца, но вели- 
канв1 — к сожалениго или к счаствго — по- 
следние в списке версии. Торв1 — форма- 
ции естественного происхожденил, как 6б1 
трудно ни 6б1ло иногда в зто поверитв. 

КАМНИ, В КОТОРБ1Е ИГРАКЗТ ЛШДИ 

В стране гранита торБ1 не единственнБГС 
загадочнвге камни. 

На всех Британских островах, далеко 
не беднБгх своим доисторическим насле- 
дием, Дартмур безусловно лидирует по 
его плотности. На его мурах находитсн 
18 неолитических каменнвгх кругов и 75 
каменнвгх рндов, когда вереница столчих 
камнеи тннетсл по мурам на многие мили, 
иногда в два или даже три рнда, — все зто 
неизвестного археологам назначенил; 
около полутора тбгслч каменнБ1х захоро- 
нении того же периода — так назвгваемБгх 



круглБ1х и колвцеобразнБ1х гробниц; более 
5000 остатков круглвк хижин бронзового 
века, землннБШ крепости железного века 
и руинв1 средневековБ1х рудников и пла- 
вилен. Позтому, когда идешв по ВБ1соким 
мурам, ловишб себл на странном чувстве 
прогулки по многолгоднои, плотно насе- 
леннои местности, опустевшеи внезапно и 
буквалБно вчера: кто все зти лгоди, почему 
их 6б1ло так много, куда они исчезли? 

Дартмур каменного века 6б1л покрвгг 
лесом, как и осталвнан территории Бри- 
танских островов. Бережно сохраннемвге 
остатки зтого древнего леса можно видетв 
глубоко в урочигце Лидфорда, где несетсн в 
гранитнБ1х расш;елинах река Лид и падает 
легендарнБш водопадом Белои ДамББ Уро- 
чиш;е, по повервнм, посеш;ает одноименнвш 
призрак, но острвш запах дикого чеснока, 
сопровождагош,ии путешественника на всем 
протнжении зтои древнеи и романтическои 
тропБ1, не позволнет по-настонш,ему настро- 
итбси на мистическое. Призрак Белои ДамБ1, 
согласнолегендам, скорее печален, чем зло- 
намерен; и вообгце, обласканнвш внимани- 
ем НационалБного траста (за живописнуго 
прогулку в чесночнБгх испаренинх турист 
отдает кругленБкуго сумму) Лид не так же- 
сток к лгоднм, как главнан река региона Дарт. 
Зта, согласно фолвклору, ежегодно требует 
человеческих жертв, причем вслух: зовет 
жертву голосом, которвш слБ1шен толбко 
адресату и противитвсн которому ВБ1ше че- 
ловеческих сил. Назвшаетсн зто «зов реки» и 
зафиксировано краеведами последнии раз в 
рассказах местнвк жителеи начала XX века. 
Как тут не вспомнитб настороженное отно- 
шение толкиеновских хоббитов к бегугцеи 
воде и печалвнуго судвбу отделБНБгх предков 
Мериадока Брендизаика. 

Но вернемсл на ввгоокие мурвг Посте- 
пенно их лес отступал под натиском сперва 
охотника — сугцествугот следвг расчистки 
леснБ1х пространств, видимо потому, что 
ПОЛННБ1 привлекали травоиднуго дичб; 
потом, во втором тБгсичелетии до нашеи 
зрБ1, — под натиском пастуха и земледелв- 
ца, оставивших по себе многочисленнвге 
круглвго хижинБг Но примерно за твгснчу 
лет до нашеи зрв1 внезапное похолодание 
ввготудило вершинБ1, обеднило и огруби- 
ло пастбигцнуго растителвноств, создав 
условин длл окислении почвб1, и оттеснило 
лгодеи вниз, в долинбб С тех пор ввгоокие 
мурв! пустБ1, и толбко камни напоминагот о 
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том, что когда-то здесв кипела 

ЖИЗНБ. 

Значителвнаи частБ ка- 
меннБ1х кругов и загадочнБ1х 
МНОГОМИЛБНБ1Х «проспектов» 
из столчих камнеи восстанов- 
лена знтузиастами XIX — на- 
чала XX века: камни, обна- 
руженнв1е в земле, часто 
добросовестно расставленБ1 
по соответствугошим под- 
линнбш, указБшавшим на их 
изначалвное место лункам. 
Такан реконструкцин научна 
и археологически достовер- 
на, но знатоки и ценители 
Дартмура часто предпочита- 
гот еи доисторические круги, оставшиесн 
в своеи разрушеннои нетронутости, такие, 
например, как в местности под названием 
Зсогћт. Не знаи, что искатв, его можно и во- 
все пропуститв — зтот просторнвш, слегка 
нерегулнрнБШ круг камнеи: одни глубоко 
ушли в землго, другие лежат среди жест- 
кои травБ1, все полнб1 страннои тишинб1 
и атмосферв1, которуго местнвге краеведв1 
назв1вагот в своих книжках оЉегжогШИпе- 
88 — ошушение «другого мира». 

Говорнт, что лошади и пони категори- 
чески отказвшаготсн вступатв внутрБ зтого 
круга, но овцб1, как н сама видела, прекрас- 
но пасутсн внутри. Впрочем, трудно пред- 
ставитв, что может ввшести из равновесин 
дартмурскуго овцу — единственное среди 
местнБгх ЖИВОТНБ1Х, не зафиксированное в 
фолвклоре в роли оборотни. Если, конечно, 
не считатв ее способности оборачиватвсн 
з-тими самБ1ми камннми — два известнвгх 
каменнБ1х круга так и назвшаготсн: Сгеу 
Шеа1ћег8 — «серБ1е овцб1», напоминаи об 
однои опрометчивои сделке, когда поку- 
пателго пообешали бесплатно доставитв 
свежекупленное стадо овец на ввшокие 
мурвг Нечего и говоритв, что башмаки 
продавца 6б1ли страннои формвБ 

КаменнБш круги часто назБ1ваготсн 
«Семв (илидевнтв) девушек», независимо 
от реалвного количества камнеи в хорово- 
де, и лгобои уважагошии себн каменнБ1и 
круг отличаетсн двуми (разумеетсл, фолв- 
клорнБ1ми) особенностнми. Во-первБ1х, 
количество камнеи в нем невозможно под- 
считатв — резулвтат каждвш раз получает- 
сн разнБш. Причем не толбко у автора зтих 
строк, которвга получает разнвге резулвта- 




Один из каменних кругов в своем первозданном 
виде. Назначение таких сооруженип, скорее 
всего, имело сакралвнип характер — в середине 
многих кругов обнаруживаттсл следш жерт- 
воприношенип. Вера друидов назмваетсл в зтих 
местах оШ геИ§1оп — «старал религил». 



ТБ1, даже подсчитвшал собственнвге палв- 
ЦБ1, но и у лгодеи компетентнБ1х. ОднаждБ1 
мне довелосв долго рвгситв внутри одного 
из таких кругов в попБ1тке разоблачитв 
дешевуго сенсациго. Чего н толбко не де- 
лала — рисовала метки на земле, помечала 
камни шепками и травои, — бесполезно. 
РезулвтатБ1 счета не сходилисб. Будв л ма- 
тематиком-материалистом, н 6б1, наверное, 
сошла с ума — потерпетв поражение от 
какои-то грудБ1 булБ1жников ! — но филолог 
легко доволБствуетсн приблизителвнБ1м и 
в глубине души всегда готов к встрече с 
драконом. Так что в Дартмуре н на ариф- 
метику времени уже не тратила — проити 
6б1 толбко маршрут, не ввшихнув ногу и не 
заблудившисБ. 

Во-вторв1х, в определеннвга момент 
суток, меслца или года камни оживагот: 
одни просто шевелнтсн и чутБ-чутБ менигот 
положение, другие могут отправллтвсн на 
доволбно далекие прогулки. В солнечнБ1и 
денБ, чтобБ1 убедитвсл, что камни живБ1е, 
достаточно подождатв, пока полуденное 
отвесное солнце хорошенвко их нагреет и 
теплвш воздух над ними задрожит. 

«Другои мир» — о1ћегшогШ1те88 — на- 
стоичиво вторгаетсн в сознание обитателеи 
и ценителеи зтих мест. Бродн по мурам и 
подвергалсв ударам всех стихии, можно 
оказатвсл в месте со страннои атмосферои, 
из которого хочетсн унести ноги как можно 
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скорее, и, как тб1 прочитаепњ вечером в 
местнои библиотеке, не тебе одному. 

Границм между суеверием и фолвклором 
всегдаусловнБ1; умножим зто обстолтелвство 
на особенности странБ1, где привиденил — 
практически националвнаи индустрин. А 
затем возведем в степенв Дартмура, где 
помимо классики селвских и леснБ1х евро- 
пеиских суеверии — дикан охота, адские 
чернвге гончие ЛоипЉ (кстати, имено ћоипа], 
а не какои-то там домашнеи Лод бвгла собака 
Баскервилеи), безголовв1е всадники, по- 
хороннвге монашеские процессии и белвго 
дамв1 — мурв1 порождагот новв1е и знде- 
мичнвш ск»жетБ1. Например, прелестнвш 
призрачнвш домик на опушке леса, иногда 
хорошо заметнвш с соседнего холма, катего- 
рически исчезает при попвггках туристов его 
арендоватБилидаже, оужас, официалвного 
картографа — нанести его на карту. А мои 
личнвш фаворит — зто «волосатв1е руки», 
понвившиесн на однои из автомобилвнБ1х 
дорог в начале XX века и процветагошие в ее 
окрестностнх по сеи денв. Они ввгхватвшагот 
у ошеломленного владелвца рулв и отправ- 
лигот автомобилв или велосипед в кговет. 
Вопрос, сколбко в окрестностнх зтои дороги 
пабов и как далеко они друг от друга, может 
приити толбко в голову, находнгцугосн под 
запштои цивилизации, как минимум — под 



надежнои крвпцеи. Лично н искренне рада, 
что на том переходе, когда ветер пинком 
сбросил менн с дороги, ввгрвал из рук карту 
и дбнволбски улголгокал вслед, л егце ничего 
не знала о «волосатвгх руках» и о том, что они 
вБ1творнгот с путешественниками. 

Хорошии тон среди образованнвгх рас- 
сказчиков — пересказБ1ватв местнвш 
легендБ1 и предании исклгочителБно в каче- 
стве легенд и предании, как пристало ци- 
вилизованному человеку и материалисту. 
Но если беседу удалосв сделатв доверителв- 
нои, после официалвнои части вам с неко- 
торвш смугцением расскажут что-нибудв 
из непосредственного личного опв1та на 
зтих холмах — хотн, конечно, такое бвгло 
всего однаждБ1 и наверннка имеет рацио- 
налБнвге обЂисненин! — и гомористически 
разведут руками. И если вб1 уже хотн 6б1 
неделго месите здесв торфинв1е болота, 
глотаете туман и спотвжаетесв о гранит, не 
сомневаитесв: вам наидетсн, что, с таким 
же смугценнвш смехом, рассказатв в ответ. 
Потому что человек слаб и голоден до сказ- 
ки: тех, кто готов ко встрече с драконом, 
вечно будет зватв река, дразнитв — сервго 
камни и, раз поимав, никогда болвше не 
отпустнт Мдћ тоогз — вБ1сокие мурБГ 

Фото автора. 
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В телесериале «Шерлок» производства ВВС, которип переносит депствие шерлокиани в наши 
дни, равнини Дартмура, бмтг> может, единственное, что осталосЂ от канонического стжета 

«Собаки Баскервилеп». 



